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1.- ABROTANUM
Abrétano  compuestas

Constipacion alternada con diarrea; lienterica.

Marasmo de los niflos con marcado enflaquecimiento sobre todo en las piernas (lod., Sanic., Tub.), la piel
esta flacida y cuelga en pliegues (del cuello, Nat. m y Sanic.)

Debilidad de la cabeza a consecuencia del marasmo, no puede levantarla (Aeth.): marasmo de las
extremidades inferiores solamente.

Hambre canina; se enflaquece a pesar de comer bien (lod., Sanic., Tub., Nat. m.).

Contracciones dolorosas de los miembros con calambres o después de cdlico.

Reumatismo: para el dolor excesivo antes de que comience la inflamacion; por la diarrea repentinamente
suprimida asi como otras secreciones; alternando con hemorroides, con disenteria.

Gota: articulaciones tiesas, hinchadas, con sensacion de punzadas; las articulaciones de los pufios y de los
maleolos estan dolorosas e inflamadas.

Muy estropeado y dolorido todo el cuerpo.

Sabafiones que dan comezon (Agar.).

Gran debilidad y postracion, una especie de fiebre héctica en los nifios; incapaces de estar en pie.

El nifio esta de mal caracter, irritable, malhumorado y decaido; violento, inhumano, muestra deseos de
hacer algo cruel.

Cara de viejo, palida, arrugada (Op.).

Relaciones

- Después de Hepar, para el furunculo; después de Aconitum y Bryonia para la pleuresia, cuando en el lado
derecho afectado queda una sensacion presiva que impide el respirar.

2.- ACETICUM ACIDUM

Acido acético glacial ¢4 h3 03

Conviene a las personas palidas, delgadas, con musculos blandos, laxos; cara palida color de cera. (Fer.).
Hemorragias: por todas las aberturas mucosas, nariz, garganta, pulmones, estdbmago, intestinos, utero
(Ferr., Mill.); metrorragia; hemorragias vicarias; epistaxis traumatica (Arn.).

Marasmo y otras afecciones agotantes de los nifios (Abrot., lod., Sanic., Tub.).

Mucha postracion; después de una lastimadura (Sulph. ac.); después de un shock quirurgico; después del
uso de anestésicos.

Sed: intensa, ardorosa, insaciable aun bebiendo grandes cantidades de agua; en la hidropesia, diabetes,
diarrea cronica; sin embargo no hay sed en la fiebre.

Eructos agrios y vomitos del embarazo, bocanadas ardientes y salivacion profusa de dia y de noche (Lac.
ac. Salivacion que se agrava en la noche, Merc. s.).

Diarrea: copiosa, agotante, mucha sed; en la hidropesia, tifo, tisis; con sudores nocturnos.

Verdadero crup, respiracion sibilante, tos con la inspiracién (Spong.); ultimos periodos.

Algunas veces se ha usado con éxito las inhalaciones de vinagre para el crup y la difteria maligna, con
buen éxito.

No puede dormir estan acostado sobre el dorso (se duerme sobre él, Ars.); disnea ocasionada por la
sensaciéon de hundimiento en el abdomen (Amm. c.).

Fiebre héctica, piel seca y caliente, punto rojo en la mejilla izquierda y sudor nocturno tan copioso que
empapa.

Relaciones

-Antidotiza los vapores anestésicos (Amyl.); el humo del carbén y gas; (Opium, Stram.).

EL VINAGRE: ANTIDOTIZA EL ACIDO CARBONICO.

Sigue bien a Cinchona, para las hemorragias; a Digitalis para la hidropesia.

Agrava los sintomas de Arnica, Bell., Lach., Merc., sobre todo el dolor de cabeza propio de Belladonna.

3.- ACONITUM NAPELLUS
Capuchodn de monje  ranunculaceas

Esta indicado generalmente para los casos agudos y recientes que se presentan en personas jovenes sobre
todo en doncellas de complexién llena, pletérica, que llevan una vida sedentaria, personas faciimente
afectadas por los cambios atmosféricos; de pelo y ojos obscuros, fibra muscular rigida.

Trastornos causados por la exposicidon al aire frio, seco, corrientes secas del norte o del oeste, o
por la exposicion a corrientes de aire frio al estar sudando; malos efectos causados por haberse
suprimido el sudor.

GRAN TEMOR Y ANSIEDAD DE LA MENTE con gran excitabilidad nerviosa; miedo de salir, de estar entre
la multitud (agorafobia) donde haya alguna excitacién entre muchas personas; temor de atravesar las calles.



Expresion de TEMOR en el semblante; MIEDO, el enfermo siente su vida miserable a consecuencia del
temor, asegura que su enfermedad sera fatal; predice el dia y la hora de su muerte; temor de morir durante
el embarazo.

Inquietud, ansiedad, todas las cosas las hacen con gran apresuramiento; necesita cambiar de posiciéon con
frecuencia; todo le sobresalta.

Dolores: son insoportables, le enloquecen; se pone sumamente inquieto en la noche.

Hahnemann dice: "Para que el aconito sea administrado homeopaticamente, se necesita, mas que nada,
observar los sintomas morales y fijarse con cuidado en que sean muy semejantes a los del remedio; la
angustia mental y corporal, la inquietud, el temor de no ser aliviado".

Esta ansiedad mental y temor acompafian a los padecimientos mas triviales.

La musica le es insoportable la pone triste (Sabin. durante la menstruacién Nat. c.).

Al levantarse estando reclinado, la cara que estaba roja se pone de una palidez mortal o se desmaya o se
desvanece y cae, temiendo levantarse de nuevo; esto se acompafia muchas veces de desvanecimientos en
la vista e inconsciencia.

Amenorrea en las jovenes pletéricas; DESPUES DE UN SUSTO, para impedir la supresion de las reglas.
Para el periodo congestivo en las inflamaciones antes de que se verifique la localizacion.

Fiebre: PIEL SECA Y CALIENTE; cara roja o bien palida y roja alternativamente; sed ardorosa con deseo
de grandes cantidades de agua fria; INTENSA INQUIETUD NERVIOSA, AGITACION COMO EN AGONIA,;
se hace intolerable al acercarse la noche y al ir a acostarse.

Convulsiones: en los nifios en la época de la denticién, calor, entumecimientos y subsaltos de simples
musculos; el nifio se muerde los pufios, se enfada y grita; piel caliente y seca; alta temperatura.

Tos cruposa; seca, aspera, sofocante, profunda y ronca, como graznido; dura, de sonsonete, de silbido; al
tiempo de la espiracion (Caust. al tiempo de la inspiracion Spong.); CAUSADA POR VIENTOS SECOS,
FRIOS O POR CORRIENTES DE AIRE.

Nunca se debe dar el Aconito con el simple objetivo de combatir la fiebre, nunca debe alternarse con otra
medicina con este mismo objeto. Si hay algun caso que necesite Aconito no es preciso otro remedio, el lo
curara.

Casi siempre es dafoso para los primeros periodos de la fiebre tifoidea, a menos que esté indicado por la
causa que la produzca.

Agravacion

- En la tarde y en la noche los dolores son insoportables; en una habitacion caliente; al levantarse de la
cama; acostandose sobre el lado enfermo (Hep., Nux. m.).

Mejoria

-Al aire libre (Alum., Mag. c., Puls., Sab.).

Relaciones

-Es complementario a Coffea en la fiebre, insomnio, intolerancia para el dolor; a Arnica en los
traumatismos; Sulphur en todos los casos. Raras veces esta indicado en las fiebres que producen erupcion.
Aconito es el Agudo de Sulphur, y tanto le precede como le sigue en los estados inflamatorios agudos.

4.- CIMICIFUGA RACEMOSA

Cimicifuga racemosa  ranunculaceas

Mania puerperal; la enferma piensa que va a volverse loca; (comparese con Syph.); trata de dafiarse a si
misma.

Mania que sigue después de la desaparicion de una neuralgia.

Sensacion como si una nube pesada y negra descansara sobre ella y haya envuelto su cabeza, asi es que
todo es oscuridad y confusion.

llusion de que debajo de su silla corre un raton (Lac. c., Aeth.).

Neuralgia ciliar: Dolorimiento y punzada aguda como dardo, lancinante, en los globos oculares vy
extendiéndose a los temporales, vértice, occipucio, orbitas, peor al subir escaleras, mejorado acostandose.
Trastornos cardiacos como reflejos de los sintomas del Utero y ovarios: La accion del corazén se suspende
repentinamente; palpitacion al menor movimiento (Dig.).

Menstruacion: Irregular; agotante (Alum., Coc.); retardada o suprimida por emociones mentales, por resfrio,
por fiebres; con cores, histeria 0 mania; exacerbacion de los sintomas mentales durante el periodo.
Espasmos: histéricos o epilépticos; reflejos de una afeccion uterina, peor durante el periodo; corea peor del
lado izquierdo.

Dolores agudos inframamarios del lado izquierdo (Ust.).

Dolores lancinantes agudos, como eléctricos en varias partes del cuerpo, de origen simpatico por irritacién
ovarica o uterina; atraviesa la region uterina de parte a parte.

Embarazo: nausea, insomnio; falsos dolores de parto; agudos dolores a través del abdomen, aborto al
tercer mes (Sab.).

Durante el parto: "tirita" en el primer periodo; convulsiones con excitacion nerviosa, rigidez del cuello del
utero; dolores agudos; espasmaodicos, fastidiosos, que se empeoran al menor ruido.

Dolores post-partum, peores en las ingles.



Cuando se da durante el ultimo mes del embarazo, apresura el parto siempre que corresponda a los
sintomas (Caul., Puls.).

Dolorimiento muscular excesivo, después de bailar, patinar, u otro ejercicio muscular violento.

Dolores reumaticos en los musculos del cuello y dorso; se siente tieso, lisiado, contraido; sensibilidad en la
espina por el uso de los brazos al coser, escribir en maquina, tocar piano (Agar., Ran. b.).

Reumatismo que afecta el vientre de los musculos; dolores punzantes, calambroides.

Ovaritis, especialmente del lado izquierdo (Coloc., Lach., Lil. tig., Thuja).

Relaciones

- Es semejante. a Caul., y Puls., para las afecciones uterinas y reumaticas; a Agar., Lil., Sep.

Agravacion

- Durante la menstruacién mientras mas abundante es el flujo menstrual, mayor es el sufrimiento.

5.- AESCULUS HIPPOCASTANUM

Castano de laindia  sapindaceas

Conviene a las personas que tienen tendencia a las hemorroides y padecen afecciones gastricas, biliosas o
catarrales.

Plenitud en varias partes del cuerpo, como ocasionada por una excesiva cantidad de sangre; corazon,
pulmones, estdbmago, cerebro, pelvis, piel.

Congestion venosa especialmente portal y hemorroidal.

Desalentado, triste; muy irritable; se exaspera facilmente y se domina con dificultad; sumamente
impertinente (Cham.).

Las membranas mucosas de la boca, garganta, recto, estdn hinchadas, ardorosas, se sienten secas y
escoriadas.

Coriza; secrecion delgada, quemante; excoriacion y sensibilidad para el aire frio inspirado.

Faringitis folicular; ardor violento, sensacion de excoriacion en la garganta; sequedad y aspereza en la
misma.

Deseo de deglutir con frecuencia, con ardor, punzadas, piquetes, sequedad y constriccion de las fauces
(Apis, Bell.).

Recto; sequedad y ardor; se siente como si estuviera lleno de astillas; dolores como causados por un
cuchillo que penetrase en el recto (Ign., Sulph.); hemorroides ciegas, dolorosas, quemantes, color de
purpura; sangran raras veces.

Recto dolorido con plenitud, ardor y comezon (Sulph.).

Constipacion: defecacion dura, seca dificil de expeler; con sequedad y ardor en el recto; dolor agudo en la
region sacrolumbar.

Defecacién seguida durante horas, por plenitud en el recto o intenso dolor en el ano (Aloe., Ign., Mur. ac.,
Sulph.).

Prolapso de la matriz, leucorrea obscura, acre, con dolor en la region sacro-lumbar y mucha fatiga al andar.
DOLOR SEVERO OBTUSO EN LA ARTICULACION SACRO-LUMBAR, mas o menos constante; afecta el
sacro y las caderas.

Debilidad en el dorso durante el embarazo, prolapso, leucorrea; al andar o agacharse; necesita sentarse o
acostarse.

Sensacion de torpeza y pesadez en la espalda.

Sensacion de paralisis en los brazos, piernas y columna vertebral.

Relaciones

- Es semejante: a Aloe, Coll., Ign., Mur. ac., Nux, Sulph., para las hemorroides.

Cuando Coll.,, ha mejorado las hemorroides; Aesculus a menudo las cura.ptil después de que Nux y
Sulphur han mejorado, pero fallan para curar las hemorroides.

Agravacion

- Por el movimiento; el dolor y el dolorimiento de la espalda, se agravan por andar e inclinarse; por la
inspiracion de aire frio.

6.- AETHUSA CYNAPIUM

Cicuta de los jardines  umbeliferas

Conviene especialmente a los nifios durante la denticion, en el tiempo caluroso del verano; NINOS QUE
NO PUEDEN SOPORTAR LA LECHE.

Gran debilidad: los nifios no pueden sostenerse en pie, son incapaces de sostener la cabeza levantada
(Abrot.); postracion con somnolencia.

Idiotismo en los nifios; incapacidad para pensar; ofuscados.

Expresiéon de mucha ansiedad y dolor, con aspecto desencajado y bien marcada la linea de la nariz.

Las facciones expresan dolor y ansiedad.

Erupcion de caracter herpético en la punta de la nariz.

Ausencia completa de sed (Apis, Puls., lo contrario de Ars.).

INTOLERANCIA PARA LA LECHE: No puede soportarla bajo ninguna forma; la vomita con grandes grumos



tan pronto como la toma; la debilidad causa entorpecimiento (comparese con Mag. m.).

Indigestion de los nifios durante la denticién; vomitos repentinos, violentos de una sustancia espumosa,
blanca como la leche; o de un liquido amarillo, seguido de leche cuajada y de una sustancia como queso.
Regurgitacion de alimentos a la hora poco mas o menos de haber comido; vémitos verdosos abundantes.
Espasmos epilépticos, con los pulgares encarcelados, cara enrojecida, OJOS VUELTOS HACIA ABAJO,
pupilas dilatadas; espuma en la boca, contraccién de las mandibulas; pulso pequefio, duro, rapido.
Debilidad y postracion con somnolencia; después de vomitar, después de defecar, después de un
espasmo.

Relaciones

-Semejante a Ant.c. , Ars., Cal., Sanic.

Agravacion

- Después de comer o beber; después de vomitar; después de defecar; después de un espasmo.

7.- AGARICUS MUSCARIUS

Agarico moscado  hongos

Personas de cabello claro, de piel y musculos laxos.

Personas ancianas con circulacion débil indolente.

Para los bebedores, principalmente para sus dolores de cabeza; malos resultados de una orgia (Lob., Nux,
Ran.).

Delirio; con desvario constante; trata de bajarse de la cama; en la tifoidea o el tifo.

Dolores de cabeza; para los que deliran facilmente con la fiebre o con el dolor (Bell.). para las personas que
padecen corea, subsaltos o hacen gestos; provenidos de afecciones de la espina.

Sabafiones que causan picazon y ardor insoportables; helamiento y todas las consecuencias de la
exposicion al frio, especialmente en la cara.

Movimientos involuntarios mientras esta despierto, cesando durante el suehno; corea, de simples
movimientos y saltos de un solo musculo, o baile de todo el cuerpo; temblor de todo el cuerpo (subsaltos de
los musculos de la cara, Myg.).

Sensacion de que un hilo toca la piel, 0 como si agujas de hielo penetrasen en ella; como si penetrasen
agujas calientes (Ars.).”

Ardor, comezén, enrojecimiento de varias partes del cuerpo; oidos, nariz, cara, manos y pies; partes
hinchadas y rojas, calientes.

Incertidumbre para andar, tropiezan con todo lo que se halla al paso, al estar parado siente un dolor de
magullamiento.*Dolor en los talones (Cyc., Cocc., Caust., Phyt.).

Espina sensible al tacto (Ther.), peor en la mafiana.

Dolor, dolorimiento, dolor en la regién lumbar y sacra; en el dia durante el ejercicio; mientras esta sentado.
(Zinc).

Irritacion espinal causada por excesos sexuales (Kali ph.).

Postraciéon nerviosa después de abusos sexuales. Epilepsia provenida de suprimir una erupcion (Psor.
Sulph.). Cada movimiento, cada vuelta del cuerpo, causa dolor en la espina. Sélo una vértebra esta sensible
al tacto.

Prolapso post-climatérico; dolor con sensacién de aflujo hacia abajo, casi insoportable (comparese con Lil.,
Murex, Sepia).

Sumamente sensible para el aire frio (Cal., Kali c., Psor.).*Vértigo: andando, al aire libre (Cyc., Nux, y p.).
Los trastornos aparecen diagonalmente en la parte superior del cuerpo del lado izquierdo, en el inferior del
lado derecho (Ant. t., Stram. superior del lado derecho e inferior del izquierdo Ambr., Brom., Med., Phos.,
Sul. ac.).

Relaciones

-Semejante a Act., Cal., Can. ind., Hyos., Kali p., Lach., Nux, Op., Stram., para el delirio del alcoholismo; a
Myg., Tar., Zinc., para la corea.

Agravaciones

-Después de comer; después del coito; por el aire frio; por el trabajo mental; antes de una tempestad
(Phos., Psor.).

8.- AGNUS CASTUS

Sauz gatillo  verbenaceas

Para las constituciones linfaticas.

Ausencia de la mente, discernimiento reducido, no puede recordar; necesita leer dos veces una frase para
poderla comprender (Lyc., Phos. ac., Sepia)."Viejos prostituidos", con impotencia y gonorrea cronica;
personas solteronas que padecen debilidad nerviosa.

VEJEZ PREMATURA: melancolia, apatia, distraccion mental, desprecio de si mismo; causado en personas
jovenes por abuso de los poderes sexuales; por pérdidas seminales.

COMPLETA IMPOTENCIA: relajacion, flacidez, frialdad de los 6rganos genitales. Falta de poder o deseo
sexual (Calad, Sel.).



Impotencia después de ataques frecuentes de gonorrea (Med.).

Gonorrea cronica con ausencia de deseo sexual o erecciones.

Leucorrea: transparente pero que mancha la ropa de amarillo; la paciente no se da cuenta de la secrecion
por la relajacion de las partes.

Secrecion deficiente o supresion de la leche en las mujeres que estan criando. (Asafoet., Lac. c., Lac. def.);
muchas veces se acompanan de gran tristeza; dice que ha de morir.

Se queja de tener ante la nariz olores imaginarios como de arenque o de almizcle.

Evita la excoriacion al andar.

Relaciones

- Calad., y len., siguen bien después de Agn., para la debilidad de los érganos sexuales o impotencia.

9.- ALLIUM CEPA

Cebolla liliaceas

Inflamacién catarral aguda de las membranas mucosas con aumento de secrecion.

Dolor de cabeza catarral, obtuso, con coriza; se empeora al anochecer; volviendo a una habitacion caliente
(comparese con Euph., Puls.), mejoria al aire libre.

El dolor de cabeza cesa durante la menstruacion; vuelve al desaparecer ésta (Lach., Zinc.).

Ojos: ardor, picazéon, escozor, como causado por el humo; necesita restregarselos; lacrimosos y
enrojecidos; capilares inyectados y excesivo lagrimeo.

Coriza: secrecion nasal abundante, acre, liquida, con lagrimeo profuso, (coriza profuso lleno de lagrimas
acres, con coriza blanda y fluente Euph.).

Secrecion acre, liquida, que gotea de la punta de la nariz (Ars., Ars. iod.).

Coriza de la primavera; después de recibir un aire humedo del noroeste; la secrecién quema y corroe el
labio superior.

Fiebre de heno; cada afio en agosto; estornudos violentos al levantarse de la cama, por manejar duraznos.
Pdlipos nasales (Mar. v., Sang, nit., Psor.).

Laringitis catarral; la tos obliga al paciente a agarrarse la garganta con la mano; parece como si la tos le
desgarrase la laringe.

Colico: por resfrio producido por humedecerse los pies, por comer demasiado; por comer pepinos,
ensaladas; coélico hemorroidal; cdlico de los nifios, aumenta estando sentado, disminuye moviéndose.
Dolores neuralgicos como un hilo largo; en la cara, cabeza, cuello y pecho.

Neuritis crénica de origen traumatico; neuralgia del muidn después de una amputacion, ardorosa y de
punzada.

Panadizo; con rayas rojas en el brazo; los dolores causan desesperacion; en los primeros dias del
puerperio.

Manchas doloridas y desolladas en los pies, sobre todo en los talones, ocasionadas por la friccion; eficaz
cuando los pies estan doloridos por el frotamiento.-Dioscorides.

Flebitis puerperal; después del uso de férceps en el parto.

Relaciones

-Es complementario de Phos., Puls., Thuja.

Compatible antes de Cal., Sil, en el pdlipo.

Semejante: a Euph., pero el coriza y lacrimeo son opuestos.

Malos resultados provenidos de humedecerse (Rhus.).

Agravacion

- Muy marcada al anochecer y en una habitacién caliente (Puls.-al aire libre Euph.).

Mejoria

- En una habitacion fria y al aire libre (Puls.).

10.- ALOE SOCOTRINA

Aloe de socotora llliaceas
Util para las personas indolentes, cansadas, aversion tanto al trabajo fisico como mental; el trabajo mental
fatiga.

Personas de edad; sobre todo mujeres de costumbres perezosas, flematicas. Mucha postracion vy
transpiracion.

Prurito que aparece cada afio, al aproximarse el invierno (Psor.) .

Disgustado, enojado consigo mismo o con sus enfermedades, principalmente cuando se encuentra
constipado.

Afecciones de las membranas mucosas; ocasiona la produccion de mucosidades como trozos de gelatina
procedentes de la garganta y del recto; afecta la membrana mucosa del recto.

Dolor de cabeza a través de la frente, agravado a cada paso que da (Bell., Bry.); pesadez de ojos y nausea.
Dolor de cabeza: se empeora con el calor, se mejora con las aplicaciones frias (Ars.), alternadas con
lumbago, después de una defecacion insuficiente.

Diarrea: tiene necesidad de ir violentamente al excusado, inmediatamente después de comer y beber



(Crot.t.); con falta de seguridad en el esfinter anal tiene necesidad de levantarse violentamente en la
mafiana temprano (Psor., Rum., Sulph.).

Al arrojar los gases siente como si junto con ellos pasara la defecacion (Olean., Mur. ac., Nat. m.).

Colico: dolor cortante, retortijones en la parte inferior del lado derecho del abdomen; atormentador, antes y
después de defecar, todos los dolores cesan después de la defecacion, quedando un sudor abundante y
una debilidad extrema; ataques precedidos de tenaz constipacion.

Gases de mal olor, quemantes, abundantes; muchos gases con poca defecacion (Agar.); ardor en el ano
después de salir los gases.

Salida involuntaria de defecacién sélida y masas de mucosidades; hambre durante la diarrea.

Antes de la defecacion: borborigmos, urgencia violenta y repentina pesadez en el recto durante la
defecacion; tenesmo y muchos gases; después de la defecacion, desmayo.

Hemorroides: azules como racimo de uvas (Mur. ac.); constante sensacion de peso en el recto; sangrantes,
doloridas, sensibles, calientes, aliviadas con la aplicacion de agua fria; intensa picazon.

La picazén y el ardor en el ano impiden dormir (Ind.).

Relaciones

- Semejante a Sulphur en muchas enfermedades crénicas con plétora abdominal y congestion de la
circulacion de la vena porta; desarrolla erupciones ya suprimidas;

Semejante: a Am. m., Gamb., Nux, Pod.

Agravacion

-En la manana temprano; por la vida sedentaria; por el tiempo caliente y seco; después de comer o beber;
por estar en pie o andando.

Mejoria

- Con las aplicaciones de agua fria; con el tiempo frio; con la expulsiéon de gases y la defecacion.

11.- ALUMINA

Arcillapura al203

Se adapta a las personas que sufren enfermedades crénicas; es el "Aconito de las enfermedades cronicas”.
Constituciones faltas de calor animal (Calc., Sil.).

Personas flacas, secas, delgadas; color oscuro; caracter suave, alegre; hipocondriacas; erupciones secas
escamosas, comezonientas, peores en invierno (Petr.); picazon insoportable en todo el cuerpo cuando se
calienta en la cama (Sulph.): se rasca hasta hacerse sangrar entonces se pone dolorido.

El tiempo transcurre con suma lentitud; una hora le parece mediodia (Cann. i.).

Imposibilidad para andar si no tiene los ojos abiertos, y no es de dia; tambalea y cae cuando cierra los ojos
(Arg. n., Gels.).

Apetito anormal; deseo irresistible de comer almidén, yeso, carbon, clavo especia, granos de té o de café,
acidos y cosas indigeribles (Cic. Psor.); las papas le perjudican.

Eructos cronicos de muchos afios atras; peor al anochecer.

Todas las cosas irritantes, como sal, vinagre, vino, pimienta, producen tos inmediatamente que las toma.
Constipacion: no hay deseo de defecar ni posibilidad de hacerlo hasta que hay una gran acumulacién de
materias fecales (Melil.); MUCHO ESFUERZO, necesita agarrarse fuertemente del asiento del excusado;
defecacion dura, nudosa, como bayas de laurel, cubierta de mucosidades; o bien blandas, como arcilla, que
se adhiere a las partes (Plat.).

INACTIVIDAD DEL RECTO, teniendo que hacer un grande esfuerzo aunque la defecacion sea blanda
(Anac., Plat., Sil., Ver.).

Constipacion: de los nifios de pecho a consecuencia de la alimentacion artificial; ninos alimentados con
botella; de los ancianos (Lyc., Op.); del embarazo, por inactividad del recto (Sep.).

Diarrea cuando la enferma orina.

Tiene que hacer un esfuerzo al defecar para orinar.

Leucorrea: ACRE Y PROFUSA, QUE ESCURRE HASTA LOS TALONES (Syph.); peor en el dia; mejorada
con los barios frios.

Después del periodo agotamiento fisico y mental, apenas es capaz de hablar (Carb. an., Coc.).

Le fatiga hablar, desmayada y cansada, necesita sentarse.* Este medicamento ha sido util en la gonorrea,
conjuntivitis catarral, parpados granulosos, blefaritis cronica, catarro nasal (Cawperthwiate) .

Relaciones

-Complementa a Bryonia.

Sigue a Bryonia, Lachesis, Sulphur.

Alumina es el cronico de Bryonia.

Semejante a Bar. c., Con., para afecciones de los viejos.

Agravacion

-Con el frio; durante el invierno; con estar sentado; por comer papas; después de comer sopa aguada; en
dias alternados; en el novilunio y plenilunio.

Mejoria

-Con el buen tiempo del estio; con las bebidas calientes; al comer (Psor); con el tiempo humedo (Caust.).



Alumina es uno de los principales antidotos del envenenamiento por el plomo; cdlico de los pintores;
trastornos producidos por el plomo.

12.- AMBRA GRISEA

Ambar gris  nosode

Conviene a los nifios y mas especialmente nifas que son excitables, nerviosas y débiles; afecciones
nerviosas de las personas de edad, nervios agotados.

Personas flacas, delgadas, aniquiladas, que se resfrian facilmente.

Mucha tristeza, pasa dias enteros llorando.

Después de experimentar dificultades en los negocios, incapaz de dormir, necesita levantarse (Act., Sep.).
Réanula con fetidez en el aliento (Thuja).

Sensacion de frialdad en el abdomen (Calc.).

ES INSOPORTABLE LA PRESENCIA DE OTRA PERSONA, HASTA LA DE LA ENFERMERA CUANDO
ESTA DEFECANDO; deseo frecuente e ineficaz, que la pone ansiosa. Sangra entre los periodos, cada vez
que tiene el mas ligero accidente, una larga caminata, después de un esfuerzo al defecar, etcétera.
Leucorrea; espesa, de moco blanco, azuloso, sobre todo de noche (Caust., Merc., Nitr. ac.).

Paroxismos espasmaodicos de tos violenta, con eructos y ronquera; peor hablando o leyendo en voz alta
(Dros., Phos.). En la noche sin expectoracion, en la mafana con ella (Hyos.); tos ferina pero sin inspiracion
sibilante.

Relaciones

-Es semejante a Act., Asaf., Coca, Ignat., Moschus, Phos:, Val.

Agravacion

- Con las bebidas calientes; habitaciones calientes; con la musica; con acostarse; leyendo o hablando en
voz alta; la presencia de mucha concurrencia; después de despertar.

Mejoria

- Después de comer; con el aire frio; con los alimentos y bebidas frias; con levantarse de la cama.

13.- AMMONIUM CARBONICUM

Carbonato de amonio. 2nh40,3co2

Diatesis hemorragica, sangre fluida y degeneracion de los glébulos rojos; las ulceraciones tienen tendencia
a la gangrena.

Mujeres gruesas, carnosas, con varios trastornos originados por llevar una vida sedentaria; mujeres
delicadas que necesitan llevar consigo un pomo de sales para inhalar; faciles de resfriarse en invierno.* Piel
que facilmente se escoria en las piernas y en el perineo. Acné en la cara especialmente durante el periodo.
Impétigo, eczema en el cuello y antebrazo.

A los nifios les disgusta que los laven (Ant. c., Sulphur).

Pierden el aliento al quedarse dormidos. Necesitan despertar para poder respirar (Grind., Lach.).
Malhumorados durante el tiempo humedo y tempestuoso.

Dolor de cabeza; sensacion de plenitud como si la frente fuera a reventar (Bell., Glon.).

Epistaxis; cuando se lava la cara (Arn., Mag. c.) y las manos por la mafiana, por la nariz izquierda; después
de comer.

Ozena: frecuente escurrimiento de mucosidades sanguinolentas; al agacharse la sangre corre por la punta
de la nariz.

OBSTRUCCION DE LA NARIZ EN LA NOCHE, necesita respirar por la boca, una modalidad en la difteria;
coriza de larga duracion; tapazén en la nariz de los nifios (Hep., Nux, Samb., Stict.).

Ulcera putrida en la garganta, propension a las Ulceras gangrenosas de las tonsilas; hipertrofia e induracion
de las glandulas.

Util en la difteria y escarlatina, cuando la nariz esta obstruida; el nifio no puede dormir porque no puede
respirar.

SINTOMAS ANALOGOS A LOS DEL COLERA AL COMENZAR LA MENSTRUACION (Bov., Ver.).
Menstruacion: muy anticipada, abundante, precedida por retortijones; acre escoriando los muslos; copiosa
en la noche y al estar sentada (Zinc.) con odontalgia, colico, tristeza; fatiga, especialmente en los muslos;
bostezos y escalofrio.

Leucorrea: Acuosa, quemante, provenida del utero, acre, profusa, provenida de la vagina; excoriacion de la
vulva.

Disnea con palpitaciones, empeorando con el ejercicio o con subir escaleras, aunque sean pocos
escalones, peor en una habitacion caliente.

Es uno de los mejores remedios para el enfisema.

Tos: seca, por cosquilleo en la garganta como ocasionada por el polvo, todas las mafianas de tres a cuatro
(Kali c.).

Panadizo: dolor del periostio muy profundo (Dios., Sil.).

Enrojecimiento del cuerpo como si tuviera escarlatina (comparese con Ailan.).

Escarlatina maligna con suefo profundo; respiracion estertorosa. Erupcién miliar o caprichosamente



desarrollada por falta de vitalidad amenazando paralisis cerebral (Tub., Zinc.).

Relaciones

-Antidotiza el envenenamiento por Rhus y las picaduras de insectos.

Afecta especialmente el lado derecho.

Incompatible con Lachesis.

Agravacion

-Por el frio, por el tiempo humedo; por las cataplasmas humedas, por lavarse; durante el periodo.
Mejoria

- Acostandose sobre el abdomen (Acet. ac.); sobre el lado doloroso (Puls.); con el tiempo seco.

14.- AMMONIUM MURIATICUM

Sal amoniaco nh 4 cl

Especialmente adaptado a las personas gordas y perezosas; o que tienen el cuerpo grande y gordo y las
piernas muy delgadas.

Coriza liquido, que escoria el labio superior (All. c.).

Durante la menstruacién: diarrea y vomitos; secrecion sanguinolenta que proviene de los intestinos (Phos.);
dolores neuralgicos en los pies; el flujo es mas abundante en la noche (Bov.) al estar acostado (Kreos.).
Constipacion tenaz, acompafiada de muchos gases.

Camaras duras que se desmenuzan y requieren gran esfuerzo para su expulsion; se hace pedazos en el
margen del ano (Mag. m.); variada de color, no hay dos defecaciones iguales (Puls.).

Hemorroides: doloridas y punzantes; ardor y piquetes en el recto que duran horas después de defecar
(Aescul., Sulph.); especialmente después de haber suprimido la leucorrea.

Leucorrea: como clara de huevo, precedida por retortijones en el ombligo; café, viscosa, indolora, después
de cada vez que orina.

Sensacion de frialdad en la espalda, entre los omdplatos ( Lachn . ) .

Al andar se siente el tendén de la corva acortado y doloroso; tension en las articulaciones como si los
musculos fuesen cortos. (Caust., Cimex).

Sudor de mal olor en los pies (Alum., Graph., Psor., Sanic., sil.).

Relaciones

-Puede ser seguido de Ant. c., Phos., Puls., Sanic.

15.- AMYLENUM NITROSUM

Nitrito de amilo ¢ 10 h 11 0, no3

Propio para mujeres nerviosas sensibles, pletéricas durante o después de la menopausia.

Muchas veces es un paliativo para los casos incurables; es muy importante con respecto a la eutanasia.
Dilata rapidamente las arterias y acelera el pulso, pero después lo debilita y retarda. Gran aflujo de sangre
a la cabeza y cara (Bell., Glon.).

Ansia aire fresco; abre sus vestidos quita la cubierta de la cama y abre las ventanas aun en tiempo de frio
(Arg. n., Lach., Sulph.) .

Bochornos: principian en la cara, el estdmago, varias partes del cuerpo, seguido de sudor muchas veces
caliente, profuso; se detiene bruscamente y entonces las partes invadidas se ponen frias como el hielo;
seguido de gran postracion.

Se abochorna la cara con la emocién mas ligera (Coca, Ferr.).

BOCHORNO croénico o agudo; mareo en un barco.

Hemicranea, sobre todo si el lado enfermo esta palido.

Se siente el cuello demasiado estrecho, hay necesidad de aflojarlo (Lach.).

Angina de pecho, accion tumultuosa del corazoén y las caroétidas laten fuertemente (Glon.).

Se estira constantemente; le es imposible satisfacer este deseo; se toma de la cama y llama a alguien que
le ayude a estirarse.

Bostezos profundos y repetidos (Kali c.).

Convulsiones puerperales inmediatamente después del parto.

Relaciones

- Es semejante a Bell., Cac., Coca, Fer., Glon., Lach.

Agravacion

- Con el gjercicio, tanto fisico como mental.

Obra rapidamente en inhalaciones; vuelve en si a las personas que estan sin sentido por algun anestésico.
La droga en bruto obra como paliativo; es preciso repetirla conforme el paciente se va acostumbrando a
ella; es curativa usada en las mas altas potencias.

La curacion depende de la fuerza de la potencia mas frecuentemente de lo que se imaginan muchos que
no lo han sometido a la prueba curativa.

16.- ANACARDIUM ORIENTALE
Nuez de roble  anacardiaceas



PERDIDA REPENTINA DE LA MEMORIA: todo parece ensuefio; el paciente se apura mucho por la pérdida
de su memoria; confuso, incapaz para los negocios.

Predisposicion a la malicia, parece inclinarse a la maldad, cruel.

Irresistible deseo de maldecir y jurar, (Lac. c., Lil., Nit. ac.; tiene necesidad de orar continuamente: Stram.).
Falto de confianza en si mismo y en los demas.

Siente como si tuviera dos voluntades, una que le manda hacer lo que la otra le prohibe.

Cuando anda, esta ansioso, como si alguien lo persiguiera; desconfia de todo lo que le rodea.

Debilidad de todos los sentidos.

Hipocondriaco, con hemorroides y constipacion.

Caracter raro, rie en los asuntos serios y permanece serio en los asuntos risibles. SS considera un
demonio; maldice y jura.

Sensacion: como si un aro o una venda estuviera alrededor de alguna parte del cuerpo (Cact., Carb. ac.,
Sulph.), o como si un instrumento la oprimiera; o como si tuviera un tapon en partes internas.

Dolor de cabeza: aliviado enteramente por comer (Psor); cuando se acuesta en la noche y cuando esta
quedandose dormido; peor durante el movimiento del trabajo.

Dolor de cabeza nervioso y gastrico en las personas de vida sedentaria (Arg. n., Bry., Nux).

Cuando come o bebe se van los alimentos por falsa via, con propension a ahogarse (Can. s., Kava kava,
Nit. ac.).

Traga los alimentos y las bebidas con apresuramiento; los sintomas desaparecen cuando come (Kali ph.,
Psor.).

Estomago: sensacién de mucho "hundimiento", que se presenta sélo cuando el estdbmago esta vacio y se
mejora comiendo (Chel., lod.); se mejora durante el proceso de la digestion (al contrario de Bry., Nux).
Vegetaciones en las palmas de las manos. (Nat. m., Nit. ac.).

Mucho deseo de defecar, pero al hacer el esfuerzo pasa el deseo sin evacuar; parece que el recto esta
inerte, paralizado, con sensacion de entaponamiento (accion peristaltica irregular o exagerada, Nux).
Relaciones

-Comparese con Rhus r., Rhus t., y Rhus v.

Tendencia a que los sintomas pasen de la derecha a la izquierda (Lyc.).

Anacardium sigue y es bien seguido por Platina.

Anacardium sigue bien después de Lyc. y Puls.

17.- ANTHRACINUM

Veneno del antrax  nosode
Util para el carbunclo, ulceras malignas y padecimientos con ulceracion, escaras y ardor intolerable.

En caso de que Arsenicum o el remedio mas bien elegido falle para evitar el dolor quemante del carbunclo
o de la ulceracion maligna.

Hemorragias: escurre la sangre de la boca, nariz, ano y 6rganos sexuales; negra, espesa como el alquitran
descomponiéndose con rapidez (Crot.).
Fiebre séptica, pérdida de las fuerzas, pulso deprimido, delirio y desmayo (Pyr.).

Ulceras gangrenosas, panadizos, erisipela de tipo maligno. Panadizo; para los peores casos, con escaras y
terrible dolor ardoroso (Ars., Carb. ac., Lach.).

Puastula maligna; ampollas negras y azules; con frecuencia fatales en veinticuatro o cuarenta y ocho horas
(Lach., Pyr.).

Carbunclo: con horribles dolores quemantes; secrecion de pus icoroso, fétido.

Heridas de diseccion, especialmente si tienen tendencia a la gangrena; fiebre séptica, marcada postracion
(Ars., Pyr.).

Inflamacidn séptica por absorciéon de pus u otras substancias nocivas con dolor quemante y gran postracion
(Ars., Pyr.).

Enfermedades esplénicas epidémicas, en el ganado, caballos y carneros.

Malos efectos por aspirar fiebres putridas o de sales de diseccion; envenenamiento por respirar algo putrido
(Pyr.).

Piguetes de insectos venenosos. Si la hinchazén cambia de color y hay manchas rojas como rayas desde
la herida hasta el trayecto de los linfaticos (Lach., Pyr.).

Hering dice: "Es el mas grande absurdo llamar enfermedad quirdrgica a un carbunclo. Una incisién es
siempre danosa y muchas veces fatal. Nunca se ha perdido un caso cuando se le aplica el debido
tratamiento y siempre debe ser tratado con medicina interna solamente".

Relaciones
-Es semejante a Ars., Carb. ac., Lach., Sec., Pyr., en los estados sépticos malignos.

Comparese: con Eufor., en los terribles dolores del cancer, del carbunclo o de la erisipela cuando Ars., o
Anth., no producen mejoria.

18.- ANTIMONIUM CRUDUM
Sulfuro de antimonio  sb s3



Util para nifios o jovenes propensos a engrosar (Cal.); para los extremos de la vida.

Ancianos que padecen diarrea matutina y repentinamente se ponen constipados, o bien alterna en ellos la
diarrea y la constipacion; pulso duro y rapido.

Sensibilidad al frio, agravacion después de haberse resfriado.

El nifio esta molesto, impertinente, NO PUEDE SOPORTAR QUE LO VEAN; enojadizo, no quiere hablar ni
que le hablen (Ant. t., lod., Sil.); recibe mal cualquiera atencion.

INMENSA TRISTEZA cuando llora.

Vida fastidiosa.

Caracter ansioso y lloroso las cosas mas insignificantes lo afectan (Puls.); desesperacion abyecta, desea
suicidarse ahogandose.

Deseo irresistible de hablar rimado o de repetir versos.

Caracter sentimental a la luz de la luna, sobre todo amor estatico; trastornos resultantes por desengafios
(Cal. ph.).

Las ventanas de la nariz y las comisuras de la boca estan doloridas, rajadas y costrosas.

Cefalalgia: después de tomar banos de rio; por haberse resfriado, por tomar bebidas alcohdlicas; por
desarreglos en la digestion; por tomar acidos, grasas, frutas; erupciones suprimidas.

Desordenes gastricos por comer demasiado; estdmago débil, digestion facilmente interrumpida; LENGUA
CUBIERTA DE UNA CAPA BLANCA COMO LECHE, cosa que es la caracteristica del remedio; muy
propenso a Ulceras gangrenosas en la boca (Arg. n., Sulph.) .

Antojo de comer &cidos y encurtidos.

Afecciones gastricas e intestinales; por comer pan y pasteleria; acidos sobre todo vinagre, vino agrio o de
mala calidad; después de tomar un bafio frio; por exceso de calor; por el tiempo caliente.

Expulsion constante de gases, por arriba y por abajo, durante anos, eructos con sabor de alimentos
indigeridos.

Mucosidades: en gran cantidad por las fosas nasales posteriores al raspar; para arrojar mucosidades por el
ano, escurrimiento icoroso, que mancha de amarillo; hemorroides mucosas.

Tendencia a crecimientos anormales de la piel; las ufias de las manos no crecen rapidamente; las ufas
agrietadas, crecen en astillas como verrugas y con manchas coérneas en ellas.

Callos duros en las plantas de los pies (Ran. b.); muy sensibles al andar; sobre todo en empedrados.
Pérdida de la voz por haberse acalorado mucho.

No puede soportar el calor del sol: se pone peor con el ejercicio exagerado en el sol (Lach., Nat. m.); con
calentarse demasiado al fuego; agotado en tiempo de calores, padecimientos por insolacién.

Tos ferina: se empeora con calentarse demasiado en el sol o en una habitacién caliente; con bafos frios.
Cuando reaparecen los sintomas, cambian de lugar o pasan de uno a otro lado del cuerpo.

AVERSION PARA EL AGUA FRIA, el nifio llora cuando le lavan o bafian en agua fria; los bafios frios
causan dolor de cabeza violento; producen supresion de las reglas; se resfria con nadar o caer en el agua
(Rhus.).

Relaciones

-Es complementario de Squilla.

Es semejante a Bryonia, Ipeca, Lyc., Puls., para los des6rdenes gastricos.

Sigue bien después de Ant. t., Puls., Merc., Sulph.

Agravacion

-Después de comer; con los bafios frios; con los acidos o con los vinos torcidos; después de recibir el calor
del sol o del fuego, frié o calor extremado.

Mejoria

- Al aire libre; durante el reposo; después de un bafo tibio.

19.- ANTIMONIUM TARTARICUM

Tartaro emético

Adaptado para las personas perezosas, flematicas; para la constitucion hidrogenoide (de Grauvogl.).
Enfermedades provenidas de permanecer en sétanos o entre pisos humedos (Ars., Aran., Tereb.).

Por medio del neumogastrico deprime la respiracion y circulacion produciendo asi el caracteristico del
remedio, es decir, cuando tose el paciente, parece que hay una gran cantidad de mucosidades en los
bronquios; parece que va a expectorar mucho, pero no presenta nada.

El nifo se abraza de las personas que lo rodean, necesita estar en brazos; grita y se queja si alguno lo
toca; no se deja tomar el pulso (Ant. c., Sanic.). Cara fria, ciandtica, palida, cubierta de sudor frio (Tab.).
Lengua saburrosa, pastosa, espesa, blanca, con las papilas enrojecidas y los bordes rojos; roja en listas;
muy roja, seca en medio; deseo de comer manzanas (Aloe. por acidos y encurtidos Ant. c.).

Vémitos: En cualquiera posicion menos yaciendo sobre el lado derecho; hasta desmayarse; seguidos de
somnolencia y postracion; del célera morbo con diarrea y sudor frio, una dosis después de cada ataque
(Ver.),

Asfixia: mecanica, como muerte aparente por ahogamiento; por mucosidades existentes en los bronquios;
por peligro de paralisis de los pulmones; por cuerpos extrafios en la laringe o trdquea con somnolencia y



coma.
Mucha somnolencia y propension irresistible a dormir, con casi todas las afecciones (Nux m., Op.).

Nifos que nacen palidos, sin aliento, boqueando; asfixia neonatorum. Modera "el estertor de la muerte"
(Taran.). Ictericia con pneumonia, especialmente el pulmén derecho.

Relaciones

-Es semejante: a Lyc., pero el movimiento de las alas de la nariz es reemplazado por la dilatacién de las
ventanas; a Veratrum en que ambos tienen diarrea, célico, vomitos, frialdad y deseo de acidos; a Ipeca,
pero con mas somnolencia por lo defectuoso de la respiracion; nausea que se mejora después de vomitar.
Cuando los pulmones parecen debilitarse, el paciente se pone somnoliento, la tos declina o cesa,
substituye a Ipeca.

Para los malos resultados de la vacuna en caso de que Thuja falle y Silicea no esté indicada.

Antes de Silicea para la disnea ocasionada por algun cuerpo extrafio que haya en la laringe o en la traquea;
de Pulsatilla para la supresion de la gonorrea; de Tereb. para los malos resultados de permanecer en
sétanos humedos.

Los nifios que no se alivian facilmente cuando esta indicado para su tos Ant. t., requieren Hepar.

La tos de los nifios empeorada cuando empieza la estacién hiumeda; ya sea primavera u otofo.

Agravacion

- Con el tiempo humedo frio; al acostarse en la noche; con el calor de una habitacion; con los cambios de
tiempo en primavera (Kali s., Natr. s.).

Mejoria

-Con el aire libre frio; sentandose recto, expectorando; acostandose sobre el lado derecho (Tab.).

20.- APIS MELLIFICA

Veneno de la abeja colmenera  apium virus

Conviene a los temperamentos estremosos; ganglios infartados; indurados; escirro o cancer abierto.
Conviene a las mujeres sobre todo a las viudas; nifios y nifias que siendo generalmente cuidadosos se
vuelven torpes y dejan caer las cosas cuando las manejan (Bov.).

Malos efectos producidos por un exantema agudo, mal desarrollado o suprimido (Zinc.); sarampion,
escarlatina, urticaria.

Trastornos ocasionados por los celos, espanto, colera, contrariedades, malas noticias.

Irritable; nervioso; inquieto, nada le agrada.

Predisposicion al llanto; no puede evitar el llanto, desanimada, triste (Puls.).

Gritos repentinos, agudos, penetrantes de los nifios cuando despiertan o al estar dormidos (Hell.).

Edema: Hinchazoén fofa como bolsa, debajo de los ojos; (encima de ellos Kali c.); de las manos y de los
pies, hidropesia sin sed (con ella Acet. ac., Apoc.).*Edema de la glotis (Kali iod.).

Sensibilidad extrema al tacto (Bell., Lach.).

Dolor: PUNZANTE, QUEMANTE, DE LASTIMADURA; pasa repentinamente de una parte a otra (Kali bi.,
Lac c., Puls.).

Adipsia; en el anasarca; ascitis (Acetic. ac., pero la cara es mas acerada y mucha sed).

Incontinencia de orina con mucha irritacion en las partes; apenas puede detener la orina un momento y
cuando sale causa mucha escaldadura; frecuente, dolorosa, escasa, sanguinolenta.

Constipacion; sensacion en el abdomen como si al hacer un esfuerzo, se rompiera una cosa que estuviera
atada.

Diarrea; de los bebedores; en las enfermedades eruptivas, sobre todo si se suprime la erupcion;
involuntaria, a cada movimiento como si el ano estuviera demasiado abierto (Phos.).

Afecta el lado derecho; hipertrofia o hidropesia del ovario derecho, testiculo derecho.

Fiebre intermitente; escalofrio a las 3 p.m. con sed, siempre (Ign.); peor con estar en una habitacién
caliente y con el calor externo (Thuja alas 3 a.m. yalas 3 p.m.).

Relaciones

-Complementario Nat; m.

No conviene usarlo ni antes ni después de Rhus.

Arsenicum y Pulsatilla siguen bien después de Apis.

Ha curado la albuminuria en la escarlatina usandolo después de que Canth., Dig., Hell., han fallado.*Las
sefioras propensas a los abortos nunca deben tomar deben tomar Apis excepto en altas potencias (Hering).
AGRAVACION .- Después de dormir ( Lach); en habitaciones cerradas, calientes o calentadas por la estufa
le son intolerables; por humedecerse (Rhus.), pero mejoria por humedecerse o lavarse la parte enferma con
agua fria.

Mejoria

- Al aire libre; con bafios frios o con el agua fria; descubriéndose; de los dolores al toser, andar, o cambiar
de posicion; al sentarse derecho.

21.- APOCYNUM CANNABINUM
Canamo indio americano  apocinaceas



Excreciones disminuidas especialmente en la orina y el sudor.

Hidropesia: con sed, (Acet. ac.), de las membranas serosas; aguda, inflamatoria, el agua disgusta o es
vomitada (Ars.); la mayor parte de los casos no complicados con enfermedades organicas; o bien después
del tifo, tifoidea, escarlatina, cirrosis; después del abuso de la quinina.

Hidrocéfalo agudo, con suturas abiertas; estupor, accion visual de un ojo perdido; movimiento constante
involuntario de un brazo y de una pierna (brazo y pierna izquierdas Bry.); frente abultada.

Amenorrea en las nifas, con hinchazén o distension hidropica del abdomen y de las extremidades.
Metrorragia: Flujo continuo o paroxismico; liquido o en coagulos; nausea, vomitos, palpitacion; pulso vivo,
débil al moverse; depresion vital, desmayo al levantar la cabeza de la almohada.

Tos corta y seca, o profunda y floja durante el embarazo (Con) .

Relaciones

-Es semejante a Acetic ac., (Apis sin sed), Ars., China, Dig., para las afecciones hidropicas.

Blatta orientalis ha curado casos graves de hidropesia general, después de que Apis, Apocinum y Digitales
han fallado. Haynes.

22.- ARGENTUM METALLICUM

El elemento plata pura

Personas altas; delgadas, irritables.

Padecimientos ocasionados por el abuso del mercurio.

Efectos constitucionales del onanismo.

Afecta los cartilagos, tarsos, oidos, nariz, trompa de Eustaquio; los tejidos que rodean las articulaciones.
Emisiones seminales: después del onanismo; casi todas las noches; sin ereccién; con atrofia del pene.
Dolor de magullamiento en los testiculos (Rhod.).

Prolapso: con dolor en el ovario izquierdo y el dorso, extendiéndose hacia arriba y hacia abajo (ovario
derecho Pal.); hemorragia climatérica.

Coriza que fluye, agota, acompafiado de estornudos.

Ronquera: de los cantantes de profesion; oradores publicos (Alum., Arum t.).

Pérdida total de la voz en los cantores profesionales.

Al tragar y al toser se sienten desolladas y doloridas la garganta y la laringe.

El reirse excita la tos (Dros., Phos., Stan.) y produce profusién de mucosidades en la laringe.

Cuando lee en voz alta tiene que despejar el pecho y que expectorar; tos con expectoracion facil con
mucosidades gelatinosas, viscosas, parecidas al almidon hervido.

Gran debilidad en el pecho (Stan.); peor en el lado izquierdo.

Alteracion del timbre de la voz, en los cantores y oradores publicos (Arum t.).

Sobre la bifurcaciéon de la traquea se siente un punto desollado; peor cuando usa la voz, platicando o
cantando.

Relaciones

-sigue bien después de Alumina.

Semejante a Stannum en la tos excitada por la risa

Agravaciones

- Caminando en carruaje (Coc.), por el contacto o la presion; hablando, cantando o leyendo en voz alta.

23.- ARGENTUM NITRICUM

Nitrato de plata ag.no 3

Enfermedades agudas o cronicas, provenidas de un ejercicio mental no acostumbrado o largo tiempo
sostenido.

Piénsese siempre en Arg. nit., siempre que se vea al paciente flaco, seco, con aspecto de viejo (delgado
huesudo Sec.).

Enflaquecimiento producido afio por afio; mas marcado en las extremidades inferiores (Amm. m.) marasmo.
Aprension cuando se prepara para ir a la iglesia o al teatro LE VIENE DIARREA (Gels.).

El tiempo pasa con lentitud (Cann. in); impulsivo, necesita hacer las cosas con apresuramiento, tiene
necesidad de andar aprisa; siempre esta apresurado; ansioso, irritable, nervioso, (Aur., Lil.).

Dolor de cabeza; congestivo, con plenitud y pesadez, con sensacion de expansién; dolor habitual gastrico
en los hombres de letras; ocasionado por bailar, hemicranea, dolor presivo sensaciéon de atornillamiento en
las eminencias frontales o en las sienes; termina con vémitos biliosos; empeorado por todo trabajo mental
agotante; mejorado con la presion o con un vendaje apretado. (Apis. Puls.).

Conjuntivitis granulosa aguda; rojo escarlata, como carne desollada, secrecion profusa mucopurulenta.
Oftalmia neonatorum: secrecion profusa purulenta; opacidad y ulceracion de la cérnea; parpados
ulcerados, gruesos, hinchados; aglutinados en la mafiana (Apis, Merc. s., Rhus).

Fatiga de los ojos ocasionada por la costura, peor en una habitacién caliente; mejora por el aire libre (Natr.
m., Ruta.); enfermedades debidas a una mala acomodacion.

Desea comer azucar; el nifio la apetece pero le ocasiona diarrea (desea comer sal o carne ahumada, Cal.
ph.).*La lengua seca sin sed, papilas elevadas; punta de la lengua roja y dolorosa.



Los eructos acomparian a la mayor parte de los desérdenes gastricos.

Dispepsia flatulenta: eructos después de cada comida; se siente como si el estdmago fuera a reventar por
los gases; eructos dificiles saliendo por fin el aire con gran violencia.

Diarrea: mucosidades verdes como trozos de espinacas machacadas; se ponen verdes, después de
permanecer en los pafales; después de beber; después de comer dulces o azucar; masas de muco-linfa,
cortadas en tiras o en trozos (Asar.), con muchos gases ruidosos (Aloe.).

Diarrea inmediatamente después de beber (Ars., Crot. t., Throm.).

Salida involuntaria de la orina dia y noche (Caust.).

Impotencia: cesa la ereccién al intentar el coito (Agnus, Calad., Selen.).

Coito: doloroso en ambos sexos; seguido de secrecidn de sangre por la vagina (Nit. ac.).

Metrorragia: en las viudas jovenes; por esterilidad; con eretismo nervioso en el cambio de edad
(Lach.).*Neuralgia infra-orbitaria

Mucho deseo de aire fresco (Amyl., Puls., Sulph.).

Laringitis crénica de los cantantes, las notas agudas provocan tos (Alum., Arg. m., Arum).

Mucha debilidad en las extremidades inferiores con temblor; no puede andar con los ojos cerrados (Alum.).
Anda y se pone en pie con vacilacién, sobre todo cuando cree que no le observan.

Convulsiones precedidas con gran desasosiego.

Sensacion de tener una astilla en la garganta, al tragar (Dolich., Hep., Nit.-ac., Sil.); dentro o cerca del
utero, al andar o montar a caballo.

Siente calosfrio si se destapa y se siente sofocado si se abriga; apetece el aire fresco.

Relaciones

-Nat. mur., para los malos resultados de cauterizar con nitrato de plata.

Coffea aumenta el dolor de cabeza nervioso.

Trastornos de los nifios después de usar tabaco (Ars., Ver.).

Es semejante a Natr. mur., Nitric ac. Lach., Aur., Cupr.

Después de Ver., y Lyc., sigue bien para la dispepsia flatulenta.

Agravacion

- Por los alimentos frios; por el aire frio, por comer azucar; por tomar helados; por el ejercicio mental no
acostumbrado.

Mejoria

-Al aire libre; apetece sentir el viento en la cara; bafidndose en agua fria.

Esta medicina a la 200 o la 1000 potencia en solucion acuosa, como aplicacion topica para la oftalmia
neonatorum, ha producido alivio en casos en que el Nitrato de Plata en bruto ha fallado.

24.- ARNICA MONTANA

Arnica compuestas

Mujeres nerviosas, personas pletoricas, sanguineas de expresion vida y cara enrojecida.

Para los malos resultados de lastimaduras mecanicas; aun cuando haga afios que se recibieron.

Conviene especialmente a las personas que permanecen largo tiempo impresionadas con lastimaduras aun
ligeras.

SENSACION DE DOLORIMIENTO. LASTIMADURA, QUEBRANTAMIENTO EN TODO EL CUERPO,
COMO SI LO HUBIERAN APALEADO, afecciones traumaticas de los musculos.

Traumatismos: sobre todo si la concusion ha producido estupor; heces y orina involuntarias.

Después de lastimaduras con instrumentos obtusos ( Symph.) .

Para las fracturas dificiles y para su profusa supuracion (Calend.) .

Concusiones y contusiones, resultados de choques y lastimaduras; sin laceraciéon de las partes blandas;
impiden la supuracién y estado de septicemia y promueve la absorcion.

Personas nerviosas que no pueden soportar el dolor; todo el cuerpo estd demasiado sensible (Cham.,
Coff., Ign.).

EN CUALQUIER PARTE QUE SE ACUESTA LA SIENTE DURA; se queja de ello constantemente,
moviéndose de un lugar a otro en busca de un lugar suave (las partes de su cuerpo sobre las que descansa
las siente doloridas y magulladas Bap., Pyr., necesita moverse constantemente para sentir alivio al dolor,
Rhus).

Calor en la parte superior del cuerpo; frialdad en la inferior.

Solo la cara, o la cabeza y la cara, estan calientes, el cuerpo esta frio.

Inconsciencia; responde a las preguntas correctamente, pero sin conciencia y vuelve al delirio (Se queda
dormido a la mitad de la frase, Bap.).

Niega encontrarse enfermo.

Meningitis por lastimaduras traumaticas o mecanicas; por caidas, concusiones cerebrales, etc., cuando se
sospecha que haya exudacion de sangre, se emplea para favorecer la absorcion.

Hidrocéfalo; frialdad de muerte en el antebrazo de los nifios (por diarrea, Brom.).

Apoplejia; pérdida del conocimiento, evacuaciones involuntarias de los intestinos y la vejiga; en los ataques
agudos, contiene la hemorragia y ayuda a su absorcién; debe repetirse y dejar que obre durante dias o



semanas, a menos que los sintomas exijan reo*a medicina.

Hemorragia de la conjuntiva-o de la retina, con extravasacion, por lesiones, por la tos (Led., Nux).

Gota y reumatismo, con mucho temor de que las personas que se le acerquen, lo toquen o le peguen.

No puede andar derecho por una especie de sensacion de magullamiento en la regién pélvica.

Propension a. furunculos pequefos, dolorosos, uno después de otro, extremadamente doloridos (pequefios
furdnculos en grupos, Sulph.).

Paralisis (del lado izquierdo), pulso lleno, fuerte; estertor, suspiros, musitacion.

Regueldos, eructos; descompuestos, putridos como huevos podridos.

Disenteria; con iscuria, deseo infructuoso, intervalos largos entre las defecaciones.

Constipacion: sobrecarga del recto, los excrementos no salen; excrementos en forma de cintas por
hipertrofia de la préstata o retroversion del utero.

Dolorimiento de las partes después del parto; evita la hemorragia post-partum y las complicaciones
puerperales.

Retencion e incontinencia de orina e después del parto (Op.).

Relaciones

- Es complementaria de Acon., Hyper.., Rhus.

Es semejante, por el dolor como de magullamiento, a Bap.., China, Phyt., Pyr., Rhus, Ruta, Staph.

Arnica sigue bien después de Acon., Apis, Ham., Ipec., Ver., y es seguida bien por Sulph. ac.

Muchas veces esta bien indicada Arnica para los padecimientos ocasionados por abusos de licores
espirituosos o por los gases del carbon vegetal (Am. v., Bov.).

Para la concusién de la espina comparece con Hyper.

Agravacion

-Con el reposo; cuando se esta acostado; con el vino.

Mejoria

-Con el contacto; con el movimiento (Rhus, Ruta).

25.- ARSENICUM ALBUM

Oxido blanco de arsénico as2o03

GRAN POSTRACION, con pérdida rapida de las fuerzas vitales; desmayo.

El estado de &nimo es:

a.-Deprimido, melancdlico, desesperante, indiferente.

b.-Ansioso, temeroso, inquieto, lleno de angustia.

c.-Irritable, sensible, impertinente, susceptible.

Mientras mas son los sufrimientos, mayor es la angustia, inquietud, y temor a la muerte.

INQUIETUD MENTAL, y fisicamente tan débil que no puede moverse; no puede estar quieto en ningun
lugar; cambia de sitio constantemente; quiere que lo pasen de una cama a otra y esta ya en una parte, ya
en otra.

Temor ansioso a la muerte, piensa que es inutil que tome medicinas, cree no tener remedio, es seguro que
se va a morir, temor a la muerte, cuando esta solo o se va a acostar.

Los ataques de ansiedad en la noche lo hacen salir de la cama, peor después de medianoche.

DOLORES QUEMANTES, LAS PARTES AFECTADAS ARDEN COMO FUEGO como si se aplicase
ascuas (Anthr.), alivio por el CALOR, bebidas calientes, aplicaciones calientes.

Sed intensa, sin deseo especial de beber, parece que el estbmago no tolera agua fria porque no puede
asimilarla; se siente el agua en el estbmago como si fuera una piedra.

Necesita beber, pero no puede o no se atreve a hacerlo.

No puede soportar el olor o la vista de los alimentos (Colch., Sep.).

Gran sed por beber agua fria; bebe con frecuencia, pero poco cada vez; come espaciado, pero en gran
cantidad.

Trastornos gastricos; después de comer frutas frias; helados, agua helada, cerveza agria; salchichas
descompuestas; queso podrido, bebidas alcohdlicas.

Los nifios durante la denticidn estan palidos, débiles, temerosos y quieren que los paseen rapidamente.
Diarrea después de comer o beber; defecacion escasa, de color oscuro, fétida, seguida de mucha
postracion, ya sea grande o pequefa cantidad.

Hemorroides, con dolores punzantes al andar o al estar sentado, no en la deposicién, evita sentarse o
dormirse; dolor ardiente mejorado por el calor: las fisuras que se forman hacen dificil la miccion.
Respiracion: asmatica; necesita sentar o inclinarse hacia adelante; brinca en la cama en la noche
especialmente después de las doce, le es imposible acostarse por temor a la sofocacion; ataques como de
crup, en vez de la acostumbrada urticaria.

Enflaquecimiento rapida con sudor frio y gran debilidad (Tub., Ver.) de las partes enfermas; marasmo.
Anasarca, piel palida, color de cera, color de tierra (Acetic ac.).

Agotamiento excesivo al menor ejercicio.

El paciente no siente agotamiento estando acostado; al moverse se sorprende de encontrarse tan débil.
Generalmente se empeoran los sintomasde 1a2p.m. yde 12a 2 a.m.



Piel: seca y escamosa; fria azul y arrugada; con transpiracion fria y viscosa; como pergamino; blanca y
pastosa; vesiculas negras y dolores ardorosos.

Malos resultados provenidos de alimentos descompuestos o de materias animales, ya sea inoculacion,
olfacion o ingestion.

Las molestias repiten anualmente (Carbo v., Lach., Sulph., Thuja).

Relaciones

-Es complementario (1(: Allium s., Carbo v., Phos., Pyr.).

Debe tenerse presente a Ars., en los padecimientos ocasionados por: mascar tabaco; por el alcoholismo;
banos de mar; salchichas descompuestas; heridas de diseccion y veneno de antrax; piquetes de insectos
vVenenosos.

Agravacion

- DESPUES DE MEDIANOCHE, 1 a 2 a.m., o p.m. , por el frio; bebidas o alimentos frios; cuando se
acuesta sobre el lado enfermo o la cabeza baja.

Mejoria

-Por el calor en general (al contrario de Sec.) menos el dolor de cabeza que se mejora temporalmente con
los bafios frios (Spig.), dolor quemante mejorado con el calor.

26.- ARUM TRIPHYLLUM

Nabo de la india araceas

Coriza; acre fluente; narices escoriadas.

La nariz se siente obstruida a pesar de la secrecion liquida (comparese Amm. c., Samb., Sinap.) estornuda
mas en la noche.

Secrecion acre, icorosa, escoria la parte interna, las alas de la nariz y el labio superior (Ars., cep.) SE
ESCARBA CONSTANTEMENTE LA NARIZ HASTA HACERLA SANGRAR; se restrega con el dedo los
lados de la nariz.

SE PELLIZCA LOS LABIOS HASTA QUE SANGRAN, las comisuras de la boca lastimadas, rajadas,
sangrantes (con propensiéon maligna, Cund.) se muerde las uias hasta que le sangran los dedos.

El paciente se pellizca y restrega la superficie desollada aunque esté muy dolorosa; grita por el dolor pero
se sigue restregando (en la difteria, escarlatina, tifoidea).

Los nifilos rehusan tomar alimento y beber por lo lastimado de la boca y de la garganta, (Merc.) estan sin
suefo.

Saliva abundante, acre, que corroe la mucosa; la lengua y la cavidad bucal estan escoriadas y sangrantes.
Afonia: completa por exponerse a los aires del noroeste (Acon., Hep.), por cantar (Arg. n., (Caust., Phos.,
Sel.).

Dolor de garganta de los clérigos, voz aspera, insegura, sin dominio sobre ella, que cambia
constantemente; peor al hablar, platicar o cantar; oradores, cantores, actores.

Descamacion en grandes placas por segunda y tercera vez en la escarlatina.

Escarlatina tifoidea con apatia, orina escasa o suprimida; peligro de uremia.

Lo ulcerado de la boca y la nariz es guia en la escarlatina maligna y en la difteria.

Relaciones

-Es util después de Hepar y Nit. ac., para la ronquera seca, tos crupal; después de Caust., y Hep., para la
ronquera, sordera matutina y en la escarlatina.

Evitese el dar esta medicina a dosis bajas o repetidas porque seguiran malos resultados.

27.- ASARUM EUROPAEUM

Asarabacara o asaro europeo  aristoloquiaceas

Personas nerviosas, ansiosas; excitables o melancdlicas.

Se imagina que flota en el espacio como un espiritu (Lac. c., ligereza de todos los miembros).

Calosfrio por cualquier emocion.

Hipersensibilidad nerviosa. ES INSOPORTABLE EL RECHINIDO QUE PRODUCE EL LINO O LA SEDA,
LO MISMO QUE EL RUIDO QUE SE PRODUCE AL ARRUGAR UN PAPEL (Fer., Tar.).

Sensacion como si los oidos estuviesen taponados con algunas substancias extrafas.

Al leer se tiene la sensacién como si los ojos sufriesen una presion con tendencia a separarlos hacia
afuera; se siente alivio con bafarlos en agua fria.

El aire y el agua fria, son muy agradables en los ojos; el brillo de la luz y del sol, la luz y el aire son
insoportables.

Nauseas: en ataques constantes (Ipec.); empeorada después de comer, lengua limpia (Sulph.); del
embarazo.

Deseo nunca invencible del alcohol; en Rusia es un remedio popular para borrachos."Sensacién horrible
depresion como si escarbaran el estbmago al despertar en la mafiana (después de una orgia).

Mucho desmayo y constantes bostezos.

Relaciones

-Es semejante a Caust., en las modalidades; a Aloe., Arg. n. Mer., Pod., Puls., Sulph. ac. para la defecacion



en forma de hilo en pedazos.

Agravacion

- Con el tiempo frio y seco o por el tiempo despejado y hermoso (Caust.).

Mejoria

-- Lavandose la cara o bafandose con agua fria las partes afectadas; con el tiempo humedo y lluvioso
(Caust.).

Puede ir seguido: de Bis., Caust., Puls., Sulph. ac.

28.- ASTERIAS RUBENS

Estrella de mar radiadas

Util para la diatesis sicosica; constitucion flacida, linfatica; caracter irritable

Se excita facilmente con cualquiera emocion especialmente si es contrariado (Anac., Con.), calor en la
cabeza, como si estuviera rodeado de aire caliente.

Congestion sanguinea en el cerebro.

Apoplejia; cara enrojecido, pulso duro, lleno, frecuente.

Cancer de los senos, agudos dolores lancinantes, dolores de traccidon en los senos; hinchados, distendidos
como antes de las reglas; se sienten contraidos.

Aparece una mancha roja revienta y supura; gradualmente va invadiendo el pecho, olor muy fétido; bordes
palidos, elevados, mamilares, duros, invertidos; fondo cubierto de granulaciones rojizas.

Anda incierto, los musculos se niegan a obedecer la voluntad (Alum., Gels.).

Epilepsia: saltos en todo el cuerpo cuatro o cinco dias antes del ataque.

Constipacion: obstinada; deseo infructuoso; defecacion de bolas duras, redondas como aceitunas.

Diarrea: liquida, morena, saliendo como un violento chorro (Crot. t., Grat., Gum., Jatr., Thuja).

Aumento del deseo sexual de las mujeres (Lil.).

Relaciones

-Es semejante a Murex, Sepia. Compararse: Carbo an., Con., Sil., en el cancer de los senos; Bell., Cal.,
Sulph.; en la epilepsia.,

29.- AURUM METALLICUM

Oroel elemento

Personas sanguineas de vivos colores, con cabellos y ojos negros, vivos, inquietos temerosos acerca del
porvenir.

Ancianos; debilidad en la vivion; corpulentos; cansados de la vida.

Para las constituciones gastadas por los malos efectos del mercurio y de la sifilis.

Nifios languidos; tristes de espiritu, sin vida, débiles de memoria, faltos de actividad juvenil, testiculos no
desarrollados, cuelgan como pellejos.

PENSANDO CONSTANTEMENTE EN EL SUICIDIO (Naja, -pero sienten temor de morir, Nux).
PROFUNDA MELANCOLIA: Se siente dispuesto a odiar y refir; deseo de suicidarse; la vida es una carga
constante; después del abuso del mercurio; en casi todas las enfermedades.

Inquieto, apresurado, gran deseo de actividad fisica y mental; no puede hacer las cosas bastante aprisa
(Arg. n.).

Padecimientos ocasionados por un susto, cdlera, contradiccion, mortificacion, vejacion, temor o disgusto
reservado (Staph. ).

Exceso de sensibilidad: la mas pequefa contradiccién excita la ira (Con.); al dolor, al olfato, gusto, oido y
tacto (Anac.)

Dolor de cabeza en las personas de color moreno aceitunado obscuro; tristes, sombrias, taciturnas;
predispuestas a la constipacion; provenido del mas ligero esfuerzo mental.

Caida del cabello sobre todo en la sifilis y las afecciones mercuriales.

Hemiopia: sélo ve la mitad inferior de las cosas (so6lo ve la mitad del lado izquierdo, Lith. c., Lyc.);
afecciones de los huesos causadas por la sifilis 0 el mercurio.

Caries: de los huesos nasales palatino y mastoideo; ozena, otorrea, secrecidon excesivamente fétida,
dolores que se empeoran en la noche; lo impulsan a la desesperacion; de origen sifilitico o mercurial (Asaf.).
Prolapso e induracion del utero; por demasia de esfuerzos (Pod., Rhus); por hipertrofia (Con.).

Afecciones menstruales y uterinas, con gran melancolia; peores durante el periodo; gran melancolia;
aliento fétido, en las nifias durante la pubertad.

Sensacion de que el corazon deja de latir y repentinamente diera un fuerte golpe (Sep.).

Palpitaciones violentas; ansiedad con congestion de sangre a la cabeza y pecho después de un ejercicio o
esfuerzo; pulso pequefio, débil, rapido, irregular; latidos visibles de las carotidas y arterias temporales (Bell.,
Glon.).

Degeneracion grasosa del corazén (Phos.).* Dureza de oido por hipertrofia de las amigdalas.

Relaciones

-Aurum sigue y es bien seguido de Syph.



Es semejante a Asaf., Cal., Plat., Sep., Tar., Ther., para las afecciones de los huesos y uterinas.
Agravacion

- Con el aire frio; enfriandose al estar acostado; por los esfuerzos mentales; muchos trastornos se
presentan soélo durante el invierno.

Mejoria

-Con el aire caliente, al calentarse, en la mafiana y durante el verano.

30.- BAPTISIA TINCTORIA

Indigo silvestre leguminosas

Para el temperamento linfatico.

Mucha postracion, con tendencia a la descomposicion de los fluidos (Pyr.); ulceracion de las membranas
mucosas.

Todas las exhalaciones y secreciones son fétidas, especialmente en la fiebre tifoidea o en otra enfermedad
aguda; el aliento, la defecacion, la orina, el sudor, las ulceras, (Psor., Pyr.).

Aversion al trabajo mental; renuente o falto de aptitud para pensar.

Indiferencia completa, no le importa ocuparse de nada, incapacidad para fijar la mente en algun trabajo.
Estupor; se duerme mientras le hablan o bien a medias de su respuesta (cuando se le habla contesta
acorde, pero vuelve inmediatamente el delirio Arn.).

Lengua: al principio manchada de blanco y con papilas rojas; seca y amarillo-obscura en el centro; mas
tarde seca, rajada, ulcerada.

Cara abochornada, sombria, rojo obscura, con una expresion estupida, imbécil, de borracho (Gels.).

Solo puede tragar liquidos (Bar.c. ); el bocado sélido mas pequefio se le atora (sélo puede tragar liquidos
pero siente aversion por ellos, Sil.).

Garganta ulcerada, indolora; las tonsilas, la parte blanda posterior del paladar y las parétidas estan rojo
obscuras e hinchadas; secrecion putrida de mal olor (Diph.).

Disenteria de los ancianos; diarrea de los nifios, especialmente cuando es muy fétida (Carbo v., Pod.,
Psor.).

No se puede dormir por que no puede reunir sus pedazos, se siente que su cuerpo y su cabeza estan
esparcidos por la cama; trata de reunir los pedazos; piensa que es tres personas y no puede tenerlas
cubiertas todas (Petrol.).

CUALQUIERA QUE SEA LA POSICION QUE GUARDE EL PACIENTE SIENTE LASTIMADAS Y
QUEBRANTADAS LAS PARTES SOBRE QUE DESCANSA. (Pyr.-Comparese con Arn., Pyr.).

En la tifoidea le es imposible permanecer en otra posicion que no sea en decubito (Arn., Mur. ac., Pyr.).
Relaciones

-Es semejante a Arn., Ars., Bry., Gels., para los primeros periodos de la fiebre con malestar, nerviosidad,
cara abochornada, somnolencia y dolorimiento muscular.

Es util en caso de que se haya administrado Ars., debidamente o con demasiada frecuencia, para la
tifoidea o el tifo.

Después de Baptisia: obran bien en las hemorragias del tifo y de la tifoidea. Crot., Ham., Nit. ac., y Tereb.

31.- BARYTA CARBONICA

Carbonato de bario baco 3

Especialmente se adapta a las enfermedades de la primera y segunda infancias; pséricos o tuberculosos.
Memoria deficiente; olvidadizo, desatento; nifios que no pueden aprender porque no pueden recordar;
amenaza idiotismo.

Nifios escrofulosos, enanos, que no crecen (nifos que crecen con demasiada rapidez, Cal.); oftalmia
escrofulosa; opacidad de la cdrnea; abdomen hinchado; frecuentes ataques de colicos; cara abotagada,
enflaquecimiento general.

Nifios débiles tanto fisica como mentalmente.

Mujeres histéricas de corta estatura y solteronas con periodo escaso; deficiencia de calor, siempre
friolentas.

Personas ancianas caquécticas; escrofulosas, sobre todo siendo gordas; o aquellas que padecen molestias
gotosas (Fluor, ac.).

Enfermedades de los hombres ancianos; hipertrofia e induracion de la préstata y los testiculos; debilidad
fisica y mental.*Pulso lleno, duro. Hipertension arterial. Ateroma. Aneurisma.

Propension a la apoplejia en los ancianos; enfermedades de los ebrios; dolor de cabeza de los -ancianos
que se han vuelto como nifios.

Personas propensas a anginas, se resfrian facilmente o con cada resfrio, aunque sea ligero tienen un
ataque de tonsilitis, con propension a la supuracion (Hep., Psor.).

Imposibilidad para tragar todo lo que sea liquido. (Bap., Sil.).

Hemorroides que se salen cada vez que orina (Mur. ac.).

Tos cronica en los nifios de diatesis psoérica; infarto de las tonsilas y crecimiento de la Gvula; se empeora
con el mas ligero enfriamiento (Alum).



Hinchazon e induracion, o supuracion incipiente de las glandulas sobre todo las cervicales y las inguinales.
Sudor fétido de los pies; los dedos de los pies se ulceran; lo mismo los talones; afecciones de la garganta
después de haber surpimido el sudor de los pies (comparese con Graph., Psor., Sanic., Sil.)

Gran sensibilidad al frio (Cal., Kali c., Psor.).

Relaciones

- Con frecuencia es util después o antes de Psor., Sulph. y Tub.

Usado después de Bar. c., Psor., quitara muchas veces la tendencia constitucional a las anginas.

Es semejante a Alum., Cal. iod., Dulc., Fluor. ac., lod., sil.

Es incompatible después de Cal., para las afecciones escrofulosas.

Agravacion

- Al pensar en sus enfermedades (Oxal. ac.); acostandose sobre el lado enfermo; después de las comidas,
lavando las partes afectadas.

32.- BELLADONNA

Sombra mortifera de la noche calinosas

Medicina que conviene a las constituciones biliosas, linfaticas, pletéricas; personas que cuando estan
sanas son alegres y agradables, pero violentas y muchas veces delirantes, cuando estan enfermas.

Mujeres y niflos de cabellos claros y ojos azules, cutis hermoso, piel delicada; sensibles, nerviosas, con
amenaza a las convulsiones; pacientes tuberculosos.

Gran propension a resfriarse; sensibles a las corrientes de aire especialmente cuando se descubren la
cabeza; cuando se cortan el cabello; se les inflaman las tonsilas, después de paseos al aire libre frio;
(Acon., Hep., Rhus, se resfrian por descalzarse) (Con., Cup., Sil.).

Agudeza de las sensaciones y movimientos; los ojos parpadean y se mueven rapidamente; los dolores
vienen repentinamente, duran un tiempo indefinido y cesan repentinamente (Mag. ph.).

En lo general los dolores se presentan en ataques cortos; CAUSAN ENROJECIMIENTO DE LA CARA Y
0OJOS; plenitud de cabeza y latidos de las cardtidas.

Cree ver fantasmas, caras deformes, varios insectos (Stram.); animales negros; perros, lobos.

Temor a cosas imaginarias; necesita correr para escapar de ellas; alucinaciones.

Violento delirio, predisposicion a morder, escupir, golpear y desgarrar objetos; prorrumpe en accesos de
risa y rechina los dientes; quiere morder y golpear a los presentes (Stram.); trata de huir (Hell.).

Cabeza ardiente y dolorida; cara abochornada; mirada salvaje, pupilas dilatadas; pulso lleno y salton,
globular, al tomarlo como si corriese municion; sequedad de la membrana bucal; defecacién tardia y
supresion de la orina; somnoliento pero no puede dormir. (Cham., Op.).

Convulsiones durante la denticion, con fiebre (sin fiebre Mag. p.); se presenta repentinamente, cabeza
caliente y frialdad en los pies.

AFLUJO DE SANGRE A LA CABEZA Y CARA (Amyl., Glon., Mell.).

Dolor de cabeza congestivo CON ENROJECIMIENTO DE LA CARA, LATIDOS DEL CEREBRO Y LAS
CAROTIDAS (Mel.); peor con el ruido mas ligero, con las vibraciones, con la luz, con acostarse, con el mas
ligero movimiento; se alivia con la presion, con una banda apretada, con envolverse durante el periodo.
Entierra la cabeza en la almohada. (Apis, Hell., Pod.).

Vértigo al agacharse. o al levantarse después de haberse agachado (Bry.); cada vez que cambia de
posicion.

Abdomen distendido y sensible, se empeora con el mas ligero choque aun de la cama, se ve obligado a
andar con mucho tiento por temor de un choque.

Dolor en la region iloececal derecha, agravado al contacto mas ligero, hasta de las sabanas.

El colon transverso sobresale del vientre como un rodillo.

Piel: de un color rojo escarlata uniforme, lisa, brillante; seca, ardiente, ardorosa; imparte esa sensacion de
ardor a la palpacion; verdadera fiebre escarlatina de Syndenham en la que la erupcion es completamente
lisa y perfectamente escarlata.

Presion hacia abajo como si el contenido del abdomen fuera a salir por la vulva; se mejora estando en pie o
sentada derecha; se empeora en las mafanas (Lil., Mur., Sep.).

Relaciones

-Es complementario de Calc.

Belladonna es el agudo de Calcarea, que muchas veces necesita para completar la curacion.

Es semejante a Acon., Bry., Cic., Gels., Glon., Hyos., Mel., Op., Stram.

Agravacion

- Por el tacto, movimiento, ruido, corrientes de aire, mirando los objetos brillantes y relumbrosos (Lys.,
Stram., ); después de las 3 p.m. , en la noche, después de medianoche, al estar bebiendo; descubriéndose
la cabeza; con el sol del estio; acostandose.

Mejoria

-Descansando, en pie o sentado derecho; en una habitacion caliente.



33.- BENZOICUM ACIDUM

Acido benzoico  co h5, co, oh

Diatesis gotosa, reumatica, injertada en pacientes gonorreico-sifiliticos.

Concreciones gotosas; artritis erratica; afecta todas las articulaciones, especialmente la de la rodilla,
produciendo un crujido al moverse; nudosidades (Berb., Lith. c., Lyc.).

ORINA MORENO OBSCURO, CON OLOR FUERTEMENTE ACENTUADO.

Enuresis nocturna de los nifios delicados; orina que sale a gotas, en los ancianos que tienen hipertrofia de
la prostata; olor caracteristico pronunciado: exceso de acido urico.

Catarro vesical después de la supresién de la gonorrea.

Diarrea de los nifios; blanca, de muy mal olor, deposiciones liquidas, agotantes, corriendo "a través" de los
panales (Pod.); orina fétida y de un color rojo subido.

Tos con expectoracion de mucosidades verdes (Nat. s.); sumo cansancio, laxitud.

Dolores desgarrantes del dedo gordo del pie., enrojecimiento e hinchazon de las articulaciones; la gota se
empeora en la noche.

Relaciones

- Es semejante: a Cop., Nitr., Fer., Thuja, sobre todo para la enuresis, después de que ha fallado Nitr. ac.,
Berb., Lith. c., para los trastornos artriticos.

Es util después de Colch., cuando éste no da resultado para la gota; después del abuso de Cop., en la
supresion de la gonorrea.

Es incompatible con el vino. que agrava las afecciones gotosas, de la orina y reumaticas.

34.- BERBERIS VULGARIS

Agracejo  berberidaceas

Predominan los sintomas renales o vesicales.

Dolor en la parte inferior del dorso; mucha sensibilidad para el tacto en la regién renal y empeora con
sentarse, acostarse, con el movimiento brusco y la fatiga.

Ardor y dolorimiento en la regién de los rifiones.

Entorpecimiento, rigidez, empeora con la presion dolorosa en las regiones lumbar y renal.

Color palido, terroso, mejillas hundidas y huecas, ojos rodeados de un circulo azul.

Afecciones reumaticas y gotosas, con enfermedades de los érganos urinarios.

Colico causado por calculos biliares.

Cdlico bilioso, seguido de ictericia; defecacion color arcilla; fistula del ano con sintomas biliosos y picazén
en las partes; tos corta y afecciones del pecho, sobre todo después de alguna operacion a causa de una
fistula (Cal. p., Sil.)

Dolor punzante, cortante, desde el rifidn izquierdo siguiendo el curso del uréter hasta la vejiga y la uretra.
(Tab. rifdn derecho Lyc.).

Colico renal peor del lado izquierdo (Tab.); de cualquier lado, con urgencia y estranguria, Canth.).
Sensacion de burbujas en los rifiones (Med.).

Orina: verdosa, color de sangre, con mucosidades espesas, viscosas, sedimento transparente rojizo y
como gelatina.

El movimiento produce o aumenta los trastornos urinarios.

Relaciones

-Es semejante a Canth.., Lyc., Sars., Tab., para el célico renal.

Obra bien: después de Arn., Bry., Kali bi., Rhus, Sulph., en las afecciones reumaticas.

Agravacion

-Por el movimiento, andando a pie o en carruaje con cualquier movimiento repentino.

35.- BISMUTHUM-SN.

Oxido hidratado de bismuto  bi 2 03 oh2

LA SOLEDAD ES INSOPORTABLE: desea estar acompanado, el nifio se toma de la madre para buscar
compafia (Kali c., Lil., Lyc.).

ANGUSTIA: se sienta luego anda, luego se acuesta, sin cstar largo tiempo en un lugar.

Dolor de cabeza que reaparece en cada invierno alternado o acompanado de gastralgia.

Cara mortalmente palida, con ojeras azuladas.

Odontalgia que se mejora haciendo un buche con agua fria (Bry., Coff., Puls.).

VOMITOS: DE AGUA TAN PRONTO COMO ESTA LLEGA AL ESTOMAGQO; los alimentos se detienen mas
tiempo (vomita agua y alimentos, Ars.); de cantidades enormes, con intervalos de algunos dias cuando el
alimento ha llenado el estdmago; de todos los liquidos tan pronto se toman; diarrea con deposicion fétida;
(deposiciones acuosas, Ver.); con arqueos convulsivos e indecible dolor, después de la laparotomia (Nux,
Staph.).

Estémago: presion como si hubiera un peso en un lugar; alternando con ardor; dolor calambroideo,
espasmadico con irritacion, cardialgia y pirosis.

Cholera morbus y afecciones del estio, cuando predominan los vomitos, defecacion fétida, pastosa,



acuosa, sucia, muy agotante (Ars., Ver.).

36.- BORAX VENETA

Biborato de sosa

En casi todas las enfermedades hay MIEDO AL MOVIMIENTO DE DESCENSO.

Gran ansiedad por el movimiento de descenso: cuando esta acostado el nifio en un coche o en la cuna,
grita y se toma de la nodriza; al mecerse, bailar, balacear; al bajar rapidamente la escalera o una colina; al
cabalgar (comparese con Sanic.).

Los nifios despiertan repentinamente, gritando y agarrandose de los lados de la cuna sin causa aparente
(Apis, Cina, Stram. )

Excesivamente nervioso, se asusta facilmente al menor ruido o con un sonido agudo no acostumbrado, por
oir toser, un estornudo, un grito, raspando un cerillo, etc. (Asar., Calad.).

El cabello se hace quebradizo y enredado, se raja, se pega en sus extremidades, si se cortan estas
marafas se vuelven a formar, no pueden peinarse (Fluor. ac., Lyc., Psor., Tab.).

Pestafas llenas de laganas secas; aglutinadas en la manana; se voltean hacia adentro e inflaman el ojo,
sobre todo el canto externo.

Ventanas de la nariz costrosas, inflamadas; la punta de la nariz esta rojo-brillante; narices enrojecidas de
las jovenes.

Obstruccion de la nariz derecha o primero de la derecha y en seguida de la izquierda con constante
escurrimiento (Am. c., Lac. c., Mag. m.).

Aftas en la boca, en la lengua, en el interior de las mejillas; sangran facilmente al comer o al tocarlas;
impiden al nino mamar; con calor en la boca, sequedad y sed (Ars.); lengua rajada y sangrante (Arum);
salivacion especialmente en el periodo de la denticion.

Boca aftosa y dolorida; se empeora al tocarla; al comer alimentos salados o agrios; en las personas
ancianas, muchas veces producidas por las placas de la dentadura (Alumen).

El nifio con frecuencia orina y grita antes de que ésta salga (Lyc., Sanic., Sars.).

Leucorrea: abundante, albuminosa, como almidén, produciendo una sensacion como si saliera agua
caliente; dos semanas antes del flujo catamenial (comparese con Bov., Con.).

Piel: enfermiza, supuran las mas pequenas lastimaduras(Calen., Hep., Merc., Sil.).

Relaciones

-Borax sigue a Calc., Psor., Sanic., Sulph.

Es seguido por Ars., Bry., Lyc., Phos., Sil.

Incompatible: no debe usarse ni antes ni después de Acetic ac., vinagre o vino.

Agravacion

-Con el movimiento de descenso; con los ruidos ligeros repentinos; con fumar; cosa que puede producir
diarrea; con el tiempo frio hUmedo; antes de orinar.

Mejoria

-Con la presion; sosteniendo el lado doloroso con la mano.

37.- BOVISTA LYCOPERDON

Lycoperddn  hongos

Personas que padecen erupciones de sarpullido; secas o humedas.

Propia para las doncellas viejas, con palpitaciones.

Nifios tartamudos (Stram.).

Secrecion por la nariz y por todas las mucosas, muy viscosa, haciendo hilos, tenaz (Kali bi.).

Generalmente impresion profunda en los dedos por el uso de instrumentos embotados, tijeras, cuchillos.
Intolerancia para los vestidos apretados del talle (Calc., Lach., Sulph.).

Sudor de las axilas, olor como a cebolla.

Hemorragias: después de la estraccion de los dientes (Ham.); por heridas; epistaxis.

Gran debilidad de las articulaciones y cansancio de las manos y de los pies.

Torpeza; propension a dejar caer las cosas de las manos (Apis); se caen los objetos por incapacidad de las
manos.

Menstruacion: el flujo solo se presenta en la noche no en el dia. (Mag. c.-s6lo durante el dia, cesa estando
acostada, Cac., Caust., Lil.); diarrea antes y durante el periodo (Amm. c.); algunas veces viene el flujo por
unos dias entre dos periodos (Bor.); cada dos semanas, de sangre obscura y coagulada; con sensacion
dolorosa depresion hacia abajo (Sep.).

Picazon insoportable en el extremo del coxis; necesita rascarse hasta que las partes se ponen desolladas y
doloridas.

RELACIONES.- Comparese con: Amm. c.., Bell., Calc., Mag. c., Sepia, para las irregularidades de la
menstruacion.

Bovista antidota los efectos de las aplicaciones locales del alquitran; la sofocacion producida por el gas.

Es util para la urticaria cronica cuando parece que Rhus esta indicado y falla.



38.- BROMIUM

Bromo el elemento

Es mas adecuado, pero sin ser exclusivo, para las personas que tienen ojos azules, cabello blando, cejas
delgadas, piel hermosa, delicada; para las nifias rubias, de mejillas rojas, escrofulosas.

Sensacion de tener una telarafia en la cara (Bar., Bor., Graph.).

Movimiento de abanico de las alas de la nariz (Ant. t., Lyc.).

Asma que ataca a los marineros estando en la playa.

Hinchazén dura como piedra, escrofulosa o tuberculosa de las glandulas, especialmente en mandibula
inferior y en la garganta, (glandulas tirdideas, submaxilares, parétidas y los testiculos.

Difteria: cuando la membrana se forma en la faringe; comenzando en los bronquios, traquea o laringe y
extendiéndose hacia arriba; dolores en el pecho que se extienden hacia arriba.

Crup membranoso y diftérico; muchos estertores de mucosidades durante la tos, pero no sofocan (como
Hepar); suenan sueltos, pero no se expectoran (Ant. t.).

Sintomas crupales con ronquera durante la tos ferina; abre la boca para respirar.

Disnea: no puede inspirar profundamente; parece que respira a través de una esponja o que los conductos
respiratorios estan llenos de humo o de vapor de azufre; estertores parecidos al ruido de una sierra; voz que
no puede oirse; peligro de sofocaciéon a causa de las mucosidades hay en la faringe (en los bronquios Ant.
t.).

Hipertrofia del corazén ocasionada por ejercicios gimnasticos en los nifios que se estan desarrollando (por
el cambio de edad en las nifias, Caust.).

Fisometra; emision de gases ruidosos por la vagina (Lyc.); dismenorrea membranosa (Lac. c.).

Sensacion de frio en la laringe al hacer la inspiracion (Rhus. Sulph.), mejor después de rasurarse (peor
después de rasurarse, Carbo an.)

Relaciones
- Comparese: con Chlor., Hep., lod., Spong., para el crup y las afecciones crupales.

Curacion del bocio duro, después que ha fallado lod.

Bromium ha sido eficaz para la curacioén del crup, después que ha fallado lod., Phos., Hep., Spog., especial
para las recaidas después de tomar lod.

Lo que mas distingue a Bromium de lodum es que el primero conviene a los pacientes de ojos azules y el
segundo a los de ojos negros".-HERING.

39.- BRYONIA ALBA

Briona blanca, lupulo silvestre  cucurbitaceas

Se adapta mejor a las personas de diatesis gotosa o reumatica, util para los llamados ataques biliosos.

Los pacientes de Bryonia son irritables, propensos a la vehemencia y a la célera; cabello negro u obscuro,
fibras musculares firmes; secos, nerviosos, delgados (Nux).

Dolores: punzantes, peores en la noche; peores CON EL MOVIMIENTO, la inspiracién y la tos; SE ALIVIA
CON EL ABSOLUTO DESCANSO Y ACOSTANDOSE SOBRE EL LADO DOLOROSO (Ptel., Puls., dolor
punzante pero contrario en sus agravaciones y alivios, Kali c.).

Sequedad excesiva de las membranas de todo el cuerpo; labios y lengua secos, tostados, rajados;
defecacion tan seca que parece que esta quemada; tos seca, dura, atormentadora, con expectoracion
escasa; orina obscura y escasa GRAN SED.

Menstruacion vicaria; epistaxis cuando debe venir el periodo (Phos.); esputos de sangre o hemoptisis.
Afecciones causadas por el pesar, mortificacion, célera (Col., Staph.): violencia con calosfrio y frialdad;
después de una cdlera se siente calosfriada, pero teniendo la cabeza caliente y la cara enrojecida (Aurum).
Molestias: cuando se establece el tiempo caluroso después de unos dias frios; tomando bebidas frias y
hielo en tiempo de calores, después de resfriarse o de acalorarse en el verano; por tener un enfriamiento
estando caliente, tira las cobijas por exponerse a una corriente, a un viento frio (Acon., Hep.). Por
secreciones suprimidas, las reglas, la leche o la erupcién de un exantema agudo.

Una de las principales caracteristicas de Bryonia ES LA AGRAVACION POR CUALQUIER MOVIMIENTO,
el CORRESPONDIENTE ALIVIO POR DESCANSO ABSOLUTO, YA SEA MENTAL O FISICO.

Desea obtener cosas y las rechaza cuando se le ofrecen.

A los nifios no les gusta que los carguen o los levanten (*reverso de Cham.).

Delirio: Habla constantemente acerca de sus negocios; desea escapar de la cama e irse a su casa (Act.,
Hyos.).

Constante movimiento de la pierna y brazo izquierdos (Apoc., Hell.).

El paciente no puede sentarse a causa de la nausea y el desmayo.

Gran sed con deseo de beber grandes cantidades de agua y a largos intervalos.

Dolor de cabeza: al agacharse, como si el cerebro quisiera salirse por la frente; ocasionado por planchar
(Sep.); al toser; en la mafiana al levantarse o al acabar de abrir los ojos; comienza en la mafiana y aumenta
gradualmente hasta en la tarde, por constipacion (Aloe, Collin., Op )

Presiéon como ocasionada por una piedra en la boca del estébmago, aliviada por eructar (Nux, Puls.).
Constipacion: inactividad, ningun deseo; defecacion voluminosa, dura, obscura, seca, como si estuviera



quemada; navegando (Plat.).

Diarrea: durante el tiempo calido, biliosa, acre, con escoriaciones en el ano; como agua sucia; de alimentos
sin digerir; causada por bebidas frias cuando se esta acalorado, por frutas o por comer cosas agrias; peor
en la mafana con el movimiento, aun de una mano o de un pie.

PESADEZ EN LAS MAMAS, duras como de piedra; palidas pero duras; calientes y dolorosas; NECESITA
SOSTENERSE LOS SENOS (Phyt.).

Tos seca, espasmaodica, con retortijones y vomitos (Kali c.); con punzadas a un lado del pecho; con dolor
de cabeza, como si ésta estallara en pedazos; peor después de comer, beber, entrando en una habitacion
caliente, haciendo una inspiracion profunda.

Relaciones

-Es complementario: de Alumina, Rhus.

Es semejante: a Bell., Hep., para la rapidez en el hablar y en el beber.

A Ran., para los dolores pleuriticos o reumaticos del pecho.

A Ptelea, para el dolor y pesadez de la regidén hepatica; mejora acostandose sobre el lado derecho,
grandemente agravado acostandose sobre el lado izquierdo; al voltearse sobre el izquierdo causa una
sensacion de tirantez.

Después de Bryonia; Alumina, Kali c., Nux, Phos., Rhus., Sulphur.

Agravacion

- CON EL MOVIMIENTO, EJERCICIO, tacto; no puede sentarse, se desvanece, se enferma o ambas
cosas; con el calor, con los alimentos calientes; con la supresién de toda clase de secreciones.

Mejoria

-Acostandose especialmente del lodo dolorido (Ptel., Puls.); por la presién; el descanso; el aire frio,
comiendo cosas frias.

40.- CACTUS GRANDIFLORUS

Cereus abre de noche cactaceas

Congestiones sanguineas en personas de constitucion pletérica (Acon.); que a menudo se resuelven en
hemorragias; apoplejia sanguinea.

Temor a la muerte; cree que su enfermedad es incurable (Ars.).

Hemorragias: por la nariz, pulmones, estémago, recto, vejiga, (Crot., Mill., Phos.).

Dolor de cabeza, presion en el vértice como si tuviera encima un gran peso (aliviado con la presion, Meny );
climatérico (Glon., Lach.).

Dolor de cabeza del lado derecho; severo, de latido, de pulsacion.

SE SIENTE COMO SI TODO EL CUERPO LO TUVIERA ENJAULADO, y cada alambre fuera pretado mas
y mas.

CONSTRICCION: de la garganta, pecho, corazoén, vejiga, recto, utero, vagina; muchas veces es causada y
aumentada por el contacto mas ligero.

Opresién del pecho, como ocasionada por un gran peso; como si una banda de hierro impidiese su
funcionamiento normal.

Sensacion de que una cuerda esta fuertemente atada al derredor de la parte inferior del pecho, haciendo
presién en el diafragma.

Siente que UNA MANO DE HIERRO toma y suelta rapidamente el corazén; como si estuviera atado "como
si no tuviera espacio donde latir".

Dolores en todas partes del cuerpo; punzantes, latiendo como relampago, terminando en una presién
aguda como producida por un tornillo, para comenzar de nuevo.

Al estar acostada se suspende el flujo menstrual (Bov., Caust.).

Palpitaciones: de dia y de noche; peor al andar y estar acostada sobre el lado izquierdo (Lach.) al
acercarse el periodo.

Los paroxismos febriles repiten alas 11 a.m. y alas 11 p.m.

Relaciones

-Comparese con Acon., Dig., Gels., Kalmia, Lach., Tab.

41.- CALADIUM SEGUINUM

Arum americano  araceas

Mucha sensibilidad para el ruido; el ruido mas ligero lo sobresalta en el suefio (Asar., Nux, Taren.).

Eructos frecuentes de muy poco aire, como si el estbmago estuviera lleno de alimentos secos.

Impotencia: con depresion mental; relajacion del pene, con deseo sexual y excitacion (Lyc.,y 1.)

No hay ereccion ni aun después de las caricias; no hay emisién, no hay orgasmo después de un abrazo
(Cal., Sel.).

PRURITO VAGINAL; PROVOCA EL ONANISMO (Orig., Zinc.); durante el embarazo; con secrecion
mucosa.

Se duerme mientras dura la fiebre en la tarde y despierta cuando se pasa.

Sudor dulce que atrae a las moscas.



Los piquetes de las moscas y de los insectos son ardorosos y causan comezon intensa.
Aversion al movimiento; teme moverse (Bry.).
Destruye el deseo excesivo por el tabaco.

42.- CALCAREA ARSENICOSA

Arseniato de cal

Gran depresién mental.

LA EMOCION MAS PEQUENA CAUSA PALPITACIONES (Lith. c.).

Aflujo de sangre a la cabeza y pecho izquierdo (Amyl., Glon-)

Epilepsia ocasionada por enfermedad valvular del corazon.

Afecciones de los bebedores después de la abstinencia; deseo de beber alcohol (Asar., Sulph. ac.).
Afecciones de las mujeres robustas al aproximarse la menopausia.

Relaciones

-Comparese: con Conium, Lith. c., Puls., Nux.

Sigue bien después de Conium para las personas linfaticas, psoéricas y tuberculosas.

43.- CALCAREA CARBONICA

Capa media de la concha ostra  carbonato de cal

Tipo leucoflematico, cabello blondo, color claro, ojos azules, piel blanca, tendencia a la obesidad durante la
juventud.

Constitucion psorica; personas palidas, timidas, débiles, que se cansan facilmente cuando andan.
Tendencia a ENGORDAR, corpulento, pesado, torpe.

Nifios de cara roja, musculos flacidos, que sudan facilmente y en consecuencia se resfrian con facilidad.
Cabeza y vientre abultados; fontanelas y suturas abiertas; huesos blandos; se desarrollan lentamente.
Curvatura de los huesos especialmente de la espina y huesos largos; extremidades torcidas, deformadas;
huesos irregularmente desarrolados.

SUDA PROFUSAMENTE DE LA CABEZA AL DORMIR, MOJANDO LA ALMOHADA A DISTANCIA DE LA
CABEZA. (Sil., Sanic.).

Transpiracion profusa, principalmente en la parte posterior de la cabeza y cuello, o en el pecho y parte
superior del cuerpo (Sil.).

Denticion dificil y retardada, con el sudor de la cabeza caracteristico y fontanelas abiertas.

Mucho deseo de comer huevos durante una enfermedad o en la convalecencia de ella; apetece cosas
indigeribles (Alum.), aversion por la carne.

Acidez del canal digestivo; eructos agrios, vomito agrio, defecacion agria, olor agrio en todo el cuerpo
(Hep., Rheum.).

Nifas rollizas, pletéricas, que CRECEN CON DEMASIADA RAPIDEZ.

Menstruacion prematura, demasiado profusa, de mucha duracién; con amenorrea y clérosis subsecuentes,
con reglas escasas o suprimidas.

Mujeres: reglas demasiado tempranas, profusas; pies habitualmente frios y hUumedos como si las medias
estuvieran frias y hUmedas; siempre fria estando en la cama.

La mas pequena excitacion mental causa la vuelta de un abundante flujo menstrual (Sulph., Tub.).

Temor de perder la razén o de que las gentes se aperciban de su confusion mental (Act.).

Enfermedades pulmonares en los joévenes altos, delgados, que crecen rapidamente; en el tercio superior
del pulmén derecho (Ars.-en el tercio superior izquierdo, Myr., Sulph.); es muchas veces mejor guia para
obtener el remedio constitucional, que Phosphorus, (comparese Tub.).

Enfermedades que provienen de una asimilacién defectuosa, imperfecta osificacion; dificil para aprender a
andar o a pararse; nifios que no tienen disposicion de andar y no lo intentan; supresion del sudor.
Desolladuras en las plantas de los pies causadas por la transpiracion (Graph., Sanic.); ampollas y sudor
fétido de los pies.

Cuando esta en una habitacion anhela el aire fresco que inspira, fortificandolo y beneficiandolo (Puls.,
Sulph.).

FRIALDAD, general; de determinadas partes (Kali bi.); de la cabeza, estdmago, abdomen, pies y piernas,
aversion por el aire libre frio "que la atraviesa de parte a parte"; sensible al aire frio humedo; mucha
propension a resfriarse (al contrario de Sulph.).

Sudor de determinadas partes; cabeza, cuero cabelludo humedo, frio; nuca, pecho, axilas, érganos
genitales, manos rodillas, pies (Sep.).

Hinchazon de la boca del estémago, pareciendo un plato invertido y doloroso a la presion.

Enfermedades urémicas u otras ocasionadas por estar parado en pisos frios y humedos, o tras bajar
estando parado en agua fria; modeladores y obreros del yeso y arcilla.

Se siente mejor cuando esta constipado.

Tiene que ser extraida mecanicamente la defecacion (Aloe, Sanic.,y 1.,y p., Sil.).

Ronquera indolora, peor en la manana.

Deseo de ser magnetizado (Phos.).



Relaciones

- Es complementario de Bell., que es el agudo de Calc.

Calcarea obra mejor; antes de Lyc., Nux., Phos, y Sil.

Sigue a Nit. ac., Puls., Sulph., (sobre todo si hay dilacion pupilar); es seguida por Kali bic., para el catarro
nasal.

Segun Hahnemann no se debe usar Calcarea antes de Nit. ac., y Sulph.; puede producir complicaciones
innecesarias.

Puede administrarse con frecuencia a los nifios. En los adultos no debe repetirse; sera perjudicial, sobre
todo si la primera dosis ha probado bien.

Agravacion

-Con el aire frio; con el tiempo humedo, con el agua fria; con lavar (Ant. c.); en la manana; durante el
plenilunio.

Mejoria

- Con el tiempo seco; acostandose sobre el lado doloroso (Byr., Puls.).

44.- CALCAREA PHOSPHORICA

Fosfato de cal

Para las personas anémicas, obscuras de color, de pelo y ojos negros; mas bien delgadas, flacas, que
gruesas.

Durante la primera y segunda denticion de los nifios escrofulosos; diarrea y excesiva flatulencia.

Ninos: enflaquecidos, incapaces de mantenerse en pie; tardios para aprender a andar (Calc., Sil.);
abdomen hundido, flacido.

Escurrimiento de sangre liquida por el ombligo de los nifios (de orina, Hyos.).

Raquitismo: los huesos craneanos, delgados y quebradizos; LAS FONTANELAS Y LAS SUTURAS
PERMANECEN ABIERTAS LARGO TIEMPO, o se cierran y vuelven a abrirse; denticion retardada o con
complicaciones.

Debilidad de la espina, predisposicion a los encorvamientos, hacia la izquierda; incapaz de sostener su
cuerpo; cuello débil, no puede soportar la cabeza (Abrot.).

Nifas en la pubertad, altas, que crecen con rapidez; propension al reblandecimiento de los huesos o el
encorvamiento de la espina (Ter.).

Acné en la pubertad de las nifias anémicas, con dolor en el vértice de la cabeza y dispepsia flatulenta, que
se mejora comiendo.

Padecimientos causados por el pesar, por desengafios amorosos (Aurum., Ign., Phos. ac.).

SIENTE MAS SUS PADECIMIENTOS CUANDO PIENSA EN ELLOS (Helon., Ox. ac.).

Sollozos involuntarios (Ign.).

Cuando las fracturas tarden en soldarse; promueve callosidades (Symp.).

Reumatismo en tiempo frio; se alivia en primavera y reaparece en otofo.

Dolor de cabeza de las colegialas (Natr. m., Psor.); diarrea.

Codlico abdominal cada vez que intenta comer.

Fistula del ano, alterna con sintomas de pecho (Ber.); falta de calor animal; sudor frio y frialdad general en
el cuerpo.

Relaciones

-Es complementario de Ruta.

Es semejante a Carbo am., Calc., Fluor. ac., Kali phos.; a Psor., para la debilidad que queda después de
enfermedades agudas; a Sil., pero faltando el sudor de la cabeza.

Obra mejor: antes de lod., Psor., Sanic., Sulphur, después de Ars., lod., Tub.

Agravacion

- Por la exposicion al tiempo humedo, frio, variable; a los vientos del Este; por el deshielo; por el esfuerzo
mental.

Mejoria

-En el verano; con la atmésfera tibia y seca.

45.- CALENDULA OFFICINALIS

Calendula, mercadela, coronilla compuestas
Afecciones traumaticas; asegura la unién por primera intencion y evita la supuracion.

Para todos los casos de destruccién de las partes blandas, cuando no puede efectuarse la unién por medio
de la tela adhesiva.

Heridas externas, con o sin pérdida de substancia; heridas que se ven desgarradas o dentadas;
operaciones post quirurgicas; para promover las granulaciones saludables e impedir la supuracion excesiva
y las cicatrices que desfiguran.

Neuroma traumatico e idiopatico (Cepa); neuritis causada por heridas laceradas (Hyper.); agotamiento
provenido de la pérdida de sangre y el dolor excesivo.

Rotura de musculos o tendones; laceraciones durante el parto; heridas que penetran en las articulaciones



con pérdida de liquido sinovial.

Heridas; con dolor repentino durante el calor febril; propension constitucional a las erisipelas (Psor.);
antiguas, descuidadas, de mal olor; amenazando gangrena (y 1. ac.).

Ulceras: irritables, inflamadas, con esfacelo, varicosas; dolor contusivo (Arn.); excesiva secrecion de pus.
Caléndula es casi un especifico para las cortadas quirurgicas limpias o las heridas laceradas, para impedir
la supuracioén excesiva

Relaciones

-Es complementaria de Hepar, Sal. ac.

Es semejante a Hyper., para las lastimaduras de partes ricas en nervios sensitivos, cuando hay dolor
excesivo que no guarda proporcién con la lastimadura.

Es semejante a Arnica para los traumatismos sin laceracion de los tejidos blandos.

A Symph., Calc. phos., para la falta de unién de los huesos.

A Rhus, Ruta, para los traumatismos o lastimaduras de musculos aislados.

A salic. ac., para impedir la supuracion excesiva; la gangrena.

A Sulph. ac., para las heridas dolorosas, gangrenas; se dice que destruye los gérmenes sépticos.

Obra bien en diluciones como en tintura, aplicada localmente, pudiéndose administrar al mismo tiempo al
interior.

46.- CAMPHORA OFFICINALIS

Alcanfor lauraceas

El dolor se mejora cuando se piensa en él (Hell.-se empeora, Calc. ph., Helon., Ox. ac.).

Personas fisica y mentalmente débiles e irritables.

Sumamente sensibles al aire frio (Hep., Kali m., Psor. ).

Malos resultados por el shock debido a la lastimadura, superficie del cuerpo fria cara palida azulada, labios
lividos; PROFUNDA POSTRACION.

SUPERFICIE FRIA AL TACTO SIN EMBARGO NO SOPORTA QUE LO ARROPEN; arroja todo con lo que
lo cubren (Med., Sec.).

Todo el cuerpo esta sumamente sensible y doloroso al tacto mas ligero.

Lengua fria, flacida, temblorosa.

Ataque repentinos de vomitos y diarrea; nariz fria y afilada; ansioso e inquieto; piel y aliento frios (Ver.,
Jatr.).

Para los primeros periodos del colera morbo y del cdlera asiatico; calosfrio agudo y prolongado (Ver.).

Gran frialdad de la superficie del cuerpo, con postracién repentina y completa de las fuerzas vitales; es
muchas veces un remedio para el calosfrio congestivo; para las intermitentes perniciosas (Ver.); pulso débil,
pequefio externamente, apenas perceptible.

Para el sarampion y la escarlatina en caso de que la erupcién no acabe de brotar; cara palida, o azulada y
fria, hipocratica; el nifio no resiste estar cubierto (Sec.)..

Todas las consecuencias del sarampion.

Relaciones

- El Alcanfor antidotiza casi todas las medicinas de origen vegetal; también el tabaco y las frutas que
contienen acido prusico; hongos venenosos; no debe permitirse en estado bruto en el cuarto de un enfermo.
COMPARESE: con Carbo veg., Opium, Ver., Sec.

Mejoria

- Cuando se piensa en la enfermedad actual; con aire caliente; bebiendo agua fria.

Nota. Todos los progresos que se han obtenido en nuestra escuela, dependen del exacto punto de vista
bajo el cual se consideran los sintomas obtenidos por la experimentacion de Camphora y Opium.-HERING.

47.- CANNABIS INDICA

Cafiamo d e laiindia  urticaceas

MUY OLVIDADIZO; olvida sus ultimas palabras e ideas; comienza una frase y olvida lo que él intenta
hablar; incapacidad de acordarse de cualquier pensamiento o suceso que se relaciona con otros
pensamientos que se agrupan en su cerebro (Anac., Lac. c.).

Esta haciendo teorias constantemente.

Rie inmoderadamente a cada palabra trivial que le dicen.

Lleno de burlas y maldades y tal vez suspirando y llorando. Gran temor por una muerte proxima.

Delirium tremens: locuacidad excesiva; exageracion del tiempo y la distancia.

Le parece demasiado largo el tiempo (Arg. nit.); unos cuantos segundos le parecen afos.

Las distancias le parecen inmensas; unos cuantos metros le parecen millas.

Sensacion de que se cierra y se abre el vértice de la cabeza (Act.).

Sensacion de hinchazoén en el perineo o cerca del ano, como si estuviera sentado en una bola (con gran
cantidad de mucosidades viscosas en la orina, Cinch.).

Relaciones



-Comparese con Bell., Hyos., Stram.

48.- CANNABIS SATIVA

Marihuana urticaceas

Sensacion como si cayesen gotas de agua sobre, o en alguna parte o partes aisladas; de la cabeza,
estébmago, corazon, o por constriccion del ano.

Constipacion tenaz, que trae consigo retencion de orina; constriccion en el ano.

Contraccion de los dedos después de una torcedura.

Dislocacién de la rétula al subir escaleras.

Disnea o asma en la que el paciente soélo puede respirar poniéndose de pie.

Sofocacion al deglutir con la sensacion de que una parte del alimento se va por los conductos respiratorios
(Anac.).

Para el periodo inflamatorio agudo de la gonorrea (segundo periodo, ardores después de orinar, secrecion
espesa, amarilla como pus Cub.).

La uretra esta muy sensible al tacto o a la presién; no puede andar con las piernas juntas, porque esto le
lastima la uretra.

Dolor que se extiende desde el orificio de la uretra hacia atras, punzadas quemantes, mordientes,
posteriormente mas persistentes, al orinar.

Dolores desgarrantes en zig-zag a lo largo de la uretra. RELACIONES.- Es semejante: a Canth., Caps.,
Gels.. Petros., para los primeros periodos de la uretritis especifica.

49.-CANTHARIS VESICATORIA

Moscas espafolas cantaridas

Hiperestesia de todo el cuerpo.

Hemorragias por la nariz, boca, intestinos, 6rganos génitourinarios.

Dolor; desollamiento, dolorimiento, ardor en todas las partes del cuerpo, interna y externamente; con
extrema debilidad.

Aversion por todo; por la bebida, el alimento, el tabaco.

Los dolores de la vejiga se aumentan con beber agua, aun cuando sea en pequenas cantidades.

DESEO CONSTANTE DE ORINAR, no pasando sino unas cuantas gotas en cada vez, mezcladas con
sangre (deseo REPENTINO de orinar e intenso escozor en la uretra, Petros.)

Urgencia intolerable antes, durante y después de la miccion; dolor violento en la vejiga.

Dolores ardorosos, cortantes en la uretra durante la miccion; tenesmo violento y estranguria.

Defecaciéon: mucosidades blancas, palidas, rojas, viscosas, pareciendo raspaduras de los intestinos,
estriadas de sangre (Carbo an., Colch.).

Emisiones nocturnas sanguinolentas (Led., Mer., Petr.).

Deseo sexual: aumentado en ambos sexos; impide el dormir; priapismo violento con dolor excesivo (Picr.
ac.).

Mucosidades tenaces en los conductos aéreos (Bov., Kali bi.); comparese Cantharis si corresponden los
sintomas vesicales.

Piel: Erisipela vesicular; vesiculas dolorosas y que supuran sobre todo el cuerpo.

Eritema ocasionado por la exposicion a los rayos solares (quemaduras causadas por el sol).

La nota culminante en todas las afecciones inflamatorias en Cantharis es el dolor ardoroso y la intolerable
urgencia para orinar.* Ulcera del duodeno.

Relaciones

-Es semejante: a Apis, Ars., Equis., Mer.

Quemaduras antes de que se formen las vesiculas y cuando ya se han formado. Si la piel esta dafiada,
pero sin reventar apliquese una solucion alcohdlica a cualquier potencia y cubrase con algodon; esto
calmara prontamente el dolor y muchas veces impedira la formacion de vesiculas. Si la piel esta reventada
usese en agua hervida o destilada y en ambos casos dese el medicamento al interior.

50.- CAPSICUM ANNUUM

Pimienta de cayena solanaceas

Personas de cabellos claros, ojos azules, nerviosas pero robustas, de complexion pletdrica.

Temperamento flematico; falta de fuerza reactiva, especialmente entre las personas gordas que se fatigan
facilmente; indolente con temor a toda clase de ejercicio; personas inclinadas a la jovialidad, pero que se
disgustan por cosas sin importancia.

Nifios: temerosos del aire libre; siempre calosfriados; indéciles, torpes, gordos, sucios, poco inclinados a
trabajar y a pensar.

Desea estar solo; quiere acostarse y dormir.

Nostalgia (en las personas indolentes, melancélicas), con mejillas rojas e insomnio.

Constriccion en las fauces; garganta, cavidades nasales; pecho, .vejiga; uretra y recto.

ARDOR Y SENSACION DE ESCOZOR en la garganta y en otras partes del cuerpo, como producido por aji



pimiento, sin mejoria por el calor.

Tonsilitis: con dolor ardoroso y escozor; mucho dolorimiento; constriccion de la garganta y ardor; amigdalas
inflamadas, rojo obscuras, hinchadas.

La constriccion espasmodica ardorosa y otros dolores SE EMPEORAN EN LOS INTERVALOS DE LA
DEGLUCION (Ign.).

Hinchazoén dolorosa detras de la oreja (mastoiditis), extremadamente dolorosa y sensible al tacto.

Cada deposicion va seguida de sed y cada vez que se bebe hay estremecimientos.

Conforme aumenta la frialdad del cuerpo aumenta el malhumor:

Tos nerviosa, espasmaodica; en paroxismos repentinos; como si fuese a estallar la cabeza.

Tos explosiva, (y sélo entonces) se escapan gases acres, horriblemente fétidos, picantes.

Al toser, dolores en partes del cuerpo distantes (vejiga, rodillas, piernas, oidos).*Intermitentes: el calosfrio
principia en las escapulas.*Trastornos de las personas que han acostumbrado al opio y sus alcaloides.
Relaciones

-Comparese con: Apis, Bell., Bry., Calad., Puls.

Cina sigue bien en las fiebres intermitentes.

Se diferencia de Apis, Belladonna, por los dolores constrictivos, quemantes, ardorosos.

51.- CARBO ANIMALIS

Carboén animal

Dolor de cabeza: sensacién como si hubiera un remolino dentro de la cabeza; como si la cabeza hubiera
estallado; tiene necesidad de sentarse en la noche y tomarsela con las manos.

Enfermedades de las personas ancianas, con marcada plétora venosa, mejillas y labios azulados; y gran
debilidad.

Circulacion débil, estancada, calor animal en minimum; cianosis (Ant. t., Carbo veg).

Glandulas: endurecidas, infartadas, dolorosas; las del cuello, axilas, ingles, mamas; dolores lancinantes,
cortantes, quemantes (Con.).

La supuracion benigna se cambia en icorosa maligna.

Facilmente sufre un esguince al levantar algo, aun cosas de poco peso; los esfuerzos y el levantar algo
pesado producen gran debilidad; los maleolos se voltean al andar.

Debilidad en las articulaciones; se tuercen al menor esfuerzo (Led.).

Aversion al aire libre seco, frio.

Cuando aparece la menstruacion se pone tan débil que apenas habla (Alum., Coc.); s6lo en la mafana se
presenta el flujo.

Confusion en el oido; no puede precisar de que direccion viene el sonido.

Después de haberse aliviado de la pleuresia queda un dolor de punzada en el pecho (Ran. b.).

Tanto la menstruacion como la leucorrea y la diarrea son agotantes (Ars, -todas hediondas Psor.).
Relaciones

- Es complementario: de Calc. ph Es semejante: a Bad., Brom., Carb. y Phosph., Sepia., Sulph.

Muchas veces se usa Carbo animalis para combatir los malos resultados de haber comido pescado o
vegetales descompuestos (Carbo v., Cepa.).

Agravacion

-Después de rasurarse (mejoria después de rasurarse Brom.); con el mas ligero contacto; después de
media noche.

52.- CARBO VEGETABILIS

Carbon vegetal

Para los malos efectos de las enfermedades agotantes, tanto en las personas jovenes como en las
ancianas (Cinch., Phos., Psor); personas caquécticas cuya vitalidad se ha debilitado o agotado.

Personas que jamas han podido recobrarse de los efectos agotadores de enfermedades anteriores; asma
que data desde que tuvo en su nifiez el sarampién o la tos ferina; indigestion ocasionada por una
embriaguez - malos efectos de una lastimadura antigua; nunca se ha llegado a recobrar de las
consecuencias de la fiebre tifoidea (Psor.).

Padecimientos: ocasionados por la quinina, especialmente por la supresion de las intermitentes; abuso del
mercurio, sal, comidas saladas; pescado descompuesto, carnes o grasas alteradas; por calentarse
demasiado (Ant. c. ).

Malos resultados de la pérdida de fluidos vitales (Caust.); hemorragia por estado de debilitamiento de las
mucosas (Cinch., Phos.) .

Debilidad de la memoria y lentitud del pensamiento.

Epistaxis: ataques diarios, durante varias semanas, peor con hacer ejercicio, cara palida antes y después
de presentarse una hemorragia.

Hemorragia por cualquiera de los orificios del cuerpo; para las personas de constitucion agotada, debilitada;
la sangre escurre por los tejidos debilitados; fuerza vital agotada.

Cara hipocratica; muy palida, amarillo-terrosa, verdosa, fria con sudor frio; después de una hemorragia.



Los dientes se aflojan y las encias sangran con facilidad (Piorrea) .

Los pacientes apetecen cosas que les pueden hacer dafo; antiguos bebedores de whisky o alcoholes,
necesitan llevar flojos los vestidos alrededor del abdomen.

Debilidad de la digestion; los alimentos mas sencillos hacen mal; excesiva acumulacion de gases en el
estdbmago y en el intestino, agravandose con acostarse; después de comer o beber hay la sensacién de que
el estbmago va a reventar; efecto de una orgia, por cenar mas tarde, por comida suculenta. Los eructos dan
alivio temporal.

Predominio de las enfermedades del sistema venoso (Sulph.); sintomas de oxidacion imperfecta (Arg. n.).
La deficiencia de la circulacion capilar, ocasiona el color azulado de la piel y frialdad de las extremidades;
los poderes vitales se encuentran casi agotados; DESEO DE SER CONSTANTEMENTE ABANICADO.
Ronquera: peor en las noches; con el aire humedo de la noche; con el tiempo humedo y caliente; falla
cuando hace esfuerzos (peor en la manana, Caust.).

Despierta muchas veces por la frialdad de los miembros y por la frialdad de las rodillas durante la noche
(Apis).

Deposiciones frecuentes involuntarias, olor a cadaver, seguidas de ardor; defecacion blanda, expulsada
con dificultad (Alum.).

Para los ultimos periodos de una enfermedad con copioso sudor frio, aliento frio, lengua fria, pérdida de la
voz, este remedio puede salvar la vida.

Relaciones

-Es complementarlo de Kali carb.

Falta de susceptibilidad para los remedios que estan bien elegidos (Opium, Val.).

Comparese: con Cinchona, Plumbum, para la pulmonia descuidada, especialmente para "los antiguos
bebedores", Ant. t., para la amenaza de paralisis por imposibilidad de expectorar mucosidades blandas.
Opium: para la falta de reaccion después que los remedios mejor seleccionados no han producido una
mejoria permanente (Val.).

Phosphorus para las Ulceras que sangran facilmente.

Puls., .para los malos efectos de alimentos grasosos y de pasteleria.

Sulphur, para el olor acre del flujo menstrual y para la erisipela de las mamas.

Agravacion

- Por la mantequilla, carne de puerco, alimentos grasosos; por el abuso de la quinina y mercurio; por cantar
o leer en voz alta; por el tiempo caliente humedo.

Mejoria

-Con eructar, con ser abanicado.

53.- CARBOLICUM ACIDUM

Acido carbdlico glacial

Las diluciones se hacen con alcohol (excepcion a la regla para preparar los acidos).

Los dolores son terribles; vienen repentinamente, duran un rato corto y desaparecen repentinamente (Bell y
Mag. p.).

Postracion profunda, colapso; superficie palida y bafiada de sudor frio (Camph., Carbo veg., Ver.).

El ejercicio fisico aun el andar mucho ocasiona absceso en alguna parte del cuerpo sobre todo en el oido
derecho.-R. T. Cooper.

Dolor de cabeza frontal pesado, como si estuviera atada fuertemente con una banda de hule sobre la
frente, de sien a sien.. (Gels., Plat., Sulphur.).

Cuando las quemaduras tienden a ulcerarse y a presentarse con una supuracion icorosa.

Secrecion putrida de la boca, nariz, garganta, ventanas de la nariz, recto y vagina (Anthr., Psor., Pyr.).
Escarlatina y viruela malignas (Amm. c.).

Heridas laceradas hechas con instrumentos punzantes; huesos descubiertos machacados; mucho esfacelo
en las partes blandas (Calen.).

Mucho deseo de alcohol y tabaco (Asar., Carbo veg.).

Voémitos: de los ebrios, del embarazo, del mareo, del cancer; de liquido obscuro, verde oliva (Pyr.).
Disenteria: mucosidades fluidas como raspaduras de las membranas mucosas; gran tenesmo (Canth.);
diarrea, deposiciones delgadas, involuntarias, negras, de olor insoportable.

Constipacion con ALIENTO HORRIBLEMENTE FETIDO (Op., Psor).

Leucorrea: acre, abundante, fétida, verde.*Epitelioma: prurito y prurigo (Cawperthwaite).

Relaciones

- Comparese con: Ars., Kreos., para las quemaduras; para las Ulceras malsanas con secrecion de mal olor,
Gels., Merc., Sulphur.

El vinagre diluido, es el antidoto del acido carbdlico, aplicado externa e internamente, cuando este acido se
ha tomado accidentalmente o con intenciones suicidas.

54.- CAULOPHYLLUM THALICTROIDES
Cohosh azul  berberidaceas



Conviene especialmente al sexo femenino; padecimientos durante el embarazo, parto, lactancia.
Reumatismo de las mujeres, sobre todo en las articulaciones pequefias (Act. s.); dolores erraticos que
cambian de lugar cada momento (Puls.): rigidez dolorosa de las articulaciones afectadas.

Los dolores son intermitentes, paroxismicos, espasmaédicos.

Corea, histérica o- epilepsia en la pubertad mientras se establecen las funciones menstruales (Actea).
Leucorrea acre, agotante; pesadez de los parpados superiores, tiene que levantarlos con los dedos (Gels-);
manchas de pafo en la frente (Sep.); en las nifiitas (Calc.); previene el embarazo.

Aborto habitual por debilidad uterina (Alet. por anemia y con melancolia profunda, Helon).

La rigidez espasmadica del cuello del utero dilata el parto, dolores parecidos a piquetes de agujas en el
cuello.

Dolores del parto cortos, irregulares, espasmadicos; dolores inutiles, atormentadores, al principiar el parto
(Act.); no progresa el parto. Corregira la vitalidad deficiente y producira dolores eficaces, si concuerdan los
sintomas.

Hemorragia después de un parto violento; falta de tonicidad; pasiva, después del aborto (Sec., Thlaspi).
Dolores post-partum; después de un parto dilatado y agotante; espasmaddicos, a través del abdomen;
extendiéndose hasta las ingles (en la tibia Carbo v. Coc.).

Loquios prolongados; mucha atonia; escurrimiento pasivo por varios dias debido a la relajacion de los
vasos (Sec.).*Menstruacion adelantada pero escasa.*Dismenorrea congestiva, neuralgica, dolores
espasmadicos violentos, al principiar la menstruacion; durante el primero y segundo dias.*No debe usarse
Caul., en diluciones muy bajas en los estados avanzados del embarazo; puede producir el aborto (Nash.).
Relaciones

-Es semejante a Act., Bell,, Lil., Puls., Sec., Thlas., Vib.

Es semejante a los dolores de parto de Puls., pero sus condiciones mentales son opuestas.

Es semejante a Sepia, en las manchas de pafio y sintomas reflejos de irregularidades uterinas.

55.- CAUSTICUM

Preparacién de hahnemann. tinctura acris sine kali

Conviene a las personas de cabello obscuro de fibras rigidas; débiles, pséricas, color excesivamente
amarillo terroso, propensas a enfermedades de las vias respiratorias y urinarias.

Nifos de cabellos y ojos negros, delicados, sensibles; piel propensa al intértrigo durante la denticion (Lyc.),
o convulsiones con la salida de los dientes (Stan.).

Perturbacién de la actividad funcional del cerebro y médula espinal, a consecuencia de enfermedades
agotantes o de algun choque mental agudo, teniendo como resultado la paralisis.

ESCORIACION Y DOLORIMIENTO: del cuero cabelludo, garganta, vias respiratorias, recto, ano, uretra,
vagina, utero (como si estuviera magullado, Arn.; como si hubiera entorsis, Rhus.).

Humor melancdlico: triste, sin esperanza; a consecuencia de un cuidado, pesar, tristeza con llanto "la cosa
mas insignificante hace que el nifio llore".

Intensa simpatia por los sufrimientos ajenos.

Padecimientos por pesares y lutos que han durado mucho tiempo (Phos. ac.), por la pérdida del suefo,
(Coc., Ign.); por emociones repentinas, susto, espanto, alegria (Coff., Gels.); por célera o vejacién; por
supresion de erupciones.

Nifos tardios para aprender a andar (Cal. ph.).

Nifos torpes para andar y que facilmente caen.

Constipacion: deseos frecuentes e ineficaces (Nux); es mas facil la salida de la defecacion estando la
persona en pie; es estorbada por las hemorroides, correosa y lustrosa como con grasa) en los nifios que
tienen enuresis nocturna.

Orina involuntaria cuando tose, estornuda o se suena la nariz (Puls., Squil., Ver,).

Tos: con escoriacion y dolorimiento en el pecho; con incapacidad de expectorar, necesita tragarse los
esputos (Am., Kali c), alivio con un trago de agua fria; en la espiracion (Acon.); con dolor en las caderas, tos
que persiste después de la tos ferina; con expectoracién, sobre todo en la noche.

Ronquera, con desolladura, y afonia, peor en la mafiana (peor en la tarde, Carb. v., Phos.).

En la noche, con imposibilidad de encontrar postura comoda ni estarse quieto un momento (Eup., Rhus.).
Necesita moverse constantemente, pero el movimiento no alivia.

Se abriga mucho, pero el calor no lo alivia.

Decaimiento de fuerzas semejando desmayo; debilidad y temblor.

Las cicatrices, sobre todo las quemaduras, escaldaduras, ya aliviados, se ponen otra vez dolorosas; las
heridas antiguas se vuelven a abrir; los pacientes dicen que "desde aquella quemadura no han vuelto a
estar bien".

Menstruacion: prematura; escasa; solo durante el dia; cesa al acostarse.

Paralisis: DE PARTES AISLADAS; de los érganos vocales, lengua, parpados, cara, extremidades, vejiga;
generalmente del lado derecho; por exponerse al viento frio 0 a una corriente. de aire después del tifo, la
tifoidea o la difteria; aparece gradualmente.

Caida de los parpados superiores; no puede tenerlos abiertos. (Caul., Gels., Graph.-de ambos parpados,



Sep.).

Afecciones reumaticas con contraccion en los musculos flexores y rigidez de las articulaciones; tension y
acortamiento de los musculos (Amm. mur., Cimex., Guiac., Nat.).

Vegetaciones: grandes, dentadas, muchas veces pedunculadas; sangran facilmente, exudan humedad;
pequeias en todo el cuerpo; en los parpados, cara, en la nariz.

El enfermo mejora por algun tiempo; después llega a un "hasta aqui" (Psor., Sulph.).

Relaciones

-Complementario: Carb. v., Petros.

Incompatible: Phosph. No puede usarse ni antes ni después de Phos., porque siempre se opone; con los
acidos; con Coffea.

Comparese: con Arnica, en que tiene necesidad de tragar las mucosidades; con Gels., Graph., Sep., en la
ptosis; con Rumex y Carbo v., para la ronquera cuando la agravacién cambia por la tarde; con Sulph., para
la afonia croénica.

Causticum antidota la paralisis que proviene del envenenamiento por el plomo (malos efectos de la
costumbre que tienen los impresores de tener tipos en la boca), y del abuso de Merc., o de Sulph., en la
sarna.

De preferencia ataca el lado derecho.

Agravacion

-POR EL TIEMPO CLARO, HERMOSO; pasando del aire a una habitacién caliente (Bry.); por el aire frio
sobre todo corriente de aire frio; por un enfriamiento; por humedecerse o banarse.

Mejoria

- POR EL TIEMPO HUMEDO, por el aire caliente.

56.- CHAMOMILLA

Matricaria, manzanilla compuestas

Personas y nifios especialmente con cabello castafio claro, de temperamento nervioso, excitable, muy
sensibles por el uso o abuso del café o de los narcoéticos.

Nifios recién nacidos y DURANTE EL PERIODO DE LA DENTICION.

Impertinentes, irritables, muy sensibles al dolor, propensos a la desesperacion (Coff.), asperos; no pueden
contestar cortésmente.

Nifos excesivamente irritables, enojadizos; SOLO ESTAN TRANQUILOS CUANDO SE LES CARGA;
impacientes, desean esto o aquello y cuando se les da lo rechazan y si se les niega se encolerizan (Bry.,
China., Kreos.); "intolerables", malhumorados, despechados.

Llanto lastimoso de los nifios porque no tienen lo que desean; inquietud quejumbrosa.

El paciente no puede soportar que alguien se le aproxime; esta malhumorado, no puede soportar que se le
hable (Sil.); negado a platicar, contesta con impertinencia.

Padecimientos ocasionados por la cdlera; especialmente calosfrio y calentura.

Dolor: parece insoportable, llega a la desesperacién; empeorando con el calor; peor al obscurecer hasta
antes de la medianoche; con el calor, sed y desmayo; con entorpecimiento de las partes afectadas; con
eructar se empeora.

Una mejilla roja y caliente y la otra palida y fria.

Muy sensible al aire libre; gran aversion al viento, especialmente si lo recibe cerca de los oidos.

Odontalgia si se lleva a la boca algo caliente (Bis., Bry., Coff.), al entrar en una habitacién caliente; en la
cama, por el café, durante la menstruacion, o el embarazo.

Dolores de parto; espasmaddicos, congojosos, necesita librarse de ellos, desgarrantes hasta las piernas;
presion hacia arriba.

Diarrea: Ocasionada por el frio, colera o pesar: DURANTE LA DENTICION; después de hacer uso del
tabaco; en el parto; por movimiento hacia abajo (Bor., Sanic.).

Deposiciones verdes, liquidas, que corroen, como huevos y espinacas machacadas, calientes, muy fétidas,
como huevos podridos.

Pezones inflamados, muy sensibles al tacto (Helon., Phyt.); los senos de las nifias estan sensibles al tacto.
Se les sale la leche a las mujeres que estan criando (se les sale después del destete, Con.).

Convulsiones de nifios que maman después que la madre ha tenido un acceso de cdlera (Nux; después de
haber tenido un susto, Op.).

Durante la noche, lo violento de los dolores reumaticos obligan a salir de la cama y andar (Rhus.).
Somnoliento, pero no puede dormir (Bell., Caust., Op.).

Ardor en la planta de los pies durante la noche; saca los pies fuera de la cama (Puls., Med.,
Sulph.).*Magullamiento en la cadera y cojera al andar (Homeopathic Recorder- Febrero 1932).

Relaciones

- Es complementario: Bell., para las enfermedades de los nifios; trastornos de los nifios ocasionados por las
recetas que han contenido opio o sus derivados; nervios craneales, Cham., nervios abdominales.
Comparese: con Bell., Bor., Bry., Cof., Puls., Sulph.

La calma mental contraindica a Chamomilla.



Agravacion

- Por el calor; la colera;. al obscurecer, antes de medianoche; al aire libre; en el aire; por eructar.
Mejoria

-Con ser cargado; con el ayuno; con el tiempo caliente, humedo.

57.- CHELIDONIUM MAJUS

Celidonia  papaveraceas

Personas de color claro, rubias; delgadas, flacas, irritables; sujetas a afecciones gastricas, hepaticas y
abdominales (Pod.); para todas las edades, sexos y temperamentos.

DOLOR CONSTANTE DEBAJO DEL ANGULO INFERO-INTERNO DE LA ESCAPULA DERECHA (Kali c.,
Merc., -debajo del izquierdo, Chenop. g., Sang.).

Padecimientos producidos o renovados por el cambio de tiempo (Mer.); todos disminuyen después de la
comida.

La lengua esta cubierta de una capa gruesa amarilla, con bordes rojos, con la impresion de los dientes
marcada (Pod. Larga lacia que guarda la impresion de los dientes, Merc.).

Deseo por bebidas muy calientes, si no estan casi hirviendo el estbmago no las puede retener (Ars., Casc.).
Neuralgia periddica orbital (lado derecho), con excesivo, lacrimeo; las lagrimas abundantemente le brotan
(Rhus).

Constipacion: defecacion dura, en pelotas redondas y duras como excremento de borrego (Op.,
Plum.);.diarrea y constipacion alternadas.

Diarrea: en la noche, viscosa como arcilla; amarillo brillante; morena o blanca, liquida, pastosa, involuntaria.
Cara, frente, nariz y mejillas notablemente amarillas.

Piel de color amarillo-gris; piel marchita; de las palmas de las manos (Sep.).

Afecciones hepaticas; icteriacia, dolor en el hombro derecho.

Pneumonia: en el pulmoén derecho con complicaciones hepaticas (Mer.)

Tos espasmaddica: al toser salen de la boca pequefios grumos de mucosidades (Bad., Kali c.).

Afecta mas el lado derecho; ojo, pulmén, hipocondrio y abdomen, cadera y pierna, todo derecho; el pie
derecho frio como hielo, el izquierdo natural (Lyc.).

Ulceras que se extienden, viejas, putridas; historia de enfermedades del higado o de diatesis tuberculosa.
Calculos biliares con dolor debajo de la escapula derecha (ataques terribles de cdlico hepatico, Card. m.).
Relaciones

- Chel., antidota el abuso de Bryonia, sobre todo en las afecciones hepaticas.

Comparese: con Acon., Bry., Lyc., Mer., Nux, Sang., Sep., Sulph.

Ars., Lyc., y Sulph., siguen bien y muchas veces se necesitan para completar la curacion.

58.- CICUTA VIROSA

Cicuta acuatica umbeliferas

Mujeres sujetas a convulsiones epilépticas y coreicas; espasmos en los nifios, durante la denticiéon u
ocasionadas por lombrices.

Convulsiones violentas: con espantosa torsion de los miembros y de todo el cuerpo; con pérdida del
conocimiento, opistotonos; se renuevan al ruido, movimiento o tacto mas ligero.

Convulsiones puerperales: suspension frecuente del aliento por unos cuantos momentos, como si estuviera
muerta; se afecta mas la parte superior del cuerpo; continian después del parto.

Epilepsia con hinchazén del estbmago como ocasionada por espasmos violentos del diafragma; gritos;
semblante rojo o azuloso; trismo, pérdida del conocimiento y torsion de los miembros, frecuente durante la
noche; repiten primero a intervalos cortos, después mas retardados.

Al estar leyendo, parece que las letras giran, suben o bajan, o desaparecen (Coc.).

Durante el periodo de la denticion, hay rechinido de dientes o de las encias; opresion de las mandibulas
como en el trismo.

Apetito normal por comer yeso y cosas indigeribles; carbén de piedra, carbén vegetal; el nifio las come al
parecer con gusto (Alum., Psor.).

Sufre choques violentos en la cabeza, estébmago, brazos, piernas, lo que le causa subsaltos en estas
partes; cabeza caliente.

Efectos crénicos danosos por concusiones del cerebro y espina, especialmente espasmos; trismus -
tétanos por encajarse astillas en la carne (Hyper.).

Las pustulas que se van extendiendo forman costras gruesas, amarillas, en la cabeza y en la cara. Sicosis
de la barba.

Eczema: no hay picazon; la exudacion se deposita formando una costra dura, color limén.

Enfermedades cerebrales resultantes de erupciones suprimidas.

Relaciones

- Comparese: con Hydr. ac., Hyper., Nux., Strych.

Agravacion



-Por fumar tabaco (Ign.); por el contacto.

59.- CINA MARITIMA

Artemisia contra  sinantaceas

Para los nifios de pelo obscuro, muy caprichosos, irritables, malhumorados, que desean estar en brazos,
pero sin sentir alivio con esto; no les gusta que los toquen; no consienten que nadie los acaricie o que se les
acerque; rehusan las caricias; desean muchas cosas, pero las rechazan cuando se les ofrecen (Comparese
con Ant. t., Bry., Cham., Staph.).

Se restregan y se rascan la nariz sin cesar; se pican la nariz constantemente; comezén en la nariz;
restregan la nariz en la almohada o en el hombro de la nodriza (Mar.v.).

Nifos que padecen por lombrices, lloran lastimosamente; cuando despiertan; sobresaltos y lamentos
durante el suefio; rechinan los dientes (Cicut., Spig); escarides (Mar.v.).

Semblante palido; color blanco, enfermizo y azuloso al derredor de la boca; enfermizo con ojeras obscuras,
una mejilla roja y la otra palida (Cham.).

HAMBRE CANINA.- se siente hambriento a poco de haber comido abundantemente; apetito por comer
dulces y varias cosas; rehusa la leche materna.

Orina: turbia al salir y se vuelve lechosa y semisdlida al estar en reposo; blanca y turbia; involuntaria.

Tos: seca, con estornudos; espasmddica, arqueadas en la mafiana; vuelve en la primavera y en el verano.
El nifio tiene miedo de hablar o de moverse por temor de un paroxismo de tos (Bry.).

Relaciones

- Comparese con: Ant.t. , Ant.c., Bry., Cham., Kreos., Sil., Staph., para la irritabilidad de los nifios.

En la tosferina después de que Drosera ha aliviado los sintomas agudos.

Ha curado la afonia provenida de una exposicion al aire libre cuando han fallado Acon., Phos., y Spong.
Con frecuencia se piensa en ella como un remedio epidémico para los nifios, cuando los adultos necesitan
otra medicina.

Algunas veces cura Santonina las afecciones causadas por las lombrices, cuando Cina parece estar
indicada. (Mar.v., Spig.).

60.- CHINA OFFICINALIS

Corteza del peri  rubiaceas

Conviene a las personas robustas de tez morena; para las constituciones antes robustas que se han
debilitado o agotado por pérdidas de fluidos en su organismo (Carb.v.).

Apéticas, indiferentes, taciturnas (Phos. ac.), desalentadas, sombrias, no tienen deseo de vivir pero
carecen de valor para suicidarse.

Padecimientos ocasionados por la PERDIDA DE FLUIDOS VITALES, ESPECIALMENTE HEMORRAGIAS,
lactancia excesiva, diarrea, supuracion (Chin.s. ); de origen malarico, con marcada periodicidad; reaparecen
cada tercer dia.

Después de la edad critica; con hemorragias abundantes; las enfermedades agudas degeneran
frecuentemente en hidropesia.

Dolores: tractivos o desgarrantes; en cada articulacion, en todos los huesos. Se siente el peridstio como si
sufriera un esfuerzo, todo dolorido, se ve obligado a mover los miembros con frecuencia porque el
movimiento da alivio; renovados por el contacto y gradualmente van aumentando hasta llegar a su apogeo.
Dolor de cabeza; como si el craneo fuese a reventar; latidos intensos en la cabeza y las carétidas, cara
abochornada; empeorando estando sentado a acostado, necesita ponerse en pie o andar; después de una
hemorragia o excesos sexuales.

Semblante palido, hipocratico; ojos hundidos y rodeados de circulos azules; aspecto palido, enfermizo,
como después de excesos; odontalgia durante la crianza.*Epistaxis peor en las mafanas.

Flatulencia excesiva del estdmago o intestinos; fermentacion, borborigmos, eructos que no alivian (Eructos
que alivian, Carbo v.); peor después de comer frutas (Puls.).

Colico: diariamente a cierta hora; periddicamente, por calculos biliares (Card.m.); peor en la noche y
después de comer; mejor doblandose hacia adelante (Coloc.).*Diarrea: amarillenta, espumosa, indolora,
peor en la noche durante la estacion calida; después de comer frutas, beber leche o cerveza, lientérica
debilitante.

Mucha debilidad, temblores, aversion a hacer ejercicio; SENSIBLE AL TACTO; AL DOLOR, a las corrientes
de aire; mucha sensibilidad en todo el sistema nervioso.

Suefo que no repara o constante sopor; pero después de las 3 a.m., despierta temprano.

Hemorragias: por la boca, nariz, intestinos y utero, muy prolongadas; deseo de comer cosas agrias.
Predisposicion a las hemorragias por todos los orificios del cuerpo, con retintin en los oidos, desmayo,
pérdida de la vista, frialdad general, algunas veces convulsiones (Ferr., Phos.).

Los dolores empeoran con el mas ligero contacto, pero se mejoran con una presion fuerte. (Caps., Plum.).
Una mano fria como hielo y la otra caliente. (Dig., Ipec., Puls.).

Fiebre intermitente: paroxismos que en cada ataque se adelantan dos o tres horas (Chin.s.); repiten a los
siete 0 a los catorce dias, nunca durante la noche; sudores profusos en todo el cuerpo al estar tapado, o



durante el suefio (Con.).

Relaciones

-Complementario Ferrum.

Sigue bien, a Cal.p. , para el hidrocéfalo.

Comparese con Chin, s., para las fiebres intermitentes, de tipo anticipado.

Es incompatible: después de Dig., Sel.

Es conveniente para los malos efectos producidos por el abuso del t¢ o del t¢ de manzanilla, cuando
resulten hemorragias.

Agravacion

- Por el mas ligero contacto; por las corrientes de aire, en dias alternos; por las emociones mentales; por la
pérdida de fluidos vitales.

Mejoria

- Por la presion fuerte; inclinandose hacia adelante.

61.- COCA

Eritroxylon coca linaceas

Es util para las personas que se estan agotando por los esfuerzos mentales y fisicos de una vida bastante
ocupada; para los que sufren por el agotamiento nervioso y cerebral (comparese con Fluor. ac.).

Melancolia, provenida de agotamiento nervioso; vergonzoso, timido, se siente mal en sociedad. Triste,
irritable; le complace estar en la soledad y a obscuras.

Deseo de tomar bebidas alcohdlicas y tabaco por sus acostumbrados estimulantes.

Falto de aliento; en las personas que se entregan a juegos atléticos; cortedad en la respiracién en los
ancianos; para los que abusan del alcohol y del tabaco.

Hemoptisis, con opresién de pecho y disnea.

Sofoliento, pero no encuentra descanso en ninguna parte.

Palpitaciones violentas: por el estancamiento de gases (Arg. n., Nux.); por exceso de ejercicio, por
esfuerzos cardiacos (Arn., Bor., Caust.).

Malos efectos de ascender una montafa, subir en globo (Ars.); de los estimulantes como el alcohol y el
tabaco.

Impide la caries dental.

Relaciones

- Comparese; Stram., para los pacientes que desean la luz y la compania; Coca para los que apetecen la
soledad y la obscuridad.

Al principio se le usé como antidoto del tabaco.

62.- COCCULUS INDICUS

Coca de levante  menispermaceas

Para las mujeres y nifios de cabellos y ojos claros, mujeres que padecen severamente durante la
menstruacion y embarazo; mujeres solteronas y sin hijos.

Personas que se dedican demasiado al estudio; nifas romanticas, sensibles, con menstruacion irregular;
personas prostituidas, que se entregan al onanismo, debilitadas por los excesos sexuales.

Nauseas y vomitos provocados por CAMINAR EN CARRUAJE, EN BOTE O EN FERROCARRIL (Arn.,
Nux.m. ), o aun con ver navegar un bote; con mareo, mareo en carruaje.

Dolor de cabeza; en la nuca y occipucio; extendiéndose a la espina; como si la cabeza estuviese
fuertemente atada con una cuerda; con nausea como si estuviese en el mar, en cada periodo menstrual,
peor acostandose sobre la parte posterior de la cabeza.

Migrafia por caminar en carruaje, bote o tren.

Enfermedades de los borrachos.

Pérdida del apetito. con sabor metalico (Merc.).

El tiempo pasa con mucha rapidez; (lentamente, Arg. n., Cann. i.).

Mucha laxitud en todo el cuerpo; necesita esforzarse para poderse parar con firmeza; se siente muy débil
para hablar en voz alta.

Malos efectos: de la PERDIDA DEL SUENO, de la excitacion mental y desveladas; se siente débil, con
perder aunque sea nada mas que una hora de suefio, convulsiones después de haber perdido el suefo; por
el célera o el pesar.

Temblor de los brazos y piernas; ocasionado por excitacion, por exceso de fatiga o dolor.

Vértigo al levantarse de la cama, como si estuviera intoxicado; o por el movimiento del carruaje (Bry.).
Sensacion: como si a cada movimiento cortaran y frotaran el abdomen, como si hubiera piedras asperas;
de oquedad en la cabeza y otras partes del cuerpo (Ign.).

Durante el esfuerzo para menstruar esta tan débil que apenas le es posible estar en pie, por las debilidad
de los miembros inferiores (Alum., Carb. an.); hemorroides después del periodo.

Leucorrea en vez de reglas, o entre los periodos menstruales (lod., Xan.); como agua de carne; como
suero, icorosa, sanguinolenta; durante el embarazo.



No puede soportar que le contradigan; se ofende facilmente; la cosa mas trivial la encoleriza; habla con
apresuramiento (Anac.) .

Cuando la fiebre toma una forma baja y "solapada" nerviosa, con vértigos, con predisposicién a la célera.
Relaciones

- Comparese con Ignatia y Nux para la corea y sintomas de paralisis; con Ant. t., para el sudor de las partes
afectadas.

Ha curado la hernia umbilical con constipacién obstinada, después que ha fracasado Nux.

Agravacion

- Comiendo, bebiendo, durmiendo, fumando, hablando, andando en un carruaje, movimiento o balanceo de
un buque, durante el embarazo al levantarse.

63.- COFFEA CRUDA

Café rubiaceas

Personas altas, delgadas, encorvadas, de color obscuro, temperamento sanguineo, coléricas.

Mas agudeza en todos los sentidos, vista, oido, olfato, gusto, tacto, (Bel., Cham., Opium).

Actividad anormal tanto de mente como fisica.

Lleno de ideas, pronto en obrar, no duerme a consecuencia de esto.

Padecimientos: malos efectos de emociones repentinas o sorpresas agradables (Caust., noticias excitantes
o malas, Gels.); contenta la hace llorar; risa y llantos alternados.

Los dolores se sienten muy intensamente; parecen casi insoportables, llevan al paciente a la desesperacién
(Acon., Cham.); cambia de un lugar a otro en su angustia.

Estado completo de insomnio; le es imposible cerrar los ojos; excitacién fisica a consecuencia de la
excitacion mental.(Comparese con Senecio para el insomnio a consecuencia de prolapso o de irritacion
uterina durante la edad critica).

Dolor de cabeza por exceso de trabajo mental, por pensar, por hablar; de un lado, como si un clavo
penetrara en el cerebro (Ign., Nux.); como si el cerebro fuera desgarrado o hecho pedazos; peor al aire libre.
Come y bebe con apresuramiento (Bell., Hep.).

Odontalgia intermitente, con sacudidas, se alivia teniendo en la boca agua helada, pero vuelve tan pronto
como se calienta (Bis., Bry., Puls., Caust., Sep., Nat. s.).

Relaciones

-Comparese: con Acon., Cham., Ign., Sulp. Es incompatible con: Canth., Caust., Coc., Ign.

Agravacion

- Con una emocién mental repentina; alegria excesiva, frio, aire libre, con los narcéticos

64.- COLCHICUM AUTUMNALE

Azafran de la pradera liliaceas
Conviene a las diastesis reumaticas, gotosas; personas de constitucion robusta y vigorosa; enfermedades
de los ancianos.

Las impresiones externas tales como el ruido, la luz, un olor fuerte, el contacto de otra persona, las malas
costumbres, le hacen salir fuera de si (Nux); sus sufrimientos le parecen intolerables.

Padecimientos: ocasionados por el pesar o por las malas acciones de otro (Staph.).

Los dolores son tractivos, desgarrantes, presivos; ligeros o superficiales en tiempo de calores; afectan los
huesos y los tejidos profundos cuando el aire es frio; los dolores pasan del lado izquierdo al lado derecho
(Lach.).

EL OLFATO ESTA DOLOROSAMENTE AGUZADO; EL OLOR DE LOS ALIMENTOS QUE SE ESTAN
COCINANDO LE CAUSAN DESMAYO, especialmente pescado, huevos o carne grasosa (Ars., Sep.); malos
efectos por desveladas (Coc.).

Aversion a los alimentos; le repugna la vista y sobre todo el olor de ellos.

El abdomen esta inmensamente distendido por los gases, se siente como si fuera a reventar.

Ardor o bien frialdad glacial en el estomago y abdomen.

Disenteria del otofo, las deposiciones contienen gran cantidad de particulas blancas, menudas en grandes
cantidades; mucosidades blancas; "raspaduras de los intestinos" (Canth., Carb. ac.).

Orina obscura, escasa o suprimida; a gotas, con sedimento blanco; sanguinolenta, morena, negra como
tinta; tiene coagulos de sangre putrida descompuesta, albumina, azucar.

Las partes afectadas estéan muy sensibles al tacto y al movimiento.

Dolores artriticos en las articulaciones; el paciente grita con dolor al tocarse una articulacion o al golpearse
de frente los dedos de los pies.

Relaciones
-Comparese con Bry., para la gota reumatica con efusiones serosas; para el reumatismo del tiempo de
calores.

Muchas veces cura la hidropesia después de que Apis y Ars., han fallado.

Agravacion
-Con las emociones y el cansancio mental; efectos de estudiar demasiado; con el olor de los alimentos que



se cocinan.
Movimiento: si el paciente esta acostado y en perfecto estado de quietud, disminuye la predisposicion a
vomitar, cada movimiento la renueva (Bry.).

65.- COLLINSONIA CANADENSIS

Calinsonia labiadas

Congestion pélvica y portal, resultando en dismenorrea y hemorroides.

Congestion de las visceras pelvianas, con hemorroides, especialmente durante los ultimos meses del
embarazo.

Hidropesia a consecuencia de enfermedades cardiacas.

Palpitaciones en personas que padecen hemorroides e indigestiones; la accién del corazén es
persistentemente rapida, pero débil.

Después de aliviarse el corazén, reaparecen las hemorroides antiguas, o vuelven las reglas que estaban
suprimidas.

Hemorroides cronicas, dolorosas que sangran; sensacion de que hay en el recto una astilla, arena o
piedrecilla (Aesc.).

Disenteria hemorroidal con tenesmo.

Constipacion y diarrea alternadas; inercia congestiva del intestino grueso; defecacién lenta y dura, con
dolor y mucha flatulencia. Constipacion.

Prurito durante el embarazo, con hemorroides, imposibilidad de acostarse.

Relaciones

- Conslultese Collinsonia para las enfermedades del corazéon, complicadas con hemorroides ¢ uando han
fallado Cac., Dig., y otros remedios.

Ha curado casos de colico después de que Col. y Nux han fallado.

Comparese: con Aesc., Aloe, Cham., Nux, Sulph.

Agravacion

- La excitaciéon o emociéon mental mas ligeras, agravan los sintomas (Arg. nit.).

66.- COLOCYNTHIS

Coloquintida  cucurbitaceas

Obra sobre los ganglios nerviosos, y sobre todo el trigémino, plexos solar, lumbar y nervios craneales.
Dolor angustioso en el abdomen, QUE OBLIGA AL PACIENTE A DOBLARSE, con inquietud, torciéndose y
voltedndose para sentir consuelo; se mejora con una PRESION FUERTE (mejorado con el calor, Mag. ph.).
Dolores: se empeoran después de comer o de beber; obligan al paciente a doblarse (Mag. ph.-se empeora
con doblarse, Diosc.); reglas suprimidas por el pesar, dolores cdlicos.

Sumamente irritable, impaciente; se encoleriza o se ofende si le hacen preguntas.

Irritable; arroja, las cosas que tiene en las manos.

Afecciones provenidas de ira, con indignacién: célico, vomitos, diarrea y supresion de las reglas (Cham.,
Staph.).*Diarrea aguda o crénica, acuosa o disentérica con el dolo caracteristico.

Vértigo al voltear rapidamente la cabeza, especialmente hacia el lado izquierdo, como si fuera a caerse; por
los estimulantes.

Ciatica: dolor calambréideo en la cadera, como se fuera sujetada a un tornillo de herreria; yace sobre el
lado afectado; *Se empeora andando.

Dolores de punzada, como choques eléctricos, corriendo de arriba abajo en todo el miembro, cadera
izquierda, muslo izquierdo, rodilla izquierda, hasta el interior del hueco popliteo.

Relaciones

-Es complementario de Merc., para la disenteria, con gran tenesmo.

Comparese con Gnaph., para el dolor intenso a lo largo del nervio ciatico derecho, lancinante, cortante,
desde la articulacion de la cadera derecha hasta el pie; se empeora acostandose, con el movimiento y
andando; se mejora sentandose.

Comparese con Staph., para las enfermedades ovaricas, y para los malos efectos de los cotajes,
indignacion reservada o dolor silencioso.

Agravacion

- Con la cdlera y la indignacién, mortificacion causada por una ofensa (Staph., Lyc.); el dolor cdlico se
agrava comiendo queso.

Mejoria

- Doblandose hacia adelante; con la presion fuerte

67.- CONIUM MACULATUM

Cicuta de socrates  umbeliferas

Esta medicina es el llamado "Balsamo de Gilead" para las enfermedades peculiares a las doncellas viejas y
a las mujeres en la edad critica y después de ella.

Es especial para las enfermedades de los ancianos; solteronas, solterones, con fibras musculares rigidas;



personas de cabello claro que facilimente se excitan; personas vigorosas; de costumbres sedentarias.
Debilidad de los ancianos; molestias causadas por un golpe o caida; personas cancerosas y escrofulosas,
con infarto de las glandulas; musculos de fibra rigida.

Sin ninguna inclinacion a los negocios o al estudio; indolentes, indiferentes, no se interesan por nada.
Memoria débil, incapaces de sostener un esfuerzo mental.

Personas malhumoradas; se molestan facilmente; dominadoras, pendencieras, quisquillosas, no pueden
soportar que se las contradiga (Aur.); cualquiera excitacion causa depresién mental.

Teme estar solo aunque aborrece la sociedad (Kali c., Lyc.).

Infartos glandulares duros, como una piedra; de las mamas y de los testiculos, en personas con tendencia
cancerosa; después de magullamientos o lastimaduras de las glandulas (comparese con Aster. rub.).

Senos doloridos y duros, dolorosos antes y durante la menstruacion (Kali c., Lac. c.).

Vértigo: CUANDO ESTA ACOSTADO O CUANDO SE VOLTEA EN LA CAMA; al mover ligeramente la
cabeza y aun al mover los ojos, debe conservar la cabeza sin movimiento; al mover la cabeza hacia la
izquierda (Col.); de las ancianas; con trastornos ovaricos o uterinos.

Tos: en paroxismos espasmaddicos causados por un punto de sequedad en la laringe (si es en la garganta,
Act.); cuando hay picazén en el pecho y garganta (lod.), peor en la noche; al estar acostado y durante el
embarazo (Caust., Kali br.).

Gran dificultad para emitir la orina: SALE CON INTERMITENCIA, luego vuelve a salir; afecciones
prostaticas o uterinas.

Menstruacion: débil suprimida; muy tardia, escasa, de corta duracién, con erupcion de pequefias espinillas
en el cuerpo, que cesan cuando cesa el flujo (Dulc.); suprimida por resfriarse; por meter las manos en agua
fria (Lac. d.).

Leucorrea diez dias después del periodo (Bor., Bov.); acre, sanguinolenta, lechosa, profusa, espesa,
intermitente.

Malos resultados de LA SUPRESION DEL DESEO SEXUAL. o de la supresion del periodo; por no
satisfacer ese deseo o por la excesiva indulgencia (celibato).

Aversion a la luz sin que haya inflamacion en los ojos; peor haciendo uso de la vista con luz artificial;
muchas veces es el remedio para los estudiantes que trabajan de noche; fotofobia intensa (Psor.).

Sudor de dia y de noche, tan pronto como se duerme o tan pronto como cierra los ojos (Cinch.).

Mejoria

Los pacientes de Conium se mejoran muchas veces con el vino o los estimulantes, aunque las personas
susceptibles a Conium no pueden tomar estimulantes alcohdlicos cuando gozan de salud.

Relaciones

-Comparese: Amn., y Rhus para las contusiones; Ars., Aster., para el cancer; Cal., y Psor., en los infartos
glandulares.

Es seguido bien de Psor., para los tumores de las mamas cuando hay peligro de que sean malignos.
Agravacion

- En la noche; acostandose; volteandose en la cama o levantandose de ella; con el celibato.

68.- CROCUS SATIVUS

Azafran  iridaceas

CAMBIOS FRECUENTES Y EXTREMOS EN LAS SENSACIONES; pasa repentinamente de la mayor
hilaridad al desaliento mas profundo (Ignatia, Nux m).

Excesivamente feliz, carifiosa, quiere besar a todo el mundo; al momento siguiente tiene un arrebato de
cOlera.

Hemorragias por cualquiera parte del cuerpo, sangre negra, viscosa, coagulada, que forma LARGOS
HILOS NEGROS QUE CUELGAN DE LA SUPERFICIE QUE SANGRA. (Elaps.).

Dolor de cabeza; en la edad critica, dolor de latido, de pulsacion, peor durante dos o tres dias de los
acostumbrados para el flujo menstrual; dolor de cabeza nervioso antes, durante o después del periodo
(Lach., Lil., y p.).

Ojos: sensacion en ellos como si la habitacién estuviese llena de humo; como si hubiera llorado; como si
cerca de ellos soplara un viento frio; se siente alivio con cerrar los ojos y apretarlos.

Epistaxis: SANGRE NEGRA TENAZ, CADA GOTA SE PUEDE CONVERTIR EN HILO con gruesas gotas
de sudor frio en la frente (sudor frio, pero necesita ser abanicado; de sangre muy brillante, Carb. v.); en los
nifios que se desarrollan rapidamente (Calc., Phos.).

Dismenorrea: flujo de sangre negra, en hilos, en coagulos (Ust.) .

Sensaciéon como si algo vivo se moviera en el estbmago, abdomen, Utero, brazos y otras partes del cuerpo
(Sab., Thuja, Sulph.); con nausea y desmayo.

Corea e histeria con mucha hilaridad, canta, baila (Tar.); alternado con melancolia y coraje.

Contracciones y tensiones dolorosas espasmadicas, de determinado conjunto de musculos (Agar, Iga.,
Zinc.).

Relaciones

-Nux, Puls., o Sulph., siguen bien después de Crocus en casi todas las enfermedades. Comparese para los



desarreglos menstruales con Ust.

69.- CROTALUS HORRIDUS

Veneno de la vibora de cascabel crotalidos

Esta indicado para las constituciones estrumosas, debilitadas, agotadas, con propension a las hemorragias;
durante las enfermedades ciméticas; en los embriagos; para la propension a los carbunclos o abscesos
sanguineos (Amthr.).

Enfermedades causadas por un anterior agotamiento del sistema; fiebre tifoidea tipo bajo o malaria,
alcoholismo crénico, agotamiento de las fuerzas vitales; colapso verdadero.

Apoplejia: convulsiones apopléticas de los beodos o de las constituciones hemorragicas o agotadas.
DIATESIS HEMORRAGICA; la sangre fluye de los ojos, nariz, oidos y de todos los orificios del cuerpo;
sudor sanguineo.

Color amarillo de la conjuntiva; aclara la vision después de la queratitis o de la queratoiritis.

Ictericia maligna; hematica mas bien hepatica.

Parpura hemorragica; la sangre, repentinamente sale por todos los orificios, piel, uias, encias.

Lengua roja como de fuego, lisa y brillante (Pyr); sumamente hinchada.

Difteria o escarlatina malignas; edema o gangrena de las fauces o de las tonsilas; dolor que se empeora
tragando en vacio; si se presentan vomitos o diarrea.

Postracién de las fuerzas vitales; apenas se percibe el pulso; envenenamiento de la sangre (Pyr.).

Vémitos biliosos con ansiedad y pulso débil cada mes después del periodo; no puede acostarse sobre el
lado derecho o sobre el dorso sin que inmediatamente vengan vémitos oscuros, verdes; negros o como
poso de café, de la fiebre amarilla.

Diarrea; deposiciones negras, delgadas, como poso de café de mal olor; por efluvios nocivos o materias
sépticas en los alimentos o bebidas, por comer carne de caza descompuesta (Pyr.); durante la fiebre
amarilla, célera, tifoidea o tifo.

Hemorragia intestinal cuando se presenta en enfermedades tipicamente sépticas o cimaéticas; sangre
oscura fluida, no coagulable .

Heridas de diseccion; piquetes de insectos; malos efectos de la vacuna.

Menstruacion vicaria; en las constituciones debilitadas (Dig., Phos. ) .

Menopausia: bochornos intensos y sudores que empapan; debilidad y hundimiento en el estomago;
metrorragia prolongada de sangre obscura, liquida, hedionda; anemia profunda.

Enfermedades malignas del utero, mucha propension a las hemorragias, sangre obscura, liquida,
fétida*Catarro fétido, supuracion fétida sanguinolenta (Ozena).*Ulceraciones intestinales y gastricas. Ha
curado la ulcera gastrica limitando grandemente el desarrollo del cancer, cuando hay vomitos de bilis y
sangre.*Vicio por el vino (J. T. Kent).

Relaciones

-Comparese con Elaps., Lach., Naja, Pyr., en Lach., piel fria y viscosa; Crot., fria y seca; Elaps., afecciones
del pulmén derecho, expectoracion de sangre negra.

70.- CROTON TIGLIUM

Aceite de semillas de croton  euforbiaceas

Afecta las membranas mucosas del tubo intestinal, produciendo exudaciones de la parte acuosa de la
sangre, diarrea acuosa abundante (Ver.); desarrolla en todo el cuerpo un eczema agudo (Rhus).

Los intestinos son movidos como por sacudidas espasmadicas, saliendo la defecacién "como escopetazo”
(Gamb.); tan pronto como el paciente come, bebe o aun durante el acto de comer; defecacién acuosa
amarilla.

Urgencia constante para defecar seguida de evacuacion repentina, que sale del recto como escopetazo
(Gamb., Grat., Pod., Thuja) .

Sensacion de movimiento en los intestinos, como si hubiera. agua, antes de defecar (borborigmos antes de
defecar. Aloe.).

Dolor tractivo a través del pecho, desde el ano hasta el omdplato, del mismo lado, -siempre que el nifio
mama; pezones muy dolorosos.

Intensa picazon en la piel, pero esta tan dolorida que es imposible rascarse; se mejora con una suave
frotacion; eczema en todo el cuerpo.

Comezon intensa en los 6rganos genitales, en ambos sexos (Rhus); erupcion vesicular en los hombres; tan
sensible y dolorosa, que le es imposible rascarse.

Tos: tan pronto como pone la cabeza en la almohada, le viene un paroxismo espasmodico de tos; se
sofoca, necesita pasearse por la habitacidon o dormir en una silla.

Relaciones

- Comparese: con Kali brom., Phos., para la diarrea crénica infantil; con Sil., para el dolor que parte del
pezon hasta la espalda al amamantar.

Agravacion

-Diarrea: con cada movimiento; después de bebé; mientras esta comiendo o amamantando (Arg. n.., Ars.);



durante el verano; por las frutas y dulces (Gamb.), por el mas ligero alimento o la mas ligera bebida.

71.- CUPRUM METALLICUM
Cobre
Espasmos y calambres:

Sintomas que tienden a aparecer periédicamente y en grupos.

Agotamiento mental y fisico por sobrecargo de la mente y pérdida del suefio (Coc., Nux); ataques de
ansiedad imposibles de dominar.

Cuando fluye la saliva hay un sabor fuerte, dulzaino, metalico, a cobre (Rhus).

Constante postracion y retraccion de la lengua, como la de una vibora. (Lach.).

Cuando bebe, el liquido desciende produciendo un sonido de gorgoteo (Ars., Thuja).

Colera morbus o cdlera asiatico, con calambres en el abdomen y en las pantorrillas.

Malos resultados de una erupcion suprimida (no desarrollada, Zinc.), dando por resultado afecciones
cerebrales, espasmos, convulsiones, vomitos; de la supresién del sudor de los pies (Sil., Zinc.).
Convulsiones, con color azulado en la cara y pulgares encarcelados.

Calambres en las extremidades; dolor en las plantas de los pies, pantorrillas, con mucho cansancio de los
miembros.

Espasmos clénicos, que comienzan en los dedos de las manos y en los dedos de los pies y se extienden a
todo el cuerpo; durante el embarazo; convulsiones puerperales; después de un susto o vejacion; por
metastasis, desde los otros 6rganos al cerebro (Zinc.).

Paralisis de la lengua; conversacion imperfecta, tartamudea.

Epilepsia; el aura comienza en las rodillas y sube; peor en la noche durante el suefo (Bufo); préxima al
novilunio y a intervalos regulares (reglas); provocada por una caida o golpe en la cabeza; por humedecerse.

La tos tiene un sonido de gorgoteo, como si se vaciara agua de una botella

La tos mejora por beber agua fria (Caust.-se empeora por beber agua fria Spong.).

Tos ferina: de mucha duracién, sofocante, tos espasmaddica; que imposibilita hablar; sin aliento, cara
azulada; rigida, tiesa; tres ataques sucesivos (Stan.); vémitos de alimentos solidos después de recobrar el
conocimiento (Can.); espasmo cataléptico en cada paroxismo.

Dolores después del parto; agudos; molestos, en las pantorrillas y las plantas de los pies.

Relaciones
-Es complementario de Calcarea.

Comparese: con Ars., y Ver., para el célera y el colera morbus; Ipeca es su analogo vegetal.

Ver., sigue bien en la tos ferina y el célera
Apis y Zinc., en las convulsiones producidas por la supresion de un exantema.

Agravacion
-Por el aire frio; viento frio; en la noche; con la supresion del sudor de los pies o de un exantema.

Mejoria
- Se mejoran la tos, la nausea y los vomitos con un trago de agua fria.

72.- CYCLAMEN EUROPAEUM

Manzana de cerdo  primulaceas

Muy util para las personas leucoflematicas, con estados anémicos y cloréticos; se fatigan facilmente y en
consecuencia no tienen inclinaciéon a ninguna clase de trabajo; debilidad o suspensién en las funciones de
los érganos o sentidos especiales.

Personas palidas, clordticas; irregularidades de la menstruacion (Ferr., Puls.), acompafiadas de vértigo,
dolor de cabeza, obscurecimiento de la vista.

Dolores: presivos, tractivos o desgarrantes, de partes donde los huesos yacen cerca de la superficie
(*véase Sang.).

Padecimientos: ocasionados por un pesar dominado y por los terrores de conciencia; por algun deber no
cumplido o por la comisién de un acto malo.

Mucha tristeza e impertinencia y mal humor; irritable, moroso, malhumorado, propenso a llorar; deseo de
soledad; aversion al are libre (contrario de Puls.).

Dolor de cabeza en los pacientes anémicos, con movimiento como de aleteo ante los ojos o vision confusa,
al levantarse en la mafiana.

Movimiento delante de los ojos, chispas de fuego como de varios colores, agujas brillantes, vision confusa
como por niebla o humo.

Saciedad después de comer unos bocados (Lyc.), repugnancia entonces por el alimento, causando nausea
en la garganta y el paladar.

La saliva y todos los alimentos tienen un gusto salado, la carne de cerdo le hace dafio.

Reglas: muy adelantadas, muy profusas, de sangre negra y con coagulos; membranosas (muy tardias,
palidas, escasas, Puls.); mejoria durante el flujo (agravacion, Act., Puls.).*Vértigo andando al aire libre
(Agar.).

Dolor ardoroso en los talones, estando sentado, estando en pie o andando al aire libre (Agar., Caust. Val.,



Phyt.).

Relaciones

-Comparese: con Puls., Cinch., Fer., para la clorosis y afecciones anémicas; Croc., Thuja como si hubiera
algo viviente en al abdomen.

Agravacion

- Al aire libre; con el agua fria, con los bafos frios; las reglas empeoran estando sentada o acostada en la
noche.

Mejoria

- En una habitacion caliente; estando dentro de la casa; las reglas se mejoran andando (la leucorrea se
empeora estando sentada, se mejora andando, Cac., Coc.).

73.- DIGITALIS PURPUREA

Dedalcra  escrofulareaceas

Bochornos repentinos, seguidos de mucha debilidad nerviosa y pulso irregular intermitente durante la
menopausia; empeorado con el movimiento mas ligero.

Debilidad del corazén sin complicaciones valvulares, sensacion como si el corazén dejara de latir si ella se
moviese (Cocaina-teme que a no estar constantemente en movimiento, el corazén cesara de latir, Gels.).
Debilidad o hundimiento en el estbmago; agotamiento; suma postracion; siente como si estuviera muriendo.
Emisiones nocturnas, con mucha debilidad de los genitales después del coito.

Mucha debilidad en el pecho, no soporta el hablar (Stan.).

Deposiciones: muy claras de color, color de ceniza; no frecuentes, como greda (Chel., Pod.); casi blancas
(Cal., Cinch.); Parece que sale la defecacion por el tubo; involuntaria.

Pulso lleno, irregular MUY LENTO Y DEBIL; INTERMITENTE CADA TERCERA, QUINTA O SEPTIMA
PULSACION.

Cara palida, con aspecto de muerte y color rojo azulado.

Color azulado de la piel, parpados, labios, lengua; cianosis.

Distension de las venas en los parpados, oidos, labios y lengua.

Respiracion irregular, dificil; profundos sollozos.

Con frecuencia y facilidad se le "duermen los dedos".

Hidropesia; post-escarlatinosa; en la enfermedad Bright; con supresion de la orina; de partes internas y
externas; con desmayo cuando hay una afeccidon organica del corazén (con dolorimiento en la region
uterina, Conv.).

Puede presentarse un sincope fatal al levantarse y tomar una posicién recta.

Relaciones

- Cinchona antidota la accion directa de Dig., y aumenta la ansiedad.

Agravacion

-Con estar sentado, sobre todo sentado recto; con el movimiento.

74.- DIOSCOREA VILLOSA

Camote silvestre  discoraceas

Personas de digestion débil, sean o no jévenes.

Flatulencia después de las comidas o después de comer especialmente en los bebedores de té; muchas
veces padecen colicos violentos.

Dolores de retortijon en el abdomen cerca del ombligo.

Violento célico de retortijon, presentandose en paroxismos regulares, como si los intestinos
estuviesen amordazados y retorcidos por una mano poderosa.

Dolores célicos; agravados con inclinarse hacia adelante y al estar acostado; mejorados con estar
en pie, recto, o con inclinarse hacia atras (al contrario de Col.).

Emisiones durante el suefio; suefos vividos de mujeres durante toda la noche (Staph.); debilidad de las
rodillas; frialdad de los genitales; mucho desaliento (Staphis).

Panadizos; al principio, cuando los dolores son agudos y angustiosos; cuando se comienzan a sentir las
punzadas; uias quebradizas.

Predisposicion a los panadizos (Hepar.).

Relaciones

Comparese: con Col., Phos., Pod., Rhus, sil.
AGRAVACION

Estando acostado, sentado; doblandose hacia adelante.
MEJORIA

-Por el movimiento; aunque esto le sea dificil lo obliga a andar hasta cansarse.

75.- DIPHTHERINUM



Antitoxina homeopatica nosode

Se adapta especialmente a la diatesis estrumosa, personas escrofulosas, psoricas o tuberculosas,
propensas a las afecciones catarrales de la garganta y de las membranas mucosas respiratorias.

Pacientes de vitalidad agotada, por lo cual son sumamente susceptibles al virus diftérico; cuando desde un
principio tiende el ataque a ser maligno (Lac. c., Merc. cy.).

Difteria indolora; los sintomas son casi o enteramente objetivos; pacientes que estan demasiado débiles,
apaticos, o demasiado postrados para poder quejarse; sopor o estupor, del cual sale facilmente cuando se
le habla (Bap., Sulph.).

Hinchazoén rojo obscuro de las tonsilas y los pilares del paladar; las glandulas cervical y parétida se
encuentran sumamente hinchadas; e] aliento y las secreciones de la garganta, nariz y boca son muy fétidos;
lengua hinchada muy roja, algo manchada.

Membrana diftérica, gruesa, gris obscura o café obscura; temperatura baja o sub-normal, pulso débil y
rapido; frialdad de las extremidades y debilidad marcada; el paciente yace en un estado semi-estipido; ojos
ofuscados, atontados (Apis, Bap.).

Epistaxis o postracion profunda a la aparicion de cada ataque (Ali., Apis, Carb. ac.); colapso casi en cada
principio del ataque. (Crot., Merc. cyan.); pulso débil, rapido y reaccion vital muy deficiente.

Traga sin dolor, pero vomita los liquidos o le salen por la nariz; aliento horriblemente fétido.

Difteria laringea, después que han fallado Chlor., Kali bi., o Lac. c., paralisis post-diftérica después que han
fallado Caust., y Gels.

Cuando desde un principio parece grave el paciente y los remedios mas cuidadosamente elegidos no
alivian o no persiste la mejoria.

Los sintomas mencionados son sintomas curados, comprobaciones que el autor ha encontrado ser guias y
dignos de confianza, durante veinticinco afios
Este remedio se prepara como todos los nosodes y los venenos de los animales, segun la Farmacopea
Homeopatica y como todos los remedios homeopaticos es enteramente inofensivo cuando se lo administra
a los enfermos.

Como todos los nosodes es practicamente inutil en potencias mas bajas que la 30; su valor curativo
también aumenta con el aumento de la potencia desde la 200 ala M. 9 a la C.M.

NO SE NECESITA NI SE DEBE REPETIRLO CON FRECUENCIA.

Curara en todos los casos en que cure la antitoxina en bruto, siendo no sélo facil, el administrarlo sino sin
peligro y enteramente libre de secuelas peligrosas. Ademas su aplicacion es Homeopatica.

El autor lo ha usado durante veinticinco afios como profilactico sin que jamas se haya presentado un
segundo caso de difteria en la familia en que se haya aplicado. Se suplica a los profesionales lo pongan a
prueba y publiquen sus fracasos ante el mundo.

76.- DROSERA ROTUNDIFOLIA

Rocio de sol  droceraceas

Tos ferina con paroxismos violentos que se suceden rapidamente, pudiendo apenas el enfermo tomar
aliento (despierta de 6 a 7 a.m. y no cesa de toser hasta arrojar una gran cantidad de mucosidades tenaces
Coc. c.-abundante epistaxis durante el paroxismo, Ind.; frecuencia peridédica en la tos durante el dia, tos
ferina en la noche, Cor. r.).

Tos de sonido profundo, ronca de ladrido (Verb.); peor después de medianoche, durante o después del
sarampion; espasmaodica, con arqueos, eructos y vomitos (Bry., Kali c.).

Tos constante en los nifios, con cosquilleos, comienzan tan pronto como su cabeza toca la almohada en la
noche. (Bell., Hyos., Rum.).

Tos nocturna de las personas jovenes, en la tisis; esputos sanguinolentos o purulentos.

Tos: empeorada con el calor, con beber, cantar, reirse, llorar, ACOSTARSE, después de medianoche.
Durante la tos: vomitos de agua, mucosidades y muchas veces sangre por la nariz y por la boca (Cup.).
Sensacion de que hay una pluma en la laringe y que excita la tos.

Enfermedades que prevalecen durante la epidemia de tos ferina.

Garganta de clérigo; con sensacion profunda de aspereza, de rozadura, de sequedad en las fauces; voz
ronca, profunda, desentonada, cascada, necesita esfuerzo para hablar (Arum.).

Constriccion y sensacion de cosquilleo en la laringe; ronquera y esputos verdes o amarillos.

Tisis laringea que sigue a la tos ferina, (catarro bronquial subsecuente, Coc. c.).

Relaciones

-Es complementario de Nux vom.

Sigue bien: después de Samb., Sulph., Ver.

En seguida: de Cal., Puls., Sulph.

Comparese: con Cina, Coral, Cup., Ipeca, Samb., para las toses espasmadicas. Muchas veces alivia la
constante y molesta tos nocturna de la tuberculosis.

Hahnemann dice: (materia médica pura) "Una dosis a la potencia 30 es suficiente para curar enteramente
la tos ferina epidémica. La curacién tiene lugar del séptimo al octavo dia. Nunca se dé una segunda dosis
inmediatamente después de la primera. No solamente impide el buen efecto de la primera, sino que seria



danoso."

77.- DULCAMARA

Vid silvestre  solanaceas

Propia para las personas que tienen una constitucion flematica, escrofulosa; inquietas, irritables.
Reumatismo catarral o afecciones de la piel, producidas o agravadas, por la exposicion al tiempo frio,
hdmedo, lluvioso, o repentinos cambios durante el tiempo de calores. (Bry.).

Aumento en la secrecion de las membranas mucosas; transpiracion suprimida por el frio.

Enfermos que viven o trabajan en sétanos humedos, frios o establos (Aran., Ars., Natr. s.).

Confusion mental; no puede por nada encontrar la palabra debida.

Piel delicada, sensible al frio, propensa a erupciones, especialmente urticarias; siempre que el paciente se
resfria o permanece expuesto mucho tiempo al frio.

Anasarca: después de las intermitentes, reumatismo, fiebre escarlatina.

Hidropesia: Después de la supresion del sudor, de la supresién de una erupcion; de una exposicion al frio.
Diarrea: provenida de resfriarse en lugares humedos o durante el tiempo humedo, nebuloso; cambio de un
tiempo calido a un tiempo frio. (Bry.).

Iscuria catarral en nifios ya crecidos con orina lechosa: por andar con los pies desnudos dentro del agua
fria; involuntaria.

Erupcion antes de las reglas (Conium.-durante las reglas profusas Bel., Graph.).

Urticaria en todo el cuerpo sin fiebre; picazéon quemante después de rascarse; se empeora con el calor, se
mejora con el frio.

Costras gruesas, amarillentas en el cuero cabelludo, cara, frente, sienes y barba; con bordes rojizos,
sangrando al rascarse.

Vegetaciones carnosas, anchas, lisas, en la cara o dorso de las manos y en los dedos (Thuja).

Relaciones

-Es complementaria de Baryta c., Kali sul.

Es incompatible con Acetic ac., Bell., y Lach. No debe usarse ni antes ni después.

Sigue bien después de Cal., Bry., Lyc., Rhus, Sep.

Es semejante a Merc., para el ptialismo, infartos glandulares, bronquitis, diarrea; susceptibilidad para los
cambios de tiempo; dolores nocturnos; Kali carb., por ser analogo quimico.

Para los malos efectos o abuso del mercurio.

Agravacion

-Por el frio en general; aire frio, tiempo humedo, menstruacién suprimida, erupciones y sudor.

Mejoria

-Por estar en movimiento (Fer., Rhus).

78.- EQUISETUM HYEMALE

Cola de caballo equisetaceas

Severo dolor obtuso de la vejiga, como causado por distension, sin mejoria por orinar.

Urgencia frecuente e intolerable de orinar con dolor severo al acabar de hacerlo (Ber., Sars., Thuja).
Constante deseo de orinar; y gran cantidad de orina clara, liquida, sin que produzca mejoria (escasa, unas
cuantas gotas, Canth., Apis).

Dolor cortante en la uretra, agudo, quemante mientras orina.

Paralisis de la vejiga en las mujeres ancianas.

Enuresis diurna y nocturna, orina acuosa abundante, cuando no hay mas causa probable que la costumbre.
Relaciones

- Comparese con Apis, Canth., Ferr. p., Puls., Squil.

79.- EUPATORIUM PERFOLIATUM

Yerba de la fiebre ~ compuestas

Adaptado a las enfermedades de los ancianos; constituciones gastadas especialmente por la embriaguez.
Caquexia ocasionada por ataques frecuentes de fiebre biliosa o intermitente.

SENSACION DE MAGULLAMIENTO EN TODO EL CUERPO, COMO SI estuviese QUEBRADO (Am.,
Bellis, Pyr.).

DOLORES DE LOS HUESOS, afectando la cabeza, dorso, pecho, miembros, especialmente los pufios,
como si estuviesen dislocados. Mientras-mas generales y severos sean se adaptan mejor (comparese con
Bryonias, Merc.).

Sensibilidad dolorosa de los globos oculares; coriza, con dolorimiento en todos los huesos; mucha
postracién en la influenza epidémica (Lac c.).

Los dolores se presentan rapidamente y rapidamente desaparecen (Bell., Mag. p., Eup. pur.).

Vértigo; sensacion de caerse hacia el lado izquierdo (no puede voltear la cabeza hacia la izquierda por
temor de caerse (Col., Con.*).

Tos: Cronica; floja, con fiebre héctica; pecho dolorido, necesita sostenerlo con las manos (Bry., Natr. carb.);



peor en la noche; después del sarampion o de las intermitentes suprimidas.

Fiebre: calosfrio a las 9 a.m. un dia y al siguiente al medio dia; vomitos amargos al terminar el calosfrio; el
beber apresura el calosfrio y produce vomitos; DOLORES DE HUESOS antes y durante el calosfrio. y d
insaciable antes y durante el calosfrio y la fiebre; conoce que va a venir el calosfrio porque no puede
satisfacer su sed.

Relaciones

- Es bien seguido de Natr. m., y Sepia.

Comparese: con Chel., Pod., Lyc., para los estados ictéricos.

Bry., es el analogo mas inmediato teniendo sudor abundante, pero los dolores mantienen quieto al
paciente, en tanto que con Eup., hay sudor escaso y los dolores ponen al paciente inquieto.

80.- EUPHRASIA OFFICINALIS

Eufrasia  escrofularaceas

Malos resultados de caidas, contusiones o lesiones mecanicas, en las partes externas (Arn.).

Afecciones catarrales de las membranas mucosas, especialmente de los ojos y de la nariz.

Abundante LAGRIMEO ACRE, con CORIZA BLANDO, abundante (contrario de All. c.).

LOS OJOS LAGRIMEAN CONSTANTEMENTE y estan aglutinados en las mafanas; los margenes de los
parpados rojos, hinchados y ardorosos.

Coriza fluente profuso en las mafianas, con tos violenta y expectoracion abundante, empeorada por.
exponerse al viento caliente del sur.

Cuando en la mafana trata de limpiar la garganta de una mucosidad fétida, arquea hasta que vomita el
desayuno que acaba de tomar (Bry)

Profusa expectoracion de mucosidades por accién voluntaria, peor al levantarse en la mafiana.

Amenorrea, con sintomas catarrales en los ojos y nariz; profuso lagrimeo acre.

Menstruacion dolorosa, regular, DURANDO EL FLUJO SOLO UNA HORA, o bien tardia, escasa, corta,
durando solamente un dia (Bar.).

Tos-ferina, lagrimeo excesivo durante la tos; tos soélo de dia (Fer., Natr.m. ).

Relaciones

-Es semejante a Puls, para las afecciones de los ojos; al contrario de All.c. , para el lagrimeo y coriza.
Agravacion

-En las primeras horas de la noche, en la cama, dentro de una habitacién, con el calor, con la humedad;
después de haberse expuesto a los vientos del sur; al tocarlo (Hep.).

81.- FERRUM METALLICUM

Hierro el elemento

Personas de temperamento sanguineo; enojadizas, amigas de querellas, de disputas, se excitan
facilmente, la menor contradiccion les enoja, (Anac., Coc., Ignat.); se mejoran con el trabajo mental
Irritabilidad: el ruido mas ligero, aun el de rasgar un papel los lleva a la desesperacion (Asar., Tar.).

Mujeres que son débiles, delicadas, cloréticas, no obstante tener la cara roja como el fuego.

SUMA PALIDEZ de la cara, labios y membranas mucosas, que se ponen rojas y abochonadas con el mas
ligero dolor, emocion o esfuerzo. Rubores (Amyl., Coca.).

Clorosis por eretismo, peor en invierno.

LAS PARTES ROJAS SE PONEN BLANCAS, la cara, labios, lengua y la mucosa de la boca.

Vértigo con sensacion de balanceo, como si estuviera en el agua; al ver una corriente; cuando se camina
sobre el agua, como cuando se pasa un puente (Lys.); al descender (Bérax, Sanic).

Dolor de cabeza: dolores de martilleo, de latido, de pulsacién, necesita acostarse; con., aversion a comer o
a beber. Por dos, tres o cuatro dias cada dos o tres semanas.

Reglas: demasiado tempranas, demasiado profusas, de muy larga duracién, con semblante rojo como
fuego; zumbido de oidos; cesa dos o tres dias y luego reaparece; flujo palido, acuoso, debilitante.

Diatesis hemorragica; sangre rojo-vivo que facilmente se coagula (Fer. p., Ipeca, Phos.).

Regurgitacion y eructos de bocados, de alimentos, sin nausea (Alum.).

Hambre canina o pérdida del apetito, con mucho disgusto por todos los alimentos.

Vomitos: inmediatamente después de media noche; de materias ingeridas, tan pronto como es tomado el
alimento; el enfermo se para repentinamente de la mesa y con un solo esfuerzo vomita cuanto ha comido,
pudiendo sentarse y comer de nueva cuenta; agrios, acidos (Lyc., Sul. ac.).

Diarrea: deposiciones de alimentos sin digerir durante la noche o MIENTRAS ESTA COMIENDO O
BEBIENDO (Crot. t.); indolora, con buen apetito; de los tisicos.

Constipacion: por atonia intestinal; urgencia infructuosa; defecacion dura, dificil, seguida de dolor de
espalda o tenesmo rectal; prolapso del recto en los nifios; picazén en el ano en la noche.

Siempre se siente mejor cuando anda de aqui para alla lentamente, aunque la debilidad obligue al enfermo
a acostarse.

Tos sélo durante el dia (Euphr.); aliviada acostandose; aliviada con comer (Spong.).

Hidropesia; después de la pérdida de fluidos vitales; del abuso de la quinina; por la supresion de las



intermitentes (Carbo v., Cinch.).

Relaciones

-- Es complementario de Alum., Cinch.

Cinchona el vegetal analogo, sigue bien en casi todas las enfermedades, tanto agudas como croénicas.
Nunca debe, darse para la sifilis, porque siempre agrava el estado de la enfermedad.

Agravacion

- En la noche, estando en reposo, sobre todo estando en quietud.

Mejoria

-Andando de aqui para alla: en verano.

82.- FERRUM PHOSPHORICUM

Fosfato de fierro  fe3 (po 4)8h2 o

Se adapta a los nifios débiles que pierden peso y fuerzas, que son faltos de apetito y anémicos.

Personas de elevada estatura, tuberculizables, propensas a catarros bronquiales, dolores de cabeza y
epistaxis.

Indicado al principio de las enfermedades agudas inflamatorias (Acon.), antes que se produzca la
exudacion; bronquitis, inflamaciones catarrales, fiebres, bronconeumonia, etc.

Hemoptisis: sangre rojo brillante (Ipeca); sobre todo en las personas delgadas y de elevada estatura.

Util en los ataques agudos de la tuberculosis cronica (Bell.).

Raquitismo: los miembros inferiores carecen de resistencia y es doloroso el movimiento.

Enterocolitis; infantil, el nifio esta quieto y se amodorra facilmente, las deposiciones son viscosas, a veces
con rasgos de sangre y hay tenesmo.

Enuresis diurna; por irritacién del trigono vesical, dolor en el cuello de la vejiga, desea orinar al momento; el
dolor se agrava estando parado, mejorandose mientras esta acostado.

En la bronquitis aguda y congestion pulmonar, cuando el esputo es facil y no hay el cansancio e irritabilidad
inflamatoria del Aconitum.

Relaciones

-Comparese: con Acon., en la hipertermia, con China y Fer. met., en la anemia con Gels., y Kali mur., en las
afecciones catarrales.

Fluoricum acidum

Acido hidrofluérico  h.f.

Padecimientos de LI vejez o de la vejez prematura; para la discracia sifilitica mercurial; personas jovenes
con aspecto de viejos.

Aumenta la aptitud para el ejercicio sin fatigarse (Coca); reacciona menos con el calor excesivo del verano
o con el frio del invierno.

Las cicatrices antiguas se ponen rojas en los bordes, y amenazan abrirse formando ulceras (Caust., Grap.).
Venas varicosas y ulceras, tenaces, casos de larga duracién, en mujeres que han tenido muchos hijos.
Caries y necrosis, sobre todo en los huesos largos, diatesis psérica o sifilitica, abuso del mercurio o de la
Silicea (Augustum).

Nevus, planos, de los nifios (temporal derecho), aneurisma capilar (comparese con Cal. fl., Tub.).

Ulceras; bordes rojos con vesiculas; Ulceras por decubito; secrecion abundante; empeoradas con el calor y
mejoradas con el frio; dolores violentos como hilos de relampago, reducidos a un lugar pequefio.

Caries rapida de los dientes; fistula dental o lacrimal; exdstosis de los huesos de la cara (Hekla lava).
Relaciones

-Complementarios: Coca, Silicea.

Sigue bien: después de Ars., para las ascitis de los bebedores; después de Kali c., para la enfermedad de
la cadera; después de Coffea, Staph., para la sensibilidad de los dientes; después de Phos. ac., para la
diabetes; después de Sil, Symp., para las enfermedades de los huesos, después de Spong., para el Bocio.

83.- GELSEMIUM SEMPERVIRENS

Jazmin amarillo  loganiaceas

Para los nifios y personas joévenes, especialmente mujeres, que tienen un temperamento nervioso histérico
(Croc., Ign.).

Relajacion completa y postracion de todo sistema muscular, con entera paralisis motriz.

Excitable, irritable, sensible, para las afecciones nerviosas de los onanistas de ambos sexos (Kali p.).

Malos resultados de un susto, espanto, noticias excitantes, emociones repentinas (Ignatia-por sorpresas
agradables, Coff.).

Temor de la muerte (Ars.); absoluta falta de valor.

La proximidad de cualquier acontecimiento no acostumbrado, relativo a la Iglesia, teatro, o de ocurrir alguna
cita, producen diarrea; temor de presentarse en el escenario, nervioso por temor de presentarse en publico
(Arg. n.).

Depresion general por el calor del sol o por el del verano.

Debilidad y temblor; de la lengua, manos, piernas; de todo el cuerpo.



Deseo de estar quieto, de estar solo, no tiene deseo de hablar o de tener una persona cerca de ella, aun
cuando esta persona esté callada (Ign.).

Vértigo que se extiende desde el occipucio ( Sil.); con dipldpia, visién confusa, pérdida de la vista cuando
intenta moverse, parece que esta intoxicado.

Nifos: temor de caerse, se toman de la cama o de la nodriza (Bor., Sanic.).

Dolor de cabeza; precedido de ceguera (Kali bi.), mejorado por la emision profusa de orina.

FALTA DE COORDINACION MUSCULAR; desconcierto; los musculos rehtsan obedecer a la voluntad.
Dolor de cabeza; comenzando en las vértebras cervicales; dolores que se extienden a toda la cabeza,
causando la sensacion de que la frente y los globos oculares van a reventar (Sang., Sil., comienza del
mismo modo pero es semi-lateral); empeorado por el ejercicio mental; por fumar; con el calor del sol;
acostandose con la cabeza baja.

Sensacion de una banda al derredor de la cabeza, y encima de los ojos (Carb. ac., Sulph.); el cuero
cabelludo esta doloroso al tacto.

Teme, a menos que se mueva, el corazén cese de latir, (Temor de que deje de latir si ella se mueve: Dig.).
Pulso lento de la vejez.

Mucha pesadez de los parpados; no puede mantenerlos abiertos (Caust., Graph., Sep.).

Calosfrio sin sed, especialmente a lo largo de la espina, que corre hacia arriba y hacia abajo de la espalda
en sucesion rapida, como olas, desde el sacro hasta el occipucio;

Relaciones

- Comparese: Bapt., para el amago de la fiebre tifoidea; Ipeca., para las intermitentes mal definidas
después de haberlas suprimido con la quinina.

Agravacion

- Con el tiempo humedo; antes de una tempestad; con una excitacién o una emocién mental; con las malas
nuevas; fumando tabaco; cuando piensa en sus padecimientos; cuando habla o se le habla de sus pérdidas.

84.- GLONOINUM

Trinitrina  ¢3 h5 (no 2) 03

Temperamento nervioso; mujeres pletéricas, florecientes, sensibles; personas que se afectan prontamente.
Malos efectos de una excitacién mental, de un susto, miedo, lastimaduras mecanicas y sus consecuencias;
de haberse cortado el cabello (Acon., Bell.).

Cabeza: trastornos por trabajar a la luz del gas recibiendo el calor en la cabeza; no puede soportar el tener
la cabeza cerca del calor; calor de la estufa, o por andar en el sol. (Lach., Natr. c.).

Congestion cerebral, o congestion de la cabeza y el corazén, alternativamente . La cabeza la siente
enormemente grande; como si el craneo fuera demasiado pequefio para contener el cerebro; INSOLACION
Y DOLOR DE CABEZA CAUSADO POR EL SOL; aumenta y disminuye diariamente con el sol (Kal., Natr.
c.).

Terrible conmocién en la cabeza, sincrénica con el pulso. Dolor de cabeza pulsatil; se toma la cabeza con
ambas manos; no puede acostarse, siente como si "la almohada latiera".

Siente el cerebro demasiado grande, lleno, pronto a reventar; parece que la sangre es bombeada hacia
arriba; latidos a cada movimiento, paso, pulsacion.

Intensa congestion del cerebro por retardo o suspension de las reglas; DOLOR DE CABEZA EN LUGAR
DE PERIODO.

Dolor de cabeza; viene después de una copiosa hemorragia uterina; afluencia de sangre a la cabeza en las
mujeres embarazadas.

Palpitaciones violentas, con latido en las carétidas.

La accién del corazon es dificil, oprimida; parece que la sangre se lanza al corazén y rapidamente a la
cabeza.

Convulsiones en los nifios, provenidas de congestion cerebral; meningitis durante la denticién, casos- que
parecen necesitan Bell.

Los nifilos se ponen malos en la tarde, al estar sentados delante de un fuego de carbdn, o se quedan
dormidos alli.

Bochornos de calor; en la edad critica (Amyl.., Bell., Lach.); con el flujo catamenial (Ferr., Sang:).
Relaciones

-Comparese con Amyl., Bell., Fer., Gels., Melil., Stram.,

Agravacion

- CON EL SOL, CON EXPONERSE A LOS RAYOS SOLARES; con la luz del gas; por un exceso de calor;
saltando; agachandose, con el ascenso; con el contacto del sombrero; por cortarse el cabello.

85.- GRAPHITES

Percarburo de hierro  plombagina

Es conveniente para las mujeres propensas a la obesidad en quienes es habitual la constipacién; con
antecedentes de tener una menstruacion retardada."Lo que Pulsatilla es para la pubertad, Graphites es para
la edad critica".



Excesivamente precavida; timida, vacilante, incapaz de resolverse a nada (Puls.).

Inquieta mientras esta sentada trabajando (Zinc.).

Triste, desanimada; la musica la hace llorar; no piensa mas que en la muerte (la musica le es intolerable,
Natr. c., Sab.).

Eczema de los parpados; erupcion humeda y con fistulas; parpados rojos y los margenes cubiertos de
escamas o costras.

Debilidad sexual por abuso.

Menstruacion: demasiado escasa, palida, tardia, acompafiada de violento cdlico; irregular, retardada por
humedecerse los pies (Puls.).

Vémitos matutinos durante la menstruacion, muy débil y postrada (Alum., Carbo an., Coc.).

Leucorrea: acre, excoriante; se presenta EN CHORRILLOS DE DIA Y DE NOCHE; antes y después del
periodo (antes, Sep., después, Kreos.).

Cicatrices duras que quedan después de abcesos en los senos y que retardan la secrecion de leche;
cancer de los senos, ocasionado por cicatrices antiguas y abcesos repetidos.

Piel malsana: se supuran todas las lastimaduras (Hep.); las cicatrices antiguas se abren de nuevo; erupcion
en las orejas, entre los dedos de las manos y de los pies y en varias partes del cuerpo, escurriendo de ella
un liquido acuoso, TRANSPARENTE, PEGAJOSO.

Las uhas se quiebran, se parten, estan deformes (Ant.c. ); dolorosas; doloridas, como si estuvieran
ulceradas; gruesas y estropeadas.

Grietas o fisuras en el extremo de los dedos, pezones, comisuras de la boca; del ano; entre los dedos de
los pies.

Sensacion de ardor en un punto redondo en el vértice de la cabeza (Cal., Sulph.-punto frio, Sep., Ver.).
Estado cataléptico; consciente, pero sin poder hablar o moverse.

Facilmente se resfria; sensible para las corrientes de aire (Bor., Cal., Hep., Nux.). Las partes afectadas se
enflaquecen.

Oye mejor cuando hay ruido; cuando camina en carruaje o tren, cuando hay un ruido sordo y prolongado
(Ni. ac.).

Diarrea: deposiciones morenas, fluidas, mezcladas con materias sin digerir y de olor insoportable; muchas
veces son causadas por la supresion de una erupcion (Psor.).

Constipacion cronica; defecacion dificil, grande, dura, nudosa con pedazos unidos por mucosidades, en
hilos demasiado grandes (Sulph.); dolor de escozor en el ano después de defecar.

Nifios: molestos, irrespetuosos, "Malcriados", que se rien con la reprensiones.

Sensacion de una tela de arafia en la frente; intenta quitarsela con dureza (Bar., Brom., Ran.).

Erisipela flegmonosa, de la cara, con dolor ardoroso, de piquetes; comienza en el lado derecho y pasa al
izquierdo después de la aplicacion de tintura de yodo.

Decidida aversion al coito (en ambos sexos).

Relaciones

-Complementario: Caust., Sep., Lyc.

Graphites sigue bien después de Lyc., Puls.; después de Cal., en la obesidad' de las jovenes con gran
cantidad de tejido adiposo malsano; Sulphur sigue bien en las afecciones de la piel; después de Sep., en la
leucorrea en chorrillos.

Es semejante a Lyc., Puls., para los trastornos de la menstruacion.

Agravacion

- En la noche, durante y después de la menstruacion.

86.- HAMAMELIS VIRGINIANA

Hamamelis de virginia  hamamelidaceas

Este arbusto florece de septiembre a noviembre, cuando las hojas estan cayendo. La semilla madura hasta
el siguiente verano.

Se adapta para las hemorragias venosas, por cualquier orificio del cuerpo; nariz, pulmones, intestinos,
utero, vagina.

Congestion venosa: pasiva, de la piel y de las membranas mucosas; flebitis, venas varicosas; Ulceras
varicosas, con dolores punzantes, de pellizco; hemorroides.

Pacientes propensos a venas varicosas, que se resfrian facilmente exponiéndose al aire, sobre todo a aire
caliente humedo."Es el Aconito del sistema venoso capilar".

Dolorimiento de magulladura en las partes afectadas (Arn.); reumatismo articular y muscular.

Heridas incisivas, laceradas, contusas; lastimaduras por caidas; contiene la hemorragia, quita el dolor y el
dolorimiento (Arn.).

Resultados crénicos de lastimaduras mecanicas (Con).

Conjuntivitis traumatica; cardenales o extravasaciones en las camaras del ojo; provenidas de una tos muy
fuerte; dolorimiento intenso (Arn., Calen., Led.).

Epistaxis: flujo pasivo de larga duracién, sangre que no se coagula (Crot.); idiopatica, profusa que mejora el
dolor de cabeza (Mel.). traumatica, vicaria de la nifiez.



Hemorragia: profusa, grumosa, por ulceracion de los intestinos (Crot.), uterinas, activa o pasiva; después
de una caida o de montar en caballo brioso: menstruacion vicaria sin ansiedad mental

Hemoptisis: tos con cosquilleos, con sabor a sangre o azufre; venosa, sin esfuerzos o tos tenaz algunas
veces mensualmente, durante anos.

Secreciones profusas que simulan una hemorragia y forman en el sistema un drenaje tan fuerte como la
pérdida de sangre.

Hemorroides: sangran profusamente; con ardor, dolorimiento, plenitud, pesadez; como si la espalda se
rompiera; urgencia para defecar; color azulado: el ano se siente dolorido y excoriado.

Reglas: flujo obscuro y profuso; con dolorimiento en el abdomen; después de un golpe en el ovario o de
una caida; todos los sufrimientos se empeoran con el periodo (Act., Puls.).

Hemorragia uterina activa o pasiva; por el traqueteo de carruajes en caminos asperos; dolor en la espalda
con sensacion de aflujo hacia abajo.

Después de una hemorragia causada por hemorroides, postracion que no guarda relacion con la cantidad
de sangre que ha perdido (Hydr.).

Malos resultados de la pérdida de sangre (Cinch.).

Relaciones

-Complementario: Ferrum para las hemorragias y la diatesis hemorragica.

Comparese: con Arn., Calen., para hemorragias traumaticas, y para apresurar la absorcién de la
extravasacion intraocular.

87.- HELLEBORUS NIGER

Eléboro negro  kanunculaceas

Nifios débiles, delicados, psoricos; propensos a afecciones cerebrales (Bell., Cal., Tub.); con derrame
SEroso.

Melancolia: deprimido; desesperado; silencioso; angustiado; después de la fiebre tifoidea; para los nifios en
la pubertad o cuando las reglas dejan de presentarse después de haber aparecido.

Irritable; se encoleriza faciimente; se empeora con el consuelo (Ign., Nat., Sep., Sil.); no quiere que se le
perturbe (Gels., Nat.).

Pérdida del conocimiento; estupido; responde lentamente cuando se le pregunta; la imagen del idiotismo
agudo (de idiotismo cronico, Bar. c.).

Sintomas cerebrales durante la denticion (Bell., Pod.); peligro de derrame (Apis, Tub.).

Meningitis aguda, cerebro espinal, tuberculosa, con exudacioén; paralisis mas o menos completa con grito
encefalico (cri encefalico).

Mirada vaga sin pensamiento; ojos plenamente abiertos; insensible a la luz, pupilas dilatadas y contraidas
alternativamente.

Suefio soporoso, con gritos, chillidos, sobresaltos.

Hidrocéfalo, post-escarlatinoso o tuberculoso que se desarrolla rapidamente. (Apis, Sulph., Tub.);
movimiento automatico de un brazo y pierna.

Convulsiones con frialdad extrema del cuerpo, menos la cabeza o el occipucio que pueden estar calientes,
(Arn.).

Traga con avidez agua fria; muerde la cuchara, pero permanece inconsciente.

Movimiento de masticacion en la boca; comisuras de la boca doloridas, rajadas; ventanas de la nariz sucias
y fuliginosas, secas.

Se pellizca constantemente los labios, las ropas o se escarba la nariz con el dedo (estando completamente
en su conocimiento, Arum).

Hunde la cabeza en la almohada; rueda la cabeza de un lado a otro; se golpea la cabeza con las manos.
Diarrea: durante el hidrocéfalo agudo, la denticién, el embarazo; mucosidades acuosas, claras, tenaces, sin
color: mucosidades blancas como gelatinas; parecidas a la freza de las ranas; involuntarias.

Orina: ROJA, NEGRA, ESCASA COMO POSO DE CAFE; SUPRIMIDA en las afecciones cerebrales y en la
hidropesia albuminosa.

Hidropesia: del cerebro, pecho, abdomen; después de la escarlatina, intermitentes; con fiebre debilidad,
supresion de la orina; por la supresion de un exantema (Apis, Zinc.).

Relaciones

-Comparese: con Apis, Apoc., Ars., Bell., Bry., Dig., Lach., Sulph., Tub., Zinc., para las afecciones
cerebrales o0 meningeas.

88.-HELONIAS DIOICA

Raiz del unicornio  melantaceas

Propia para las mujeres con prolapso por atonia, enervadas por la indolencia y el lujo; agotadas por exceso
de trabajo mental o fisico; los musculos rendidos arden y duelen; tan cansada que no puede dormir.
Siempre esta mejor cuando esta ocupado, cuando no piensa en sus padecimientos (Cal. p., Oxal. ac.).
Inquietud, necesita estarse moviendo continuamente de aqui para alla.

Irritable, descontentadiza; no puede sufrir la menor contradiccion, ni aceptar la mas ligera sugestion



(Anac.).

Profunda melancolia, honda depresion mental.

Diabetes: primer periodo; orina profusa, clara, sacarina; labios secos, pegados entre si; mucha sed;
inquietud; enflaquecimiento, irritable y melancolica.

Albuminuria: aguda o crénica; durante el embarazo, con gran debilidad, languidez, sopor, inusitadamente
cansado, sin saber la razén de ello.

Menstruacion: demasiado prematura, demasiado profusa, por atonia del Utero, en mujeres que se han
debilitado por las pérdidas sanguineas; cuando las pacientes pierden mas sangre que la debida durante el
periodo; senos hinchados, pezones doloridos y sensibles (Con. Lac. c.). Flujo pasivo, obscuro con coagulos
fétidos.

Sensacion de dolorimiento y pesadez en la pelvis (Lappa); siente que tiene utero, siente que se le mueve
cuando ella se mueve, asi esta de dolorido y sensible (Lys.).

Para los malos resultados de los abortos y malos partos.*Es uno de los remedios que pueden volver acida
la orina cuando esta alcalina (Hale.).

Relaciones

-Comparese: con Aletris, Fer., Lil., Phos. ac.

Es semejante a Aletris en la debilidad por prolapso, de una prolongada enfermedad, de nutricién
defectuosa.

89.- HEPAR SULPHUR

Sulfuro de calcio  cas

Conviene a las constituciones torpes, linfaticas.

Personas de cabello y color claros, tardias para obrar, musculos blandos y flacidos.

LA MAS LIGERA HERIDA TIENDE A ULCERARSE Y SUPURAR (Graph., Merc.).

Enfermedades en las que el abuso del mercurio ha perjudicado el organismo.

Para las enfermedades en que parece inevitable la supuracion. Hepar puede abrir los abscesos y apresurar
Su curacion.

Excesiva sensibilidad fisica y mental; la causa mas ligera lo irrita. El paciente esta impertinente, colérico,
por la cosa mas ftrivial; hipocondriaco, irracionalmente ansioso; palabra viva, apresurado, modo de beber
apresurado.

EXTREMADAMENTE SENSIBLE AL AIRE FRIO, se imagina que puede sentir el aire si abre una puerta en
la habitacion contigua; necesita estar arropado hasta la cara aun en tiempo de calores (Psor.), no puede
soportar el estar descubierto. (Nux-no puede soportar el estar cubierto, Camph., Sec.); se resfria por la
menor exposicion al aire fresco (Tub.).

Orina: miccién detenida; sale la orina lentamente, sin fuerza, gotea verticalmente; se ve obligado a esperar
un rato antes de que salga; debilidad de la vejiga, imposibilidad de terminar, parece que siempre queda algo
de orina (Alum., Sil.).

Tos: Siempre que esta descubierta alguna parte del cuerpo (Rhus); CRUPAL, ESTRANGULANTE;
SOFOCANTE; por exponerse al viento seco del oeste, al viento de tierra (Acon.).

Asma: respiracion ansiosa, sibilante, estertorosa; respiracion corta, profunda, que amenaza sofocacion;
necesita inclinar la cabeza hacia atras y sentarse; después de haberse suprimido una erupcioén (Psor.).
Crup: después de la exposicion al viento frio seco (Acon.); tos profunda, aspera, como ladrido con ronquera
y estertores de mucosidades; peor con el aire frio, las bebidas frias, antes de medianoche y al amanecer.
Sensacion de que en la garganta hay una astilla, hueso de pescado o tapon (Arg. n., Nit. ac.); anginas
cuando la amenaza peligro de supuracion; hipertrofia crénica con dureza del oido (Bar., Lyc., Plum., Psor.).
La piel esta MUY SENSIBLE AL TACTO, no puede soportar que le toquen las partes afectadas, ni siquiera
los vestidos, (Lach. sensible al mas ligero contacto, pero puede soportar la presion fuerte, Cinch.).
Afecciones de la piel CON MUCHA SENSIBILIDAD AL TACTO, muchas veces el dolor causa desmayo.
Ulceras, herpes, rodeadas de papulas o pustulas pequefias que se extienden uniéndose.

Grieta en el centro del labio inferior (Am. c., Nat. m., grietas en las comisuras, Cund.).

Globos oculares dolorosos al tacto; dolor como si tirasen de ellos hacia adentro de la cabeza (Olean.,
Paris.).*Inflamacién muy pronunciada del labio superior (Bell., Lach., Cal. c., Bar. c., edematoso Apis).
Diarrea: de los nifios, con olor agrio (Cal., Mag. c., tanto el nifio como la defecacion tienen olor agrio,
Rheum); defecacién color de arcilla (Cal., Pod.).

Sudor: copioso de dia y de noche, sin que proporcione alivio; transpiracion agria, fétida, facil, a cada
esfuerzo mental o fisico (Psor., Sep.).

Relaciones

-Es complementario: de Calendula para las lastimaduras de las partes blandas.

Hepar antidota los malos efectos del mercurio y otros metales, del yodo, yoduro de potasio; aceite de
higado de bacalao; hace que el paciente sea menos susceptible para los cambios atmosféricos y para el
aire frio.

Comparese: las afecciones psoricas de la piel de Sulphur son secas, con picazén, mejoradas con rascarse
y no sensibles al tacto; mientras que en Hepar la piel es malsana, se supura, estd humeda,



extremadamente sensible al tacto.

Agravacion

-Acostandose sobre el lado doloroso (Kali c., lod.); con el aire frio; destapandose; comiendo y bebiendo
cosas frias; tocando las partes afectadas; con el abuso del mercurio.

Mejoria

- Con el calor en general (Ars.); arropandose sobre todo la cabeza (Psor., Sil.); con el tiempo humedo
lluvioso (Caus., Nux-al contrario de Natr. s.).

90.- HYDRASTIS CANADENSIS

Sello de oro  ranunculaceas

Para las personas debilitadas, que tienen secreciones mucosas o viscosas.

Discrasia caquéctica o maligna, con marcados desordenes en las funciones gastricas y hepaticas;
aniquiladas por el abuso del alcohol .

Cancer: duro, adherente; piel manchada, arrugada; dolores como ocasionados por un cuchillo, cortantes,
agudos; pezones retraidos .

Dolorimiento de la boca en los lactantes; lengua ancha, mostrando la impresion de los dientes.

Leucorrea: pegajosa, espesa, viscosa, amarilla; cuelga del cuello del utero en largos hilos (Kali bic.);
prurito.*Ulceracion del cuello del utero (Kreos., Fluor. ac., Merc. cor., Sep., Ust.).

Profusa secrecion de mucosidades espesas, amarillas, que cuelgan en hilos de los conductos nasales (Cor.
r.).
Esputa mucosidades amarillas, viscosas, de las narices y fauces posteriores; ulceracion, después del uso
del mercurio y del clorato de potasio; angina sifilitica.

Hyoscyamus niger

Belefio  solanaceas

Para las personas de temperamento sanguineo: irritables, nerviosas, histéricas.

Convulsiones en los nifios, producidos por un susto o por la irritacion causada por las lombrices (Cina);
durante el parto, durante el puerperio; después de las comidas, el nifio vomita y grita repentinamente,
después queda insensible.

Enfermedades con aumento de la actividad cerebral, pero no de tipo inflamatorio; histeria o delirium
tremens; delirio con inquietud, salta del lecho, trata de escapar; da contestaciones fuera de su lugar, piensa
que no esta en el lugar que le corresponde; habla de hechos imaginarios; pero no desea nada ni se queja
de nada.

El delirio de Hyosciamus ocupa un término medio entre el de Belladonna y Strammonium; falta la constante
congestion cerebral de la primera y la rabia feroz y el delirio maniatico del segundo.

Espasmos; sin conciencia, muy inquieto; en cada musculo del cuerpo hay contraccién desde los ojos hasta
los dedos de pies (con conciencia Nux).

Temores: de estar solo, de un veneno; de ser mordido; de comer o beber; de tomar lo que se le ofrece,
suspicaz, de algun complot.

Malos resultados de un amor desgraciado; con celos, rabia, conversacion incoherente o tendencia a reir
por cualquier cosa; seguido esto muchas veces de epilepsia.

Mania lasciva; sin pudor, no quiere estar cubierto, arroja los vestidos se queda desnudo; canta canciones
obscenas; permanece en la cama desnudo y charlando.

Tos: seca, espasmddica, nocturna; se empeora cuando esta acostado y se mejora sentandose, (Dros.); se
empeora en la noche, después de comer, beber, hablar, cantar (Dros., Phos. mejorada con acostarse,
Mangan. m.).

Completo insomnio en las personas irritables, excitadas por dificultades en los negocios, muchas veces
imaginarios.

Paralisis de la vejiga; después el parto, con retencion o incontinencia de la orina; ningun deseo de orinar en
mujeres que estan en la cama (Amm., Op.).

Fiebre: pneumonia, escarlatina, rapidamente toma el tipo tifoideo; entorpecimiento del sensorio, ojos fijos,
coge pufiados o coge las ropas de la cama, los dientes estan cubiertos de fuliginosidades, lengua seca y
pesada, orina y defecacion involuntarias; subsaltos de los tendones.

Relaciones

- Comparese: Bell., Stram., y Verat., muchas veces cura Phos., la lascivia cuando falla Hyos.

Nux y Opium, para la hemoptisis de los bebedores.

Sigue Bell., para la sordera ocasionada por la apoplejia.

Agravacion

- En la noche; durante el periodo; con las afecciones mentales; celos, amor desgraciado; acostandose.

91.- HYPERICUM PERFORATUM

Hipericon  hipericaceas

Lastimaduras mecanicas de la médula espinal; malos resultados de una concusién espinal, dolores
después de sufrir una caida sobre el coxis.



Heridas hechas por piquetes, incision o laceradas; doloridas y dolorosas (Led.- heridas contusas, Arn.,
Ham.); sobre todo si son de larga duracion.

Lastimaduras: por pisar sobre clavos, agujas, alfileres, astillas (Led.); por mordeduras de ratas; evita el
trimus.

Conserva la integridad de los miembros desgarrados y lacerados, cuando estan casi separados del cuerpo
(Calend.).

Lastimaduras de partes RICAS EN NERVIOS SENSITIVOS, DEDOS DE LAS MANOS Y DE LOS PIES,
raices de las uias, palmas de las manos, plantas de los pies, siempre que los dolores insoportables
indiquen que los nervios estan seriamente interesados; de los tejidos de la vida animal, como las manos y
los pies.

Depresién nerviosa que sigue a una operacion quirargica o a una herida; quita los malos efectos de un
choque, un susto o el hipnotismo.

Siempre modifica y algunas veces detiene el esfacelo y la ulceracion (Calend.). Yemas de los dedos
machacadas, aplastadas. Tétanos resultante de lastimaduras traumaticas (comparese Phys.).

Vértigo: sensaciéon como si de repente se alargara la cabeza; en la noche, con urgencia para orinar.

Dolor de cabeza: después de una caida sobre el occipucio con sensacién de estar elevado en el aire;
mucha ansiedad porque teme que va a caer desde esa altura.

Espina: después de una caida; el menor movimiento de los brazos o del cuello lo obliga a gritar; espina
muy sensible al tacto.

Juanetes y callos, si el dolor es agobiante, esto indica que esta interesado el nervio.

Convulsiones: después de golpes o concusiones en la cabeza.

Relaciones

-Comparese: Arn., Calen., Ruta, Staph.

En las heridas en las que antes se administraron Acon., y Arn., Hypericum las cura.

92.- IGNATIA AMARA

Haba de san ignacio loganiaceas

Especialmente adaptada al temperamento nervioso; mujeres de naturaleza sensible, que se excitan
facilmente; cabello y piel obscuros, pero caracter suave, prontas para comprender, rapidas en ejecutar.
Forma un marcado contraste con el temperamento de Pulsatilla: personas de tez clara, hermosas,
condescendientes, llorosas pero tardias e indecisas.

ES EL REMEDIO DE LAS GRANDES CONTRADICCIONES; el ruido en los oidos, mejorado con la musica,
las hemorroides, mejoradas con andar; dolorimiento en la garganta, mejorado con la deglucion; sensacion
de vacuidad en el estbmago que no se mejora comiendo; tos que se empeora mientras mas se tose; tos, al
pararse, aun cuando se vaya, andando (Ast. fl.); risa espasmaddica, ocasionada por un pesar; deseo sexual
con impotencia; sed durante el calosfrio, adipsia durante la fiebre; el color del semblante cambia estando en
reposo.

Rapidamente en un tiempo corto que parece increible, cambia el estado mental pasando de la alegria a la
tristeza; de la risa al llanto (Coff., Croc., Nux m.); CAPRICHOSO.

Personas agotadas mental y fisicamente a causa de UN PESAR CONCENTRADO DURANTE LARGO
TIEMPO.

Suspiros involuntarios (Lach.); con sensacién de vacuidad y debilidad en la boca del estbmago que no se
mejora por comer (Hydr., Sep.).

Malos resultados de la célera, del pesar, desenganos amorosos (Cal. p., Hyos.); medita en la soledad sobre
molestias imaginarias.

Desea estar sola.

Caracter extremadamente sensible, conciencia escrupulosa.

Inconstante, impaciente, irresoluto, pendenciero.

De maneras amables si se siente bien, pero se perturba facilmente con la mas ligera emocion, se ofende
facilmente.

La mas ligera inculpacion o contradiccion lo monta en cdlera y esto le hace enojarse consigo mismo.

Nifos que cuando se les reprende, regafa o0 se les manda a acostar, se ponen enfermos y tienen
convulsiones durante el suefio

Malos resultados de recibir malas noticias; vejacion con disgusto reservado; de la ocultacion de los
sufrimientos mentales; de la verglenza o mortificacion. (Staph.).

Dolor de cabeza como si se introdujera un clavo de un lado al otro, mejorado con acostarse sobre éste
(Coff., Nux, Thuja).

NO PUEDE SOPORTAR EL TABACO; fumar o estar donde se fume, el humo produce o agrava el dolor de
cabeza.

Al platicar o hablar se muerde la parte interna de las mejillas.

Tan solo en una regién pequena de la cara suda al estar comiendo.

Exceso de sensibilidad al dolor (Coff., Cham.).

Constipacion: por andar en carruaje; de origen paralitico; con urgencia excesiva, que se siente mas en la



parte superior del abdomen (Ver.); con gran dolor, teme ir al excusado; en las mujeres que tiene por
costumbre beber té o café.

Prolapso del ano, por esfuerzos moderados al defecar. agacharse o levantarse, (Nit. ac., Pod., Ruta); se
empeora cuando la defecacion es blanda.

Hemorroides: prolapso a cada defecacion, hay necesidad de reducirlo; agudos piquetes hacia arriba en el
recto (Nit. ac.); persiste horas después de la defecacion (Nat., Sulph.). Estremecimientos; saltos y aun
espasmos en un solo miembro o en todo el cuerpo al tiempo de dormirse.

Dolor en lugares circunscritos, pequefos.

Fiebre: cara roja durante el calosfrio (Fer.); calosfrio con sed sélo durante él; mejoria con el calor externo;
calor sin sed, empeorando con cubrirse, (mejorado con taparse, Nux).

Las molestias se presentan exactamente a la misma hora.

Ignatia guarda la misma relacién en las enfermedades de las mujeres que Nux, a las de los hombre
sanguineos y biliosos.

Hay en Norte América mas personas de Ignatia que de Nux vomica. Hering:

Relaciones

-Son incompatibles Coff., Nux y Tabac.

Los malos efectos producidos por Ignatia son antidotados por Puls.

Agravacion

-Por el tabaco, café, alcohol, por el contacto, el movimiento, olores fuertes, emociones mentales y pesares.
Mejoria

-Por el calor, la presion fuerte (Cinch.), deglutiendo, andando a pie.

93.- I0DIUM

Yodo elemento

Personas de diatesis escrofulosa, con cabellos y ojos obscuros o negros; estado caquéctico marcado; con
profunda debilidad y ENFLAQUECIMIENTO MARCADO (Abrot.).

Mucha debilidad y pérdida del aliento al subir escaleras (Cal.); durante el periodo (Alum., Carb. ac., Cocc.).
Hambre voraz; come abundantemente y bien y sin embargo sigue PERDIENDO CARNES CADA VEZ MAS
(Abrot., Natr. m., Sanic., Tub.).

Eructos en vacio desde la mafiana hasta la noche, como si cada una de las particulas de los alimentos se
convirtiera en aire (Kali c.).

Padece a causa del hambre, necesita comer con intervalos de pocas horas, ansioso y acosado por el
hambre como si no hubiese comido (Cina, Sulph.). Siente mejoria al estar comiendo o después de comer,
cuando el estémago esta lleno.

Picazon en la parte inferior de los pulmones, detras del esternén provocando tos; extendiéndose por los
bronquios hasta la cavidad nasal (Coc. c., Con., Phos.).

Hipertrofia o induracion del tejido glandular, tiroides, testiculos, mamas, ovarios, Utero, prostata y otras
glandulas, los senos pueden disminuir de volumen y ponerse flacidos.

Bocio duro en personas de cabello obscuro (de cabello claro, Brom.), se siente mejor después de comer.
Palpitacion que se empeora con el mas ligero ejercicio (comparese a Dig.-con el mas ligero ejercicio mental
Cal., Ars.).

Sensacion de que el corazén esta oprimido por algo; como si estuviera apretado por una mano de hierro
(Cac., Sulph.).

Leucorrea acre, corrosiva, mancha y corroe la ropa; es mas abundante durante el periodo.

Degeneracion cancerosa del cuello del utero; dolores cortantes en el abdomen y hemorragia con cada
defecacion.

Constipacion con esfuerzos ineficaces, mejorada bebiendo leche fria.

Crup: membranoso, tos seca, ronca, peor con el tiempo caliente, hUmedo; con respiracion sibilante,
fatigosa, semejando el ruido de una sierra (Spong.).

El nifio se toma la laringe (Cop.); cara palida y fria sobre todo en los nifios carnosos.

Relaciones

-Complementario de Lyc.

Comparese: con Acetic. ac., Bromium, Kali bi., Spong., para el crup membranoso y para las afecciones
crupales; especialmente en los nifios muy crecidos, con diatesis escrofulosa.

Sigue bien después de Hepar., Merc., es seguido por Kali bi., en el crup. Obra mejor para el bocio cuando
se da después del plenilunio o cuando la luna estd en menguante.-Lippe.

No debe darse durante el puerperio si no en potencias altas.-Hering.

Agravacion

-Con el calor, envolviéndose la cabeza (al contrario de Hep., y Psor.).

94.- IPECACUANHA
Ipeca rubiaceas
Conviene a los casos en que predominan los sintomas gastricos (Ant. c., Puls.); lengua limpia o



ligeramente saburrosa.

EN TODAS LAS ENFERMEDADES CON NAUSEA CONSTANTE Y CONTINUA.

Nausea: con salivacion profusa, vomitos de mucosidades blancas, viscosas, en grandes cantidades sin que
produzcan alivio; somnoliento después; peor por agacharse; primeros efectos del tabaco; del embarazo.
Estémago: se siente relajado, como si colgara hacia abajo (Ignat., Staph.); apretado, oprimido, agarrado
como por una mano cada uno de cuyos dedos oprimiera fuertemente los intestinos; peor con el movimiento.
Colico flatulento, cortante alrededor del ombligo.

Defecacion: verde zacate; de mucosidades blancas (Colch.); sanguinolenta; fermentada, espumosa,
viscosa; como espuma de melado, *negra.

Disenteria en el otofio, cuando las noches son frias, después de dias calurosos (Colch., Merc.).

Primeros sintomas del cdlera asiatico, cuando predominan las nauseas y los vémitos (Colch.).

Hemorragia activa o pasiva, ROJO BRILLANTE, por todos los orificios del cuerpo; (Erig., Mill.); uterina,
profusa, coagulada; durante ella, respiracion pesada, oprimida; punzadas desde el ombligo hasta el utero.
Dolores cortantes que atraviesan el abdomen de izquierda a derecha (Lach.-de derecha a izquierda, Lyc.).
Tos: seca y espasmadica, sofocante, asmatica.

Dificultad para respirar con el mas ligero ejercicio; violenta disnea, con silbido y ansiedad cerca del
estomago.

Tos ferina; el nifio pierde el aliento, se pone palido, rigido y azul; sofocacién con arqueos y vomitos de
mucosidades; sangre por la nariz y boca (Indigo).

Tos con estertor de mucosidades en los bronquios durante la inspiracién (Ant. t.); amenaza de sofocacién a
causa de las mucosidades.

Dolores como si todos los huesos estuvieran hechos pedazos (como si estuvieran rotos Eup.).

Fiebre intermitente: al principio de casos irregulares; CON NAUSEA, o causada por perturbaciones
gastricas; después del abuso de la quinina o por la supresion de ella.

Dispepsia intermitente, cada tercer dia, a la misma hora; fiebre, con nausea persistente.

Muy sensible al calor y al frio.

Relaciones

-Complementario Cuprum.

Es bien seguido por Ars., en la influenza, calosfrio, crup, debilidad, célera infantil; por Ant. t., para los
cuerpos extrafios en la laringe.

Es semejante a Puls., Ant.c. , para las perturbaciones gastricas.

Agravacion

-Con el invierno y el tiempo seco; vientos del sur, humedos, calientes (Euph.); con el mas ligero
movimiento.

95.- KALIUM BICHROMICUM

Bicromato de potasio k2 cr2 o7

Personas gordas, de pelo claro, que padecen afecciones catarrales, sifiliticas o psoéricas.

Nifos gordos, de cara ancha, cuello corto, predispuestos al crup o las afecciones crupales.

Afecciones de las membranas mucosas, 0jos, nariz, boca, garganta, bronquios, canal gastro-intestinal y
génito-urinario, SECRECION DE MUCOSIDADES VISCOSAS, EN HILOS, QUE SE ADHIEREN A LAS
PARTES Y SE ESTIRAN EN LARGOS HILOS (comparese Hyd., Lys.).

Afecciones que se presentan en tiempo de calores.

Facilidad de resfriarse con el aire libre.

Reumatismo alternado con sintomas gastricos, apareciendo una cosa en el otofio y la otra en la primavera;
reumatismo y disenteria alternadas (Abrot.).

Dolores: en lugares pequefos, que pueden taparse con la punta de un dedo (Ign.); brincan rapidamente de
una a otra parte (Kali s., Lac. c., Puls.); aparecen y desaparecen repentinamente (Bell., Ign., Mag.p. ).
Neuralgia todos los dias y a la misma hora (Chin.s. ).

Afecciones gastricas; malos efectos de la cerveza; pérdida del apetito; peso en la boca del estomago;
flatulencia; peor inmediatamente después de comer; vomitos de mucosidades viscosas y sangre; Ulcera
redonda del estdmago (Gym.).

Nariz: dolor presivo en la raiz de la nariz (en la frente y raiz de la nariz Stict)) SECRECION DE
MUCOSIDADES EN FORMA DE TAPONES duros como piedra; mucosidades pegajosas, viscosas,
verdosas liquidas; en masas claras y con fuerte dolor desde el occipucio hasta la frente si cesa la secrecion.
Ulceracion del septum con secrecion sanguinolenta o grandes trozos de mucosidades duras (Alum., Sep.,
Tenc.).

Difteria: depdsito pseudo-membranoso, firme, aperlado, fibrinoso, pronto a extenderse a la laringe y a la
traquea (Lac c. al contrario de Brom.).

Uvula con aspecto edematoso, como vejiga mucha hinchazoén, pero poco enrojecimiento (Rhus).

Tos: violenta, con estertor, nauseas ocasionadas por mucosidades viscosas, que hay en la garganta; peor
al desnudarse (Hep.).

Crup con tos; aspera, metalica, con expectoracion de mucosidades pegajosas o de aspecto fibro-elastico,



en la mafana, al despertar; con disnea, se mejora acostandose (se empeora acostandose, Aral., Lach.).
Ulceras profundas en las fauces; muchas veces sifiliticas.

Dolor de cabeza; precede al ataque de dolor lo nublado de la vista o ceguera (Gels., Lac. d.); necesidad de
acostarse; aversion a la luz y al ruido; vuelve la vista al aumentar el dolor de cabeza (Iris, Nat., Lac. d.).
Prolapso del utero, aparentemente en tiempo de calores.

Falta de deseo sexual en personas gordas.

Relaciones

-Comparese con Brom., Hep., lod., para las afecciones crupales.

Después de que Canth., o Carb. ac., han quitado la modalidad de "como raspadura de los intestinos" en la
disenteria.

Después de lodum en el crup, cuando hay tos ronca, con membrana tenaz, debilidad general y frialdad; de
Cal., para el catarro nasal tanto crénico como agudo.

Ant. c., sigue bien para las afecciones catarrales y enfermedades de la piel.

Agravacion

-Con el calor del verano; con el tiempo caluroso.

Mejoria

- Los sintomas de la piel se mejoran con el tiempo frio (al contrario de Alum., y Pet.).

96.- KALIUM BROMATUM

Bromuro de potasio  kbr

Conviene a las personas altas, propensas a la obesidad; obra mejor en los nifios que en los adultos.
Pérdida de la sensibilidad; fauces, laringe, uretra, todo el cuerpo; marcha vacilante, incierta; se le hace
angosta la banqueta al andar.

Nervioso, inquieto; no puede estarse en un solo lugar necesita moverse de aqui para alla o estar ocupado
en algo; constante movimiento de las manos y dedos; inquietud de las manos (inquietud de los pies Zinc.);
saltos en los dedos.

Ataques de incontenible llanto y profundas de lusiones melancdlicas.

PERDIDA DE LA MEMORIA, olvida todo lo que ha de hablar; ausencia de la mente; necesita que le digan
la primer palabra antes de poder hablar (Anac.).

Deprimido, abatido, ansioso, "siente como si perdiera la mente".

Incoordinacion de los musculos (Gels.); debilidad nerviosa o paralisis del movimiento y torpeza.

Inquietud e insomnio, debidos al pesar y dolor, pérdida de los bienes o de la reputacion, por trastornos en
sus negocios (Hyos.).

Terrores nocturnos de los nifios (Kali p.); rechinido de dientes durante el suefio, exclamaciones, sollozos,
gritos; suefios horribles, no puede ser consolado por personas amigas. Sonambulismo. (Sil.).

Espasmos causados por el espanto, la célera o causas emocionantes en personas pletoricas, nerviosas;
durante el parto, la denticion, la tos ferina, la enfermedad de Bright.

Epilepsia: congénita, sifilitica, tuberculosa; por lo comun viene uno o dos dias antes el periodo; en el
novilunio; el ataque es seguido de dolor de cabeza.

Colera infantil con irritacion refleja del cerebro, antes de la efusion; primer periodo del hidrocéfalo.

Cdlicos de los nifnos diariamente, alas 5 a.m. (alas 4 p.m. Col,, Lyc.).

Tos nerviosa durante el embarazo; seca dura, casi incesante, con peligro de aborto (Con.).

Tartamudez; palabra lenta, dificil (Bov., Stram.).

Acné; simple, indurado, rosaceo; rojo azuloso; pustuloso, en la cara, pecho, hombros, deja cicatrices
invisibles (Carbo an.); en personas jovenes, carnosas, de costumbres pesadas.

Relaciones

- Es uno de los antidotos para el envenenamiento por plomo.

97.- KALIUM CARBONICUM

Carbonato de potasio k2o0,c02

Para las enfermedades de los viejos, hidropesia y paralisis; personas de cabello oscuro, fibras laxas,
propensas a la obesidad (Am. c., Graph.).

Después de la pérdida de fluidos vitales o de vitalidad, particularmente en los anémicos (Cinch., Phos. ac.,
Psor.).

Dolores punzantes, lancinantes, peores durante el reposo y acostandose sobre el lado enfermo (punzantes,
lancinantes, mejores durante el reposo y acostandose sobre el lado enfermo Bry)

NO PUEDE SOPORTAR QUE LO TOQUEN; se estremece cuando lo tocan aunque sea ligeramente, sobre
todo en los pies.

Mucha aversion a estar solo (Ars. Bis., Lyc. desea estar solo: Ign., Nux).

HINCHAZONES COMO BOLSA ENTRE LOS PARPADOS SUPERIORES Y LAS CEJAS.

Debilidad de los ojos después del coito, aborto, polucidon, sarampion.

Estémago distendido, sensible; siente como si fuera a reventar; flatulencia excesiva, todo lo que come o
bebe parece que lo convierte en gas (lod.).



Epistaxis al lavarse la cara, por la mafiana (Amm. c., Am.).

Odontalgia sélo mientras come: de latidos, peor cuando se toma algo frio o caliente.

DOLOR EN LA ESPALDA, sudor, debilidad después del aborto, del parto, de una metrorragia cuando
come; cuando anda siente que necesita descansar y acostarse.

Tos: seca, paroxistica, mucosidades viscosas, flojas, o pus que tiene necesidad de tragarse; espasmadica,
con arcadas o vomitos de los alimentos ingeridos; al toser se desprenden de la garganta masas duras,
blancas o ahumadas (Bad., Chel.).

SE SIENTE MAL UNA SEMANA ANTES DE LA MENSTRUACION; dolor en la espalda antes y durante. el
periodo.

Dolores de parto infructuosos; violento dolor en la espalda; necesita que le opriman la espalda (Caust.).
Asma: aliviada con sentarse, inclinarse hacia adelante o mecerse; peor de 2 a 4 a.m.

Personas que sufren de ulceracion de los pulmones, sin este antipsoérico dificilmente podrian estar bien.-
Hahnemann.

Deglucién dificil; dolores de piquete en la faringe como si hubiera en ella un hueso de pescado (Hep., Nit.
ac.); con facilidad se pasa el alimento a la traquea; dolor en la espalda al deglutir.

Constipacion; heces grandes, con dificultad, con piquetes, dolor célico una o dos horas antes.

Corazén: tendencia a la degeneracion grasosa (Phos.), como si estuviera suspendido de un hilo (Lach.).
Muy propenso a resfriarse.

Relaciones

-Complementario Carbo veg.

Comparese: Bry, Lyc., Nat. m., Nit. Ac., Stan.

Sigue bien: después de Kali s., Phos., Stan., para la tos floja y estertorosa.

Hace volver el periodo en los casos en que estando aparentemente indicado Nat. m., falla.-Hahnemann.

98.- KALMIA LATIFOLIA

Laurel de las montafias  ericaceas

Conviene en las neuralgias agudas, reumatismo, afecciones gotosas, sobre todo cuando el corazén esta
afectado como secuela del reumatismo o de la gota.

Para las enfermedades del corazén, que se hayan desarrollado por un reumatismo, o se alternen con él.
Dolores de punzada, lancinantes, presivos, tomando una direccidon de arriba a abajo (Cac.- hacia arriba
Led.); acompafados o seguidos de entorpecimiento de las partes afectadas (Acon., Cham., Plat.).

Agudo dolor de punzada en el ojo derecho, y en la 6rbita (ojo izquierdo, Spig.); rigidez de los musculos,
dolor que se empeora volviendo los ojos (Spig.); comienza al salir el sol, se agrava al mediodia y
desaparece a la puesta del sol (Nat. m.).

Reumatismo: dolores intensos, que cambian repentinamente de lugar, pasan de una a otra articulacion;
articulaciones calientes, rojas, hinchadas; se empeoran al mas ligero movimiento.

Vértigo cuando se inclina o mira hacia abajo (Spig.); semblante palido y extremidades frias.

Relaciones

- Es semejante a Led., Rhod., Spig., para las afecciones reumaticas y para la gota.

Sigue bien a Spigelia para las afecciones cardiacas.

99.- KREOSOTUM

Creosota destilacion del alquitran del haya

Tez color obscuro, delgado, flaco, mal desarrollado, pobremente nutrido, muy alto para su edad,
crecimiento excesivo (Phos.).

Nifios con aspecto de viejos, arrugados (Abrot.); afecciones escrofulosas o psoricas; enflaquecimiento
rapido (lod.); enfermedades de las mujeres en la edad post-climatérica (Lach.).

Diatesis hemorragica; las heridas pequefias sangran con abundancia (Crot., Lach., Phos.); flujo pasivo en
la epistaxis, hemoptisis, hematuria; en la tifoidea, seguido de gran postracién; mana suavemente, obscura,
después de la extraccion de un diente (Ham.).

Ruidos y zumbidos en los oidos, con sordera, antes y durante el periodo.

Secrecion icorosa. fétida, corrosiva, por todas las membranas mucosas; vitalidad muy deprimida.

Picazon tan violenta en la noche que casi lleva a la desesperacion (picazon, sin erupcién Dolichos.).
Denticién dolorosa; tan pronto como aparecen los dientes, se pican; encias de color rojo azuloso, suaves,
esponjosas, sangrantes, inflamadas, escorbuticas, ulceradas.

Vémitos; del embarazo, de agua dulzaina, con ptialismo; del colera, durante una denticién dolorosa;
incesantes, con deposiciones de olor a cadaver; en las afecciones malignas del estomago.

Agudo dolor de cabeza antes y durante el periodo (Sep.).

Menstruacion: demasiado prematura, profusa, prolongada; dolor durante y empeorado después de ella; SE
PRESENTA EL FLUJO ESTANDO ACOSTADA vy cesa al sentarse y al andar; las bebidas frias, alivian el
dolor menstrual, el flujo es intermitente, a veces cesa casi por completo para comenzar de nuevo ( Sulph.).
Incontinencia de orina, sélo puede orinar, estando acostada, orina copiosa, palida; urgente, no le es posible
salir de la cama con la necesaria rapidez (Apis, Petros.); durante el primer sueio (Sep.) del cual despierta el



nifio con dificultad.

Escozor y ardor durante la miccion y después de ella (Sulph.).

Leucorrea: acre, corrosiva, fétida; peor entre los periodos (Bov., Bor.); tiene olor de mazorca fresca; entiesa
la ropa como almidén y la mancha de amairrillo.

Loquios obscuros, morenos, con grumos, fétidos, acres; apenas cesan cuando vuelven a aparecer (Con.,
Sulph.).

Violenta picazoén corrosiva de las partes pudendas y vagina.

Relaciones

-Creosota es bien seguida por Ars. Phos., Sulp., para el cancer y para las enfermedades de tendencia
maligna.

Carbo. veg., y Kreos., son incompatibles.

Agravacion

- Con el aire libre; con el tiempo frio; cuando aumenta el frio; con lavarse o bafarse, con agua fria; con el
reposo, especialmente estando acostado.

Mejoria

-En lo general con el calor.

100.- LAC CANINUM

Leche de perra

Conviene a los organismos nerviosos, inquietos, altamente sensibles.

Sintomas errantes, pasan los dolores constantemente de una parte a otra (Kali bi., Puls.); cambian de un
lado a otro con intervalos de pocas horas o dias.

MUY OLVIDADIZO, mente abstraida; hace compras y se va sin ellas (Agnus cas., Anac., Caus., Nat.).
Cuando escribe usa demasiadas palabras o no usa las que deben ser; omite las letras finales de las letras
de una palabra; no puede concentrar su mente mientras lee o estudia; muy nervioso (Bov., Graph., Lach.,
Nat. c., Sep.).

Desalentado, no tiene esperanzas: piensa ella que su enfermedad es incurable; no tiene un solo amigo; no
hay nada que merezca el vivir; puede llorar a cada momento (Act., Aur., Cal., Lach.).

Caprichoso, irritable; los nifios lloran y gritan sin cesar, sobre todo en la noche (Jal., Nux, Psor.).

Tiene miedo de estar solo (Kali c.); de morir (Ars.); de volverse loco (Lil.); de caerse de una escalera (Bor.).
Estado "sombrio" crénico: todo le parece tan obscuro que no puede serlo mas (Lyc., Puls.).

Ataques de, ira, maldice y jura a la mas ligera provocacion (Lil., Nit. ac.); suma maldad; odioso. Coriza, con
secreciones de mucosidad espesas, blancas.

Una nariz esta obstruida, la otra libre y secretando, estas condiciones se alternan; secrecion acre, nariz y
labio escoriados Arum, Cepa.).

Difteria y tonsilitis; los sintomas pasan repetidas veces de uno a otro lado.

El dolorimiento de la garganta y la tos, comienzan y terminan con la menstruacién; manchas amarillas o
blancas; los dolores llegan a los oidos.

Garganta: sensible al tacto externamente (Lach.); se empeora tragando en vacio (Ign.); deseo constante de
tragar, doloroso, casi imposible el deglutir (Merc.).

Los dolores se extienden a los oidos (Hep., Kali bi.); comienza en el lado izquierdo (Lach.).

ASPECTO BRILLANTE, LUSTROSO, con depésitos diftéricos, chancros y Ulceras.

Muy hambriento; no puede comer lo suficiente para quedar satisfecho; queda tan hambriento después de
comer, como antes de hacerlo (Casc., Cal., Cina, Lyc., Stront.).

Hundimiento en el epigastrio; sensacién de desmayo en el estdmago.

Reglas: muy prematuras; muy profusas, fluye en chorrillos, obscura, negra, filamentosa (Croc.); sangre de
un rojo brillante, viscosa y formando hilos, senos hinchados, dolorosos, sensibles antes y durante el periodo
(Con.).

Salida de gases por la vagina (Brom., Lyc., Nux m., Sang.).

Senos: inflamados, dolorosos; peores con el menor movimiento y en la tarde; necesita sostenerlos con
firmeza, al subir y al bajar una escalera (Bry.).

Es muy util en casi todos los casos en que se necesita suprimir la leche (Assaf., volverla a producir o
aumentarla Lac. d.).

Sensacion como si el aliento se le acabara cuando se acuesta; necesita levantarse y andar (Am. c., Grin.,
Lach.).

Pérdida de la leche al estar criando, sin que para ello haya causa conocida (Asaf.).

Palpitaciones violentas al estar acostado sobre el lado izquierdo, se mejoran volteandose sobre el lado
derecho (Tab.).

Los drganos sexuales se excitan facilmente, con el tacto, la presion, con sentarse, con la friccion al andar
(Cinn., Coff., Mur., Plat.).

Cuando anda parece que va por el aire; cuando esta acostada le parece que no toca la cama (Asar.).

Dolor en la espalda; intenso, intolerable, atraviesa la region supra-sacra, se extiende a los nervios gluteo y
ciatico derechos; se empeora con el descanso o0 movimiento que se hace (Rhus); la espina duele desde la



base del cerebro hasta el coxis, esta muy sensible al taco y a la presion (Chin. s., Phos., Zinc.).

Relaciones

-Es semejante: a Apis, Con., Murex, Lach., Kali bi., Puls., Sep., s h

En lo general obra mejor dando sélo una dosis.

Es probable que ningun remedio de la Materia Médica presente una patogenesia tan rica en sintomas de la
garganta, o una que necesite un estudio mas cuidadoso.

COMO LACHESIS, este remedio ha tenido que sufrir una oposicién violenta por los prejuicios y la
ignorancia, oposicion que sin duda, lenta pero seguramente, con sus maravillosos poderes terapéuticos ha
podido ser vencida. En tiempos antiguos fué usada por Discérides, Plinio y Sextus y revivida en Nueva York
por Reisig, Bayard y Swan, en sus felices tratamientos de la difteria. Reisig fué el primero que la potentizoé.

101.- LAC VACCINUM DEFLORATUM

Leche desnatada

El tratamiento con éxito de la diabetes y mal de Bright llevado a cabo por Donkin con leche desnatada, fue
la guia que condujo al Dr. Swan a potentizarla y experimentarla. Cada uno de los sintomas dados a
continuacion han sido verificados en la curacion de los enfermos.

Enfermedades debidas a nutricién defectuosa con afecciones reflejas de los centros nerviosos.
Desanimado: no se cuida de la vida; no tiene temor a la muerte pero esta seguro que va a morir.

Dolor de cabeza americano; en la manana al levantarse, comienza en la frente, se extiende al occipucio
(Bry.); fuertes latidos con nauseas, vomitos, ceguera y constipacién obstinada (Epig., Iris., Sang.); se
empeora con el ruido, la luz, el movimiento (Mag. m., Sil); durante el periodo (Kreos, Sep.); mucha
postracion; se mejora con la presion, con atarse fuertemente la cabeza (Arg. m., Puls.); orina copiosa,
palida.

Bolo histérico; sensaciéon de que una gran bola sube desde el estbmago a la garganta, causando una
sensacion sofocante (Asaf., Kal.).

Vémitos incesantes, no guardan relacién con lo ingerido; primero son de alimentos sin digerir, intensamente
acidos, después de agua amarga; del embarazo (Lac. ac., Psor.).

Constipacion: con urgencia infructuosa (Anac., Nux); defecacion dura y seca (Bry. Sulph.); defecacion
grande, dura, con muchos esfuerzos, lastimando el ano; DOLOROSA, CON GRITOS DE ANGUSTIA.

Una mujer que se habia aplicado de 10 a 12 enemas diarias, muchas veces pasaba 4 y 5 semanas sin
defecar, habiéndole durado esta constipacion por espacio de 15 afios.

Reglas; retardadas; suprimidas, por meter las manos en agua fria (Con.); bebiendo un vaso de leche
suprime prontamente el flujo hasta el periodo siguiente (comparese con Phos.).

Mucha inquietud, sufrimiento extremo y prolongado; por pérdida del suefio (Coc., Nit. ac.).

Se siente completamente agotada, haga o no algo; mucha fatiga cuando anda.

Sensacion: como si sobre ella soplara un aire frio, aun cuando esté cubierta; como si las sabanas
estuviesen humedas.

Hidropesia; provenida de una enfermedad organica en el corazén; de afeccion hepatica cronica; de
albuminuria ya avanzada; después de fiebre intermitente.

Obesidad: degeneracion grasosa.

102.- LACHESIS MUTUS
Veneno de la serpiente surakuku  ofidios

Personas de temperamento melancélico; ojos obscuros, predispuestos a la depresion de espiritu y a la
indolencia.

Mujeres de temperamento colérico, pecosas y de cabellos rojos (Phos.).

Conviene mejor a las personas delgadas y enflaquecidas que a las carnosas; a aquellas que tanto mental
como fisicamente han sufrido un cambio a causa de sus enfermedades.

PADECIMIENTOS CLIMATERICOS; hemorroides, hemorragias; bochornos calientes y transpiracion
caliente; dolor ardoroso en el vértice de la cabeza; sobre todo en la época de la menopausia o después de
ella (Sang., Sulph.).

Trastornos ocasionados por un pesar de larga duracion; dolor, espanto, vejacién, celos y amor no
correspondido (Aur., Ign., Phos. ac.).

Mujeres que no han recobrado su salud desde el cambio de edad, nunca han vuelto a sentirse bien desde
entonces.

Afecta especialmente el lado izquierdo; COMIENZAN LAS ENFERMEDADES EN EL LADO IZQUIERDO Y
PASAN AL DERECHO, ovario, testiculo, pecho izquierdo.

MUCHA SENSIBILIDAD AL TACTO; garganta, estomago, abdomen; no puede soportar que las sabanas o
la ropa le toquen la garganta o el abdomen; no porque los tenga doloridos o sensibles como sucede en Apis
y Bell., sino porque las ropas le causan molestia, la ponen nerviosa.

Intolerancia para tener algo apretado en cuello o en el talle.

Los extremos de calor o de frio le causan gran debilidad.

Ebrios que padecen de dolores de cabeza congestivos y hemorroides; propensos a las erisipelas o a la



apoplejia.

Dolor de cabeza; dolor presivo o de estallido en los temporales, agravado por el movimiento, la presion,
inclinandose, acostandose, después ella tiene miedo de dormir porque despierta con el dolor.

Aflujo de sangre a la cabeza; después de tomar alcohol; después de una emocién mental; por supresion o
irregularidad de la menstruacion en la edad critica; apoplejia en el lado izquierdo.

Peso y presién en el vértice de la cabeza (Sep.); como plomo, en el occipucio.

Todos los sintomas, sobre todo los mentales se empeoran después de dormir o la agravacién lo hace
despertar, despierta ya en su agravacion; infeliz, desgraciado, ansioso, triste, agravado a la manana y al
despertar.

Excitacién mental; extasis, con percepciones casi proféticas; imaginacion viva; mucha locuacidad (Agar;
Sram.); tiene necesidad de hablar constantemente; pasa de una idea a otra; muchas veces una palabra le
conduce a otro asunto.

Constipacion inactiva, las heces permanecen en el recto sin que sienta urgencia; sensacion de constriccion
en el esfinter (Caust., Nit. ac.).

Periodo A SU DEBIDO TIEMPO; cortos, escasos, débiles; todos los dolores se alivian con el flujo
menstrual; siempre esta mejor durante el periodo (Zinc.).

Hemorroides: con periodo escaso; en la edad critica; estranguladas; con punzadas hacia arriba (Nit. ac.).
La cosa mas pequefia cerca de la' boca o de la nariz le interrumpe el aliento; necesita ser abanicada pero
lentamente y a distancia (rapidamente Carbo v.).

Tan pronto como se duerme, se le detiene el aliento (Am. c., Grin., Lac. c., Op.).

Grande agotamiento fisico y mental; temblor en todo el cuerpo, siente constantemente que se hunde por la
debilidad; peor por la mafiana (Sulph., Tub.).

Epilepsia: viene durante el suefio (Bufo), por pérdida de fluidos vitales, onanismo, celos.

Diatesis hemorragica; las heridas pequefias sangran facilmente y con abundancia (Crot., Kreos., Phos.);
sangre oscura, no coagulable (Crot., Sec.).

Diviesos, carbunclos, Ulceras con intenso dolor (Tar.); pustulas malignas, ulceras por decubito; aspecto
obscuro, azuloso, color purpura; tendencia a ser malignas.

Malos efectos de heridas envenenadas; post-mortem (Pyr.).

Sensacion de que una bola rueda en la vejiga.

Fiebre que repite anualmente; hay un paroxismo en cada primavera (Carbo v., Sulph.), después de haberla
suprimido con la quinina el otofio anterior.

Fiebre: tifoidea, tifo, estupor o delirio musitante, semblante hundido, caida d? la mandibula inferior; lengua
seca, negra, temblorosa, se saca con dificultad o se oprime entre los dientes al sacarla; conjuntiva amarilla
o naranjada; sudor frio que mancha de amarillo, sanguinolento (Lyc.).

Difteria y tonsilitis que comienza en el lado izquierdo y se extiende al derecho (Lac. c., Sabad.); color de
parpura obscuro (Naja); se empeora con las BEBIDAS CALIENTES, DESPUES DEL SUENO (Bell., Bry.,
Ign.); postracion fuera de toda proporcién con la apariencia de la garganta.

Relaciones

-Complementarios: Hepar, Lyc., Nit. ac.

Incompatibles: Acetic ac., Carb. ac.

En las fiebres intermitentes Nat. m., le sigue a Lach., bien cuando cambia la modalidad.

Agravacion

.-DESPUES DEL SUENO; el contacto; los extremos de la temperatura; los acidos; el alcohol, con Cinchona;
Mercurio; con la presiéon o constriccion; los rayos del sol; primavera y verano.

103.- LEDUM PALUSTRE

Té de los pantanos  ericaceas

Conviene a las personas de diatesis reumatica, gotosa; constituciones gastadas por el alcohol (Colch.).
Hemorragia de la camara anterior después de la iridectomia. Contusiones del ojo y de los parpados,
especialmente si hay mucha extravasacion de sangre; equimosis de los parpados y del la
conjuntiva.*Sensacion de arena en los ojos (Cinch., Sulph., Nat, m..).

Reumatismo o gota; comienza en los miembros inferiores y asciende (desciende Kalm.); sobre todo si el
abuso de Colchicum ha producido un estado asténico profundo, las articulaciones vuelven asiento de
nudosidades y "tofos", que son dolorosos, artritis cronica y aguda.

Afecta la articulacion del hombro izquierdo y la de la cadera derecha (Agar., Ant. t., Stram.).
Enflaquecimiento de las partes afectadas (Graph.).

Los dolores son punzantes, desgarrantes, pulsatiles; los dolores reumaticos se empeoran con el
movimiento; se empeoran con la noche, con el calor de la cama y las cubiertas de ella (Mer.); solo se
mejoran teniendo los pies en agua helada (Sec.).

Afecciones de las personas que siempre estan frias;siempre sienten frio y calosfrio; falta de calor animal o
vital (Sep., Sil); especialmente las partes heridas estan frias al tacto.

Las partes del cuerpo estan frias al tacto, pero no lo estan subjetivamente para el enfermo.

En algunas afecciones es insoportable el calor de la cama, con motivo del calor y ardor de los miembros.



Hinchazon de los pies, hasta las rodillas; del tobillo, con dolor insoportable al andar, como el causado por
una torcedura o por un paso en falso; el pulpejo del dedo gordo del pie hinchado, doloroso; en los talones
como si estuvieran magullados.

Picazon intensa en los pies y en los tobillos, empeorada con rascarse y con el calor de la cama (Puls.,
Rhus).*Manchas secas furfuraceas con prurito, equimosis y furinculos.

Propension a las torceduras de los tobillos y de los pies (Carbo an.).

Heridas de puncion, causadas por instrumentos agudos, como leznas, clavos (Hyper.); mordidas de ratas,
piquetes de insectos, especialmente mosquitos.

Acné rosaceo o tubérculos en la frente y mejillas, como en los bebedores de alcohol, punzantes al tacto.
Decoloracion que permanece mucho tiempo después de una lastimadura; las partes que estaban negras o
azules se ponen verdes.

Relaciones

-Comparese: Arn., Crot. t., Hamm., Bellis., Ruta, para el traumatismo; Con., para la duracion prolongada de
los efectos de las lastimaduras.

104.- LILIUM TIGRINUM

Lirio de tigre litiaceas

Afecta sobre todo el lado izquierdo del cuerpo (Lach., Thuja.).

Vive atormentada por su salvacion (Lyc., Sulph., Ver. j; con afecciones ovaricas o uterinas; se empeora con
los consuelos.

Violenta sensacion de fatiga en el vértice de la cabeza que la enloquece; confusion de ideas.

Profunda depresion del espiritu; apenas puede evitar el llanto; es muy timida, . temerosa y llora mucho;
indiferente para lo que por ella se haga.

Ansiosa: por su enfermedad; siente los sintomas que indican una afeccion organica; marcado en ambos
SEXOS.

Propension a maldecir, golpear, pensar cosas obscenas (Anac., Lac. c.); alternando con irritacion uterina.
Negligente, aun cuando no puede permanecer en sosiego; inquieta, aun cuando no tiene necesidad de
andar; necesidad de estar ocupada para poder reprimir el deseo sexual.

Deseo de hacer algo, de un modo apresurado, sin embargo no hay ambicion para ello; movimiento
apresurado sin ningun objeto (Arg. m.).

Temores: de estar solo, de locura, de enfermedad cardiaca temiendo ser incurable; de alguna desgracia o
enfermedad inminente.

Dolores de cabeza y padecimientos mentales que provienen de irritacién del uUtero. Irregularidades en la
menstruacion e irritabilidad cardiaca.

No puede caminar en terreno accidentado.

Dolores en puntos pequefios; cambiando constantemente (Kali bi.).

Frecuente urgencia para orinar, si no se atiende luego este deseo hay una sensacién de congestion en el
pecho.

SENSACION DE AFLUJO HACIA ABAJO (Bearing down); en el abdomen y la pelvis, como si todos los
o6rganos quisieran salirse (Lac. c., Murex, y p.).; se empeora sosteniendo la vulva con la mano; con
palpitaciones.

Reglas; prematuras, escasas, obscuras, fétidas; SOLO SE PRESENTA EL FLUJO CUANDO ELLA SE
MUEVE; cesa cuando deja de andar (cesa al acostarse: Caust., Kreos., Mag. c, ).

Sensacion de que el corazén esta apretado por un torno (Cac.); como si toda la sangre fuera al corazén, lo
siente lleno hasta reventar; imposibilidad de caminar en posicion recta.

Pulsaciones en todo el cuerpo, sensacion de llenura y distensién como si la sangre fuera a salir por los
vasos (Aesc.).

Palpitaciones, agitacion; sensacion de desmayo, de apresuramiento, de ansiedad en la punta de choque;
dolor agudo en el lado izquierdo del pecho; despierta en las noches; pulso irregular; extremidades frias y
cubiertas de sudor frio; se empeora después de comer o acostandose sobre uno u otro lado (sobre el lado
izquierdo (Lach.).

Palpitaciones rapidas del corazoén, 150 a 170 por minuto.

Deseo constante de orinar o de defecar (con prolapso), ocasionado por presion en el recto.

Estado débil y aténico de los ovarios, utero y tejidos pelvianos, dando por resultado la anteversion,
retroversion y subinvolucion (Helon., Sep.); convalescencia lenta y tardia del parto; casi siempre
constipacion debida a la inactividad.

Relaciones

- Comparese: Act., Agar, Cac., Helon., Murex, Nat. p., Plat. Sep. Spig., Tar.

105.- LOBELIA INFLATA

Tabaco de laindia  lobeliaceas

Conviene mejor a las personas de cabellos claros, ojos azules, color hermoso; propensas a engordar.
Desarreglos gastricos, nauseas y vomitos extremados; nauseas matutinas; asma espasmadico; tos ferina
con disnea que amenaza sofocacion.



Dolor de cabeza; gastrico, con nausea, intoxicacion; vomitos y suma postracion; siguiendo una intoxicacion
peor por la tarde hasta la medianoche; palidez repentina con sudor profuso (Tab.); empeorando con el
tabaco y con fumar.

Voémitos; faz bafiada de sudor frio; del embarazo, con salivaciéon abundante (Lac. ac.-en la noche, Mer.);
CRONICOS; CON BUEN APETITO; CON NAUSEA; SUDOR PROFUSO Y MARCADA POSTRACION.
Desmayo, debilidad y una sensacion en el epigastrio imposible de ser descrita, ocasionada por el abuso del
té o del tabaco.

Orina: de un color rojo anaranjado subido; abundante sedimento rojo.

Disnea: por constriccion de la parte media del pecho; empeorada a cada uno de los dolores de parto;
parece neutralizar los dolores; peor con exponerse al frio o con el mas ligero ejercicio, subiendo o bajando
escaleras (lpeca).

Sensacion de congestion, presion o peso en el pecho, como si la sangre de las extremidades lo llenara,
mejorado con andar de prisa.

Sensacion de que el corazén quiere dejar de latir; dolor profundo en la base (en la punta Lil.).

Sacro

SUMA SENSIBILIDAD; no puede soportar el contacto mas ligero ni aun de una almohada blanda; se sienta
inclinado hacia adelante para evitar el roce de las ropas.

Relaciones

-Comparese: Ant. t., Ars., Ipec., Tab., Ver.

Agravacion

-Con el movimiento mas ligero; con el tacto, con el frio.
Mejoria

-El dolor del pecho se mejora andando rapidamente.

Para los malos efectos de la embriaguez, en personas que tienen los cabellos claros, ojos grises o azules,
complexion florida, corpulentos, Lobelia tiene la misma relacion que tiene Nux vomica en personas de tipo
opuesto.

106.- LYCOPODIUM CLAVATUM

Pie de lobo, licopodio  licopodiaceas

Se adapta a las persona que son agudas de inteligencia y débiles fisicamente; tienen enflaquecida la parte
superior del cuerpo y la inferior semi-hidropica; estan predispuestos a las afecciones de los pulmones y del
higado (Cal., Phos.); conviene sobre todo a los extremos de la vida, nifios y ancianos.

Enfermedades cronicas progresivas, profundamente situadas.

Dolores de traccién, de presion dolorosa, se situan especialmente del lado derecho, se empeoran de
CUATRO A OCHO p.m.

Afecta el lado derecho; o bien los dolores caminan de derecha a izquierda; garganta, pecho, abdomen,
higado, ovarios.

Nifos débiles, enflaquecidos; tienen la cabeza bien desarrollada; y mezquino y enfermizo el cuerpo.

El nifio llora todo el dia y duerme toda la noche (al contrario de Jal., Psor.).

Padecimientos ocasionados por un susto, célera, mortificacion o vejacién, disgusto reservado (Staph.).
Avaro, glotén, miserable, malicioso, pusilanime.

Irritable; impertinente y molesto al andar; desagradable, da puntapiés y grita; se encoleriza con facilidad, no
puede soportar la contradiccion u oposicion; busca la disputa; esta fuera de si.

Llora todo el dia, nada puede calmarla; muy sensible; llora cuando se le dan gracias.

Miedo a los hombres; a la soledad, irritable, melancdlica: temor de estar sola (Bis., Kali c., Lil.).

Color palido, terroso; malsano; cetrino, con arrugas profundas; parece mas viejo de lo que es; movimiento
de abanico en las alas de la nariz (Ant. t.).

Catarro; seco, nariz obstruida en la noche, necesita respirar por la boca (Am. c., Nux., Samb.); romadizo, el
nifo despierta frotandose la nariz; de la raiz de la nariz y de los senos frontales; tapones elasticos y costras.
(Kali bi., Marum.).

Difteria; fauces rojo negruzcas, el exudado se extiende desde la tonsilla derecha a la izquierda, o
descendiendo de la nariz a la tonsila derecha; se empeora después del suefio; TOMANDO BEBIDAS FRIAS
(empeorado con las bebidas calientes Lach.).

Todo tiene sabor agrio, cardialgia, pirosis, eructos, vomitos agrios (entre el periodo de calosfrio y el de
calor).

Hambre canina; mientras mas come, mas desea, le viene dolor de cabeza si né come.

Afecciones gastricas, EXCESIVA ACUMULACION DE GASES; sensacion constante de saciedad; buen
apetito, PERO A LOS POCOS BOCADOS SE SIENTE LLENO HASTA LA GARGANTA y aventado;
fermentacion en el abdomen con fuertes grufiidos, ruidos sobre todo en la parte inferior del abdomen (en la
parte superior Carbo y en todo el abdomen Cinch.); plenitud que no se alivia con eructar (Cinch.).
Constipacion: desde la pubertad; desde el ultimo parto; cuando sale fuera de casa; de los nifios; con
esfuerzos ineficaces, el recto se contrae y se sale durante la defecacion; produciendo hemorroides.
ARENILLAS ROJIZAS EN LA ORINA, en los panales de los nifios (Phos.); el nifio llora antes de orinar



(Bor.); dolor en la espalda que se alivia con orinar; colico renal del lado derecho (del lado izquierdo, Berb.).
Impotencia: de los jovenes, causadas por onanismo o0 por excesos sexuales; el pene esta pequefo, frio,
relajado; en los viejos, con deseo pero con erecciones imperfectas; se queda dormido durante el coito;
emisiones prematuras.

Sequedad de la vagina; ardor en ella durante y después del coito (Lys.); fisémetra.

Secrecion de sangre por los genitales en cada defecacion.

Parece que el feto se voltea a saltos.

Hernia: del lado derecho, ha curado muchos casos sobre todo en los nifios.

Pneumonia: descuidada o mal curada, la base del pulmén derecho es la que estad especialmente
interesada; para apresurar la absorcion o la expectoracion.

Tos profunda, hueca, y aun cuando expectoren grandes cantidades se experimenta poco alivio.

Un pie esta frio y el otro caliente (Cinch., Dig., Ipec.).

Se siente hambriento cuando despierta de noche (Cina, Psor.).

Relaciones

-Complementario: lodum.

Malos efectos: de comer cebollas, pan; de tomar vino o licores espirituosos, de fumar o mascar tabaco
(Ars.).

Sigue bien después de Calc., Carb.v. , Lach., Sulph.

Raras veces puede aconsejarse, empezar el tratamiento de una enfermedad cronica con Lyc., a menos que
esté indicado; es mejor comenzar con otro antipsorico.

Lyc., es un remedio de accién profunda y duradera, debiéndose repetir raras veces después de que el alivio
comienza.

Agravacion

-Casi todas las enfermedades se agravan de 4 a 8 p.m. (Hell.-de 4 a 9 p.m. Col, Mag. p.).

Mejoria

- Con los alimentos y bebidas calientes; con descubrirse la cabeza; aflojandose los vestidos.

107.- LYSSINUM

Saliva de perro rabioso  nosode

La vista, el sonido de agua que corre o por el agua que se vacia agravan todos los sufrimientos.

Lisofobia; temor de volverse loco.

Decoloracion azulosa de las heridas (Lach.).

Afecciones que resultan de un deseo sexual anormal (por abstinencia Con.). 1 Ziemsen recomiende a
Lyssin como substituto de Hidrofobium. Se pone peor siempre que tiene una emocién mental o alguna
noticia que lo mortifique.

NO PUEDE SOPORTAR EL CALOR DEL SOL (Gels., Glon., Lach., Nat.).

Convulsiones: producidas por un deslumbramiento o por ver la luz reflejada, como en un espejo, en el agua
(Stram.); aun por pensar en los liquidos, de cualquier clase que sean, por el contacto mas ligero o por una
corriente de aire.

Dolor de cabeza; causado por la mordedura de un perro, esté o no rabioso; crénico, provenido de
emociones o ejercicio mental; empeorado con el ruido que hace el agua al correr, 0 por una luz brillante.
Saliva: espesa, pegajosa, viscosa, hace espuma en la boca y en la garganta, con constante deseo de
escupir (Hydr.).

Garganta dolorida, constante deseo de deglutir (Lac. c., Merc.).

Dificultad para deglutir y aun espasmos del eséfago al deglutir liquidos; arqueos cuando se traga agua.
Constante deseo de orinar al ver correr el agua (Canth., Sulph.); orina escasa, turbia, contiene azucar.
Prolapso uterino; para muchos casos que llevan anos de tratamiento.

Sensibilidad de la vagina, cosa que hace doloroso el coito.

Relaciones

- Comparese Bell., Canth., Hyos., Stram., para la hidrofobia.

Agravacion

-Con la vista o el ruido del agua con una luz brillante, deslumbrante (Stram); con pasear en carruaje (Coc.,
mejoria por esto Nit. ac.).

108.- MAGNESIUM CARBONICUM

Carbonato de magnesia mg co3, 3h2 o

Para las personas, sobre todo nifios de caracter irritable, temperamento nervioso (Cham.); fibras laxas; olor
agrio en todo el cuerpo (Reum).

Todo el cuerpo sobre todo las piernas y los pies se sienten cansados y doloridos; dolorimiento, inquietud.
Las afecciones espasmaddicas del estdmago e intestinos (Col., Mag. p.), aumentan la secreciéon de las
membranas mucosas.

Suefio que no repara, se siente mas cansado al levantarse que cuando se acuesta (Bry., Con., Hep., Op.,

Sulph.).



Apetito voraz de carne en nifios que tienen padres tuberculosos.

Cardialgia: agria, regiieldos, eructos, vomitos con sabor agrio; del embarazo.

Dolores: neuralgicos, fulgurantes, peor del lado izquierdo (Col.); insoportables durante el reposo, necesita
levantarse y andar (Rhus.); odontalgia, durante el embarazo y con agravacién nocturna.

Dolor en el vértice como si le estiraran los cabellos (Kali n., Phos.) .

Menstruacion: precedida por dolorimiento en la garganta (Lac c.), dolores como de parto, cdlico cortante,
dolor en el dorso, debilidad, calosfrios; FLUYE SOLO EN LA NOCHE O CUANDO SE ACUESTA, cesa al
andar (Am.m. , Kreos, reverso de Lil.); acre, obscura; las manchas que produce en la ropa son dificiles para
lavarse (Med.).

Diarrea: precedida por un célico cortante, que lo obliga a doblarse; ocurre generalmente cada tres
semanas; deposiciones verdes, espumosas, como la ESPUMA DE UN CHARCO DE RANAS; blanca,
encontrandose masas como de sebo flotando; la leche pasa sin digerir en los nifios que se estan criando.
Cuando la magnesia cruda ha sido tomada "para suavizar el estbmago", si los sintomas correspondan, el
remedio potentizado a menudo lo cura.

Relaciones

-Complementa a Cham.

Agravacion

- Cambios de temperatura; cada tres semanas; con la quietud; la leche; durante el periodo.

Mejoria

- Con el aire tibio, aunque agrava el calor de la cama (Led., Mer., mejor con el calor de la cama Ars.).

109.- MAGNESIUM MURIATICUM

Cloruro de magnesia mg. cl.

Se adapta especialmente a las enfermedades de mujeres; con trastornos histéricos y espasmadicos,
complicados con enfermedades uterinas y que por afios han sufrido ataques de indigestion o biliosidad.
Nifos que cuando su denticidn es dificil NO PUEDEN DIGERIR LA LECHE, raquiticos, que siempre quieren
estar comiendo dulces.

Gran sensibilidad al ruido (Ign., Nux., Ther.).

Dolor de cabeza: cada seis semanas, en la frente y al derredor de los ojos; como si fuera a estallar;
agravado por el movimiento y el aire libre; mejorado acostandose, por la presion fuerte (Puls.), abrigandose
(Sil, Stron.).

Propension a los sudores de la cabeza (Cal, Sanic., Sil.).

Con frecuencia se le llena la boca de una espuma blanda.

Eructos que saben a huevos podridos, como cebollas (el aliento tiene olor a cebolla Sinapis).

Odontalgia; insoportable cuando el alimento toca los dientes.

Dolor de presion en el higado, cuando anda y se lo toca, higado endurecido, hipertrofiado, peor
acostandose del lado derecho (Merc., Kali c.).

Constipacion: defecacion dura, escasa, grande, nudosa, como estiércol de borrego; dificil de salir; SE
DESMENUZA EN LOS BORDES DEL ANO (Amm. m., Nat. m.); de los nifios durante la denticion.

Orina: palida, amarilla, sélo puede expelerse haciendo esfuerzos con los musculos abdominales; debilidad
de la vejiga.

Menstruacion: con mucha excitacién en cada periodo; flujo negro, en coagulos; espasmos y dolores en el
dorso que se empeora al andar y se extienden hasta los muslos; metrorragia, peor en la noche estando en
la cama, provocando histeria (Act., Caul.).

Leucorrea: después de hacer ejercicio; a cada defecacion; con espasmo uterino; seguida de metrorragia;
dos semanas después del periodo, por espacio de tres o cuatro dias (Bar., Bov., Con.).

Palpitaciones y dolor en el corazon al estar sentado, mejorandose al andar (comparese Gels.).

Relaciones

- Comparese con Cham., para las enfermedades de los nifios

110.- MAGNESIUM PHOSPHORICUM

Fosfato de magnesia

Conviene mejor a las personas delgadas, enflaquecidas de constitucion altamente nerviosa; color obscuro.
Afecciones del lado derecho del cuerpo; cabeza, oido, cara, pecho, ovario, ciatico (Bell., Bry., Chel., Kali c.,
Lyc., Pod.).

Dolores: agudos cortantes, fulgurantes que van y vienen, punzantes, penetrantes, de piquete (Bell.);
intermitentes, siendo insoportable el paroxismo, llegando el enfermo al frenesi; cambian rapidamente de
lugar (Lac c., Puls.); con sensacién de constriccion (Cal., Sulph.); en las afecciones neuralgicas del
estdbmago, abdomen y pelvis (Caul., Col.)

Mucho temor: del aire frio; DE DESTAPARSE; de tocar las partes afectadas; de lavarse o bafiarse con
agua fria; de moverse.

Languido, cansado, exhausto; incapaz de sentarse.

Afecciones provenidas de estar parado en agua fria o de trabajar en arcilla fria (Cal.).



Padecimientos de la denticidn, en los nifios; espasmos durante )a denticion, sin fiebre (con fiebre, cabeza y
piel calientes, Bell.).

Dolor de cabeza; comienza en el occipucio y se extiende a la cabeza (Sang., Sil.); de las colegialas; cara
roja, abochornada; por una emocion mental, ejercicio o estudios pesados; peor de 10 a 11 a.m. ode4 a5
p.m. ; se mejora con la presion y el calor externo.

Neuralgia: de la cara, supra o infra orbitatria; del lado derecho; intermitente, lancinante; cortante, peor con
el tacto, aire frio, presién mejorada con el calor externo.

Odontalgia: en la noche; cambia rapidamente; se empeora comiendo o bebiendo, sobre todo cosas frias; se
mejora con el calor (se mejora con el frio Bry., Coff., Fer. p.).

Espasmos o calambres en el estdbmago, con lengua limpia, sensaciéon como si hubiera atada una banda
apretada alrededor del cuerpo.

Colico; flatulento, que obliga al paciente a doblarse; se mejora con el calor, con la frotaciéon y con la presion
fuerte (Col., Plumb.); de los caballos y las vacas cuando Colocynthis no mejora.

Menstruacion: prematura; flujo obscuro en filamentos; dolores que son peores antes del flujo y se mejoran
cuando éste comienza (Lach., Zinc.); dolores lancinantes, como relampago, de punzada, peores del lado
derecho, mejorados con el calor y con doblarse; vaginismo.

Enuresis: nocturna; a causa de una irritacion nerviosa; orina palida, copiosa; después de la cateterizacion.
Calambres en las extremidades; durante el embarazo;de los escribientes; de los pianistas o violinistas.
Relaciones

-Comparese: Bell., Caul., Col., Lyc., Lac. c., Puls.; Cham., su analogo vegetal.

Algunas veces obra mejor dandola en agua caliente.

Agravacion

-Con el aire frio; con una corriente de aire frio o con el viento frio; con bafiarse o lavarse con agua fria, con
el movimiento; en el contacto.

Mejoria

- Doblandose; con el calor; con lo caliente; con la presién (dolor guemante, mejorado con el calor, Ars.).

111.- MEDORRHINUM

Virus de la gonorrea  nosode

Cuando los remedios mejor seleccionados han fallado para aliviar o mejorar permanentemente.

Para aquellas personas que padecen gota o enfermedades de la médula espinal y sus membranas, aun
lesiones organicas que terminan en paralisis, que se les puede atribuir un origen sicético.

Para el escirro carcinoma o cancer, tanto agudo como crénico en su desarrollo, siempre que correspondan
los sintomas y pueda atribuirse una historia de sicosis.

Para las mujeres que padecen ovaritis cronica, salpingitis, celulitis pelviana, fibromas, quistes y otros
crecimientos morbosos del utero y de los ovarios, sobre todo si los sintomas tienden a ser malignos, sean o
no de origen sicotico.

Guarda la misma relacion para las afecciones sicéticas, situadas profundamente en el sistema espinal y
simpatico nervioso, que guarda Psorinum para las afecciones profundas situadas en la piel y las
membranas mucosas.

Nifos palidos, raquiticos, enanos de crecimiento tardio (Bar.c. ); torpes y débiles en su parte mental.

Mucho calor y dolorimiento, con hipertrofia de las glandulas linfaticas de todo el cuerpo.

Languidez consumidora;fatiga; mucha depresion general de la vitalidad.

Dolores: artriticos, reumaticos, como consecuencia de una gonorrea suprimida (Daph. od., Clem.); de
constriccién, como si todo el cuerpo estuviera atado (Cac.); dolorido de todas partes, como si estuviera
magullado (Arn., Eup.).

Temblor en todo el cuerpo (subjetivo), intensa nerviosidad y profundo agotamiento.

Estado de colapso, necesita ser abanicado constantemente (Carbo v.); desea el aire fresco; piel fria 'y a
pesar de esto arroja las cubiertas de la cama (Camph., Sec~); frio y bafiado de sudor frio (Ver.).

Mente

-Debilidad de la memoria; no puede recordar los nombres, las palabras o las letras iniciales; tiene que
preguntar codmo se llaman sus mas intimos amigos; aun llega a olvidar su propio nombre.

No puede deletrear las palabras correctamente; duda como podria deletrearse un nombre bien conocido.
Constantemente pierde el hilo de la conversacion.

Tiene mucha dificultad para explicar sus sintomas; se le tiene que repetir varias veces una pregunta porque
se le olvida.

No puede hablar sin ponerse a llorar.

Anticipa la muerte; siempre esta anticipado, siente las cosas con mas exageracion antes de que ocurran y
en lo general exactamente.

Se irrita de las chanzas; malhumorado durante el dia, alegre en la noche.

Muy impaciente; impetuoso.

Ansioso, nervioso, extremadamente sensible; se sobresalta al menor ruido.

El tiempo pasa muy lentamente (Alum., Arg. n., Can. i.).



Esta con apresuramiento; cuando hace algo lo hace tan de prisa que la fatiga.

Muchos de los sintomas se empeoran cuando piensa en ellos (le vuelven los dolores tan pronto como
piensa en ellos (Ox. ac.).

Cabeza

-Intenso dolor ardoroso en el cerebro, peor en el cerebelo, se extiende a la espina.

Siente la cabeza pesada y esta echada hacia atras.

Sensacion de rigidez y contraccioén; se extiende a lo largo de la espina.

Dolor de cabeza y diarrea, ocasionados por el movimiento de los carruajes.

Garganta

-Sensacion como si hubiera cogido un fuerte resfriado, con molesto dolorimiento de los huesos; garganta
dolorida e hinchada, es imposible deglutir ni sélidos ni liquidos (Mer.).

Garganta llena constantemente de mucosidades espesas, grises o sanguinolentas, venidas de la faringe
nasal (Hydr.).

Apetito

- Hambre voraz inmediatamente después de haber comido (Cina, Lyc., Psor.).

Sed constante, suefia que esta bebiendo.

Deseo insaciable; por el licor que antes ella aborrecia (Asar.); por la sal (Cal.., Nat.); por los dulces (Sulph.);
por las bebidas gaseosas, hielo, acidos, naranjas, frutas verdes.

Intestinos
-Defecacién tenaz (como arcilla, lenta, no puede salir por sensacién de prolapso que hay en el recto
(Alum.).

Constriccion e inercia de los intestinos, con defecacién como bolas (Lach.).

Solo puede pasar la defecacion apoyando la espalda en un objeto distante; muy dolorosa como si hubiese
un tapon en la superficie posterior del esfinter; tan dolorosa que causa lagrimeo.

Dolores agudos, como causados por una aguja, en el recto.

Escurrimiento humedo del ano, olor fétido a salmuera (Caust., Hep.).

ORGANOS URINARIOS.-Dolor agudo (de espalda) en la region renal, mejorado con una profusa miccion
(Lyc.).

Colico renal: dolor intenso en los uréteres, sensacion de paso de los calculos (Berb., Lyc., Ocin. c.); deseo
de tomar hielo.

ENURESIS NOCTURNA.-Durante la noche, al estar en cama, arroja gran cantidad de orina amoniacal
sumamente subida de color; se empeora con el exceso de trabajo o de juego, con los extremos de frio o de
calor, siempre que fallen los remedios bien elegidos; cuando hay antecedentes de sicosis.

Tenesmo: dolores de la vejiga e intestinos cuando orina.

Genitales
- Menstruacion: profusa muy oscura, con coagulos; las manchas de la ropa son dificiles de quitar con el
lavado (Mag. c.).

Metrorragia: en la edad critica; profusa durante semanas, flujo de color obscuro en coagulos, hediondo; en
chorrillos, al moverse; por enfermedad maligna del uUtero.

Intenso codlico menstrual, con traccion de rodillas y terrible sensacion de aflujo hacia abajo con dolores
semejantes a los de parto; necesita apretar los pies contra algo, como en el parto.

Prurito intenso de los labios y de la vagina que se empeora al pensar en él. y nos y pezones doloridos y
sensibles al tacto.

Senos frios como hielo al tacto, sobre todo los pezones, todo el resto del cuerpo caliente (durante el
periodo).

ORGANOS RESPIRATORIOS.-Asma: sofocacion causada por debilidad o espasmo de la epiglotis; laringe
obstruida de tal modo que no puede pasar el aire, mejorandose solo con acostarse boca abajo y sacando la
lengua.

Dolorimiento de la laringe como si estuviera ulcerada.

Disnea y sensacioén de constriccion; pueden inspirar e aire con faciLidad, pero no puede espirarlo (Samb.).
Tos: seca; incesante; severa; dolorosa, como si las membranas mucosas estuvieran desprendidas de la
laringe; profunda, hueca, como si tosiera dentro de un barril; se empeora en la noche, comiendo dulces,
acostandose; se mejora acostandose sobre el estbmago.

Esputos: albuminosos, espumosos; grumos pequefios, verdes, amargos; viscosos. dificiles de desprender.
Tisis incipiente; dolores agudos en los I6bulos medios.

DORSO Y EXTREMIDADES.-Dolor en la espalda, entre los omdplatos; toda la espina esta sensible al tacto
(Chin. s.).

Intenso calor ardoroso que comienza en la nuca y se extiende a la espina, con rigidez de contraccion que
se empeora con estirarse.

Reumatismo de la articulacion del hombro y del brazo; los dolores se extienden hasta los dedos y se
empeoran con et movimiento (lado derecho, Sang.-izquierdo Fer.)

Las vértebras lumbares estan dolorosas y sensibles al tacto.

Dolores en el sacro, coxis y parte posterior de las caderas, extendiéndose alrededor y hacia abajo de los



miembros.

Dolor en las piernas, desde las caderas hasta las rodillas; sélo cuando anda.

Pesadez en las piernas, se sienten como de plomo: estan las piernas tan pesadas que el andar es dificil;
las piernas flaquean.

Toda la noche duelen los miembros inferiores, impidiendo el dormir.

Intenso desasiego en las piernas y en los pies (Zinc.).

Sufrimiento terrible en las piernas y en los brazos, durante una tormenta eléctrica.

Dolorimiento de las piernas, con imposibilidad de tenerlas quietas en la cama, empeorandose cuando se
pierde el dominio de si mismo, cuando se relaja el cuerpo tratando de dormir.

Frialdad de las piernas y de los pies; de las manos y antebrazos.

Sensacion de traccion y contraccion en los tendones de las corvas y tobillos; calambres en las pantorrillas y
en las plantas de los pies (Cup.).

Al andar falsean los tobillos (Carbo an., Led.) ARDOR EN LAS MANOS Y EN LOS PIES, necesita
descubrirlos y abanicarlos (Lach., Sulph.).

Pérdida casi completa de la fuerza nerviosa de las piernas y los brazos; se agota con el mas ligero
esfuerzo.

Rigidez dolorosa en todas las articulaciones del cuerpo.

Deformidad de las articulaciones de los dedos; nudillos de los dedos, grandes, hinchados; hinchazén y
rigidez dolorosa de los tobillos; mucho dolorimiento de los talones y plantas de los pies; hinchazén de todas
las articulaciones, que estan hinchadas semejando tumores sinoviales.

Relaciones

- Comparese; Ipeca, para la tos seca; Camph., Sec., Tab., Ver., para el colapso; Pic. ac., Gels., para la
incapacidad de andar; Aloe, Sulph., para la diarrea matutina.

El ardor de los pies de Sulph y la inquietud de las piernas y de los pies de Zinc., se encuentran a la vez en
Medorrhinum.

Agravacion

- Cuando se piensa en la enfermedad (Helon. Ox. ac.); con el calor, con taparse; con estirarse; con una
tempestad; al mas ligero movimiento; con los dulces; con la luz del dia, hasta la puesta del sol (al contrario
de Syph.).

Mejoria

-Estando a la orilla del mar (playa, al contrario de Nat.); en decubito prono-abdominal; con el tiempo
hdmedo (Caust. Nux.).

112.- MELILOTUS ALBA

Trébol oloroso  leguminosas

Congestiones, aliviadas con una hemorragia.

Engurgitamiento de los vasos sanguineos de cualquier parte u érgano.

Violentos dolores de cabeza, congestivos o0 nerviosos; la epistaxis proporciona alivio (Bufo, Fer, ph., Mag,
s.).

Convulsiones de los nifios nerviosos durante la denticion (Bell.); espasmos infantiles eclampsia, epilepsia.
Melancolia religiosa con color rojo intenso en la cara; en los primeros periodos de la locura, para aliviar la
presion e irritacion del cerebro.

Epistaxis precedida de INTENSO ENROJECIMIENTO DE LA CARA Y LATIDOS EN LAS CAROTIDAS
(Bell.); con alivio general.

El gran enrojecimiento de la cara, precede a la hemorragia de cualquier érgano.

Constipacion: dificil, dolorosa, constriccion del ano; latidos, plenitud, no hay ningun deseo de defecar hasta
que se acumula gran cantidad de excremento (Alum.).

Relaciones

-Comparese: Amyl., Ant.c. , para la epistaxis que viene después de dolor de cabeza, pero que no alivia;
Bell., Glon., Sang., para el dolor de cabeza congestivo, cara enrojecida, cabeza caliente, etc.

Agravacion

- Al aproximarse una tempestad; con el tiempo variable, lluvioso.

113.- MENYANTHES TRIFOLIATA

Trébol de pantano  Gencianaceas,

Afecciones provenidas del abuso de la quina o su alcaloide la quinina.

Fiebres en las que domina mas el periodo de frio; la frialdad es mas aguda en el abdomen y en las piernas.
Dolor de cabeza; presivo en el vértice de arriba hacia abajo, se mejora durante la presion fuerte hecha con
la mano (Ver.); como si una cosa pesada oprimiera la cabeza a cada paso (Cac., Glon., Lach.); hay con
frecuencia frialdad de hielo en las manos y en los pies (Cal., Sep.); empeorado por el ascenso (Cal.).
Ansiedad en la region precordial, como si anunciara una desgracia.

Tensién en la raiz de la nariz; en los brazos, manos, dedos; en la piel, como si se introdujeran a fuerza en
ella muchos objetos pequenos.



Relaciones

-Comparese: Cac., Cal., Gels., Sep. Mag.m. , Paris.
Sigue bien: Caps., Lach., Lyc., Puls., Rhus., Ver.
Agravacion

-Durante el reposo; acostandose.

Mejoria

-Oprimiendo las partes afectadas.

114.- MERCURIUS SOLUBILIS

Azogue elementos

Se adapta mejor a las personas de cabellos claros; piel y musculos laxos.

En las enfermedades de los huesos, LOS DOLORES SE EMPEORAN EN LA NOCHE; hinchazones
glandulares, con o sin supuracion pero especialmente si la supuracion es muy profusa (Hep. Sil.).
Hinchazones frias; abscesos tardios para supurar.

Sudores profusos en la mayoria de los sufrimientos, pero que no alivian; pueden hasta aumentar el
sufrimiento (sudor profuso que alivia Nat.m. , Psor., Ver.).

Mucha debilidad y temblor al mas ligero ejercicio.

Mal olor del aliento y de la transpiracion (Psor.).

Apresurado y rapido para hablar (Hep.).

Catarro con muchos estornudos; fluente, acre, corrosivo; las ventanas de la nariz estan desolladas;
mucosidades amarillo verdosas, fétidas, como pus; hinchazén de los huesos de la nariz, se empeora en la
noche y con el tiempo humedo.

Odontalgia; pulsatil, desgarrante, lacerante, punzando en la cara y en los oidos; peor con el calor de la
cama, con el tiempo humedo y con el aire de la tarde, con las cosas frias o con las calientes; mejorada
frotandose la mejilla.

Las coronas de las muelas estan cariadas, las raices permanecen bien, (las coronas intactas y las raices
cariadas Mez.).

Ptialismo; saliva tenaz, como jabon, filamentosa, profusa, fétida, cobriza, con sabor a metal.

Lengua: ancha flacida, que muestra LA IMPRESION DE LOS DIENTES SENALADA (Chel., Pod., Rhus.);
dolorosa, ulcerada; roja-o blanca.

Sed intensa, no obstante que la lengua esta humeda y la saliva es abundante (boca seca, pero sin sed,
Puls.).

Parotiditis, difteria, tonsilitis con salivacion profusa y fétida; lengua ancha, flacida, con la impresién de los
dientes marcada; lengua mapeada (Lanch., Nat., Tarax.).

Difteria: inflamacion en las tonsilas, Uvula hinchada, alargada, constante deseo de deglutir; gruesa, gris,
con los bordes desgarrados, adherentes o libres.

Disenteria: DEPOSICIONES VISCOSAS, SANGUINOLENTAS, con cdlico y desmayo; mucho tenesmo
durante y DESPUES de defecar. NO SE MEJORA con la defecacién, seguida de calosfrio y de una
sensacioén de "no puede acabar". Mientras mas sangre, mejor indicado esta.

La cantidad de orina emitida, es mayor que la cantidad de agua ingerida; urgencia frecuente por orinar.
Emisiones nocturnas estriadas de sangre (Led., Sars.).

Leucorrea: acre, ardorosa, escozor con desollamiento: siempre peor en la noche; prurito aumentado con el
contacto de la orina, tiene necesidad de lavarse las partes después de la miccion ( Sulph.) .

Nauseas en las mananas; salivacion profusa, humedece la almohada durante el suefio (Lac. ac.).

Senos dolorosos, como si en cada periodo menstrual se fuera a ulcerar (Con., Lac. c¢.); leche en los pechos
en vez de menstruacion.

Tos: seca, fatigante, atormentadora; en dos paroxismos, peor en la noche y con el calor de la cama; con
absoluta imposibilidad de acostarse del lado derecho.

Afecta el I6bulo inferior del pulmoén derecho; punzadas en toda la espalda (Chel., Kali c.).

Supuracion de los pulmones después de las hemorragias de la pneumonia (Kali c.).

Ulceras en las encias, lengua, garganta, interior de los carrillos, con salivacion profusa; irregulares en su
forma y de bordes no definidos; presentan un aspecto sucio, malsano, base lardacea, rodeadas de un halo
obscuro; con tendencia a extenderse (las ulceras sifiliticas son redondas, atacan las partes posteriores de la
boca y de la garganta, tienen bordes bien definidos y se presentan rodeadas de un color cobrizo, no se
extienden de su primitivo lugar).

Temblor de las extremidades, sobre todo las manos; paralisis agitante.

Relaciones

-Sigue bien; después de Bell., Hep., Lach., Sulph., pero no se debe dar ni antes ni después de Sil.

Si se da en potencias bajas (débiles) apresura mas bien que aborta la supuracion.

Los malos efectos de Mer., se antidotan con Aur., Hep. Lach., Mez., Nit. ac., Sulph.; y con una dosis de
Merc., a una potencia fuerte (alta), siempre que correspondan los sintomas.

Comparese Mez., su analogo vegetal por los malos efectos que producen las dosis grandes o demasiado
frecuentes.



Padecimientos ocasionados por el azucar, piquetes de insectos, vapores de arsénico, o de cobre.
Enfermedades que se presentan durante el invierno.

Agravacion

- En la noche, con el tiempo lluvioso, humedo (Rhus); durante el otofio, sean los dias calientes o frios y las
noches humedas; acostandose sobre el lado derecho.

Merc. tiene agravacion con el calor, mejoria con descansar en la cama.

Ars., mejoria con el calor, pero agravacion con descansar en la cama.

MERCURIO SOLUBLE DE HAHNEMANN

oxido negro

Afecciones nerviosas después de secreciones suprimidas especialmente en los pacientes psoéricos (Asaf.).
Afecciones glandulares y escrofulosas en los nifios.

Otorrea: secrecion sanguinolenta, de mal olor, con dolor punzante, desgarrante; peor del lado derecho, en
la noche y sentandose del lado enfermo.

Forunculos y diviesos en el meato externo (Pic ac.)

Pdlipos y excrecencias fungosas en el meato externo (Mar. v., Thuja.) .

Secrecion nasal acre, con olor a queso viejo; las ventanas de la nariz estan rojas, desolladas, ulceradas.
Epistaxis: al toser; en la noche durante el. suefio; cuelga en la forma de un coagulo obscuro y filamentoso
desde la nariz.

Gonorrea: con fimosis o chancroides; secrecion verde, peor en la noche; urgencia para orinar; ardor
intolerable en la parte delantera de la uretra, cuando las ultimas gotas de orina pasan; prepucio caliente,
hinchado, edematoso y sensible al tacto; de resolucion lenta, infarto inguinal con amenaza de supurar o ya
supurando.

Chancro: primario; generalmente indurado (Huteriano), con base lardacea; con superficie caseosa y bordes
rojo invertidos; con fimosis o parafimosis; profundo, redondo, penetrante a través del freno y del prepucio;
secrecion dolorosa, sanguinolenta, fétida.

El remedio de Hahnemann para la sifilis y para las enfermedades del canal genito-urinario. Raramente
indicado si la lengua esta seca.

Enfermedades de la piel; intolerable comezén, picazén en todo el cuerpo, como causada por mordidas de
insectos, empeorada en la tarde y con el calor de la cama; siente placer al rascarse.

Debilidad y cansancio de los miembros; doloridos, magullados.

115.- MERCURIUS CORROSIVUS

Sublimado corrosivo  hg cl2

Enfermedades de los hombres, sifiliticos; Ulceras con pus acre, corrosivo; enfermedad de Bright.

Disenteria y afecciones del tubo intestinal durante el verano, se presentan de mayo a noviembre.

Tenesmo; del recto, no aliviado con defecar (aliviado Nux); incesante, persistente; defecaciéon caliente,
escasa, sanguinolenta, mucosa, fétida; pedazos de membrana mucosa vy terribles dolores cortante, dolores
colicos.

Tenesmo: de la vejiga, con ardor intenso en la uretra; orina caliente, ardiente, escasa o suprimida; saliendo
a gotas con mucho dolor; sanguinolenta, con sedimento como polvo de ladrillo; albuminosa.

Gonorrea; segundo periodo, secrecion verdosa, peor en la noche, mucho ardor y tenesmo.

116.- MERCURIUS DULCIS

Calomel hg2cl2

Afecciones catarrales de las membranas mucosas, especialmente de los ojos y de los oidos.

Inflamacién catarral del oido medio (Kali. m.).

Obstruccion de la trompa de Eustaquio; sordera catarral y otorrea en los nifios psoricos, sordera de la vejez
(Kali m.).

Afecciones agudas de la prostata, después de una estrechez mal curada.

Sordera y afecciones catarrales de la nariz, garganta, faringe, por abuso de las amalgamas mercuriales.
Diarrea: de los nifios; deposiciones verdes como zacate; como huevos cortados; profusa, causando
escoriacion en el ano.

117.- MERCURIUS CYANATUS

Cianuro de mercurio  hg (cn2)

Difteria maligna, con enrojecimiento intenso de bs fauces y mucha dificultad para tragar; formacion de
pseudo-membranas que se extienden a todas las fauces y hacia abajo de la garganta; difteria putrida,
gangrenosa, con ulceracion fagedénica; crup membranoso.

Mucha debilidad, suma postracién; no puede levantarse a causa de la debilidad.

Como cualquiera otro remedio, cuando corresponda al "genus epidémicus”, es efectivo como un
profilactico.



118.- MERCURIUS IODATUS FLAVUS

Yoduro de mercurio  hgi

Afecciones diftéricas y de la garganta siempre que las glandulas cervical y parétida estén enormemente
hinchadas; la membrana comienza en el lado derecho o esta peor de este lado; se empeora con las bebidas
calientes y tragando en vacio (Lach.).

Lengua: GRUESA, CON UNA CAPA AMARILLA EN LA BASE (Kali bi.-capa amarilla color de oro en la
base Nat. p., sucia o gris verdosa en la base, Nat. s.); la punta y los bordes rojos; esta mas afectado el lado
derecho de la garganta y del cuello.

Para el chancro duro (de Hunter) si se da en la dosis apropiada raras veces seguirdn sintomas
secundarios; gran hinchazoén de las glandulas inguinales sin disposicion a supurar.

119.- MERCURIUS IODATUS RUBER

Biyoduro de mercurio  hg2 i2

Afecciones diftéricas y glandulares del lado izquierdo; fauces rojo obscuras; dolor al deglutir ya sean sélidos
o liquidos; ligera exudacion que se desprende faciimente; casos que acompafian a la fiebre escarlatina
epidémica; ulceras en las fauces o en las tonsilas; infarto de las glandulas; salida de tapones verdosos,
duros, por la faringe o por los conductos posteriores de la nariz.

Faringitis tuberculosa.

120.- MERCURIUS SULPHURICUS

Sulfato de mercurio  h2 so 4

Hidrotorax, provenido por enfermedades del corazén o del higado; disnea, tiene que sentarse, no puede
acostarse.

Extremidades hinchadas; defecacién suelta, liquida, que causa agudo ardor y dolorimiento; ardor en el
pecho."Cuando obra bien, produce una diarrea abundante, liquida, que da mucho alivio al paciente; es tan
importante para el hidrotérax como el Arsénico".-Lippe

Relaciones

- Comparese: Ars., Cinnah., Dig., Sulph.

121.- MEZEREUM
Daphne mezereum timelaceas
Personas irresolutas, de cabello claro, de temperamento flematico.

Eczema y erupciones con prurito después de la vacuna.

Hipocondriaco y desanimado, indiferente a todo y para todos; se encoleriza por bagatelas y cosas
enteramente inofensivas, pero pronto se arrepiente de ello
Odontalgia; de los dientes, cariados (Kreos.); se sienten grandes, dolor obtuso cuando se muerde con ellos
o cuando se toca con la lengua, peor en la noche; se mejora teniendo la boca abierta y aspirando el aire;
caries de las raices (al contrario de Merc.).

Dolor de cabeza, violento después de la mas ligera vejacion; dolorosa al contacto mas ligero; del lado
derecho.

La cabeza esta cubierta de una COSTRA GRUESA, COMO CUERO, bajo la cual se reune aqui y alli pus
espeso y blanco; los cabellos estan aglutinados y se pegan unos con otros; pasado algun tiempo el pus se
pone icoroso, fétido y produce gusanos.

Ulceras con costra gruesa, blanco amarilloso, bajo la cual hay pus espeso, amarillo.

Al derredor de las ulceras salen vesiculas que producen escozor intenso, arden como fuego (Hep.); tiene al
derredor una aureola roja color de fuego.

La gasa lastima las ulceras y éstas sangran cuando se desprende aquélla.

Eczema; picazon intolerable, peor estando en la cama y al tocarse, copiosa exudacién serosa.

Dolores neuralgicos y ardorosos, después del zona.

Los huesos, sobre todo los largos estan inflamados, hinchados; dolores nocturnos que van de arriba hacia
abajo; después del abuso del Merc., después de enfermedades venéreas; caries, exostosis, tumores que se
reblandecen de dentro hacia afuera.

Dolores en el periostio de los huesos largos, empeorados en la noche, cuando esta en su cama, con el
menor contacto, con el tiempo humedo (Merc., Phyt.).

El nifio se rasca la cara que esta cubierta de sangre; erupcion humeda; la picazén empeora en la noche;
enrojecimiento inflamatorio de la cara.

Relaciones
-Comparese: Caust., Guaiac:, Phyt., Rhus.

Agravacion
- En el aire frio; por los bafios frios; en la noche; con el contacto y con el movimiento; malos efectos del
mercurio o del alcohol.

Las epidemias que se presentan en enero o febrero en lo general necesitan Mez.



122.- MILLEFOLIUM

Achillea millefolium  compuestas

Padecimientos ocasionados por sobrecargo de ejercicio y de levantar cosas pesadas o por una caida.
Vértigo al moverse lentamente pero no al hacer un ejercicio violento.

Hemorragias: indoloras, sin fiebre; sangre liquida, rojo brillante (Acon., Ipeca., Sab.); de los pulmones,
bronquios, laringe, boca, nariz, estdmago, vejiga, recto, utero; de origen mecanico (Arn.); de heridas (Ham.).
Heridas que sangran profusamente, especialmente después de una caida (Arn., Ham.).

Hemoptisis; después de una lastimadura; en la tisis incipiente; en los pacientes que tienen hemorroides; por
la rotura de algun vaso sanguineo.

Hemorragia indolora de la nariz, pulmones, utero; después del parto o del aborto; después de un ejercicio
exagerado, después de un mal parto. Es util para prevenir las hemorragias post-partum.

Reglas: prematuras, profusas, prolongadas; suprimidas, con dolor célico en el abdomen.

Leucorrea en las nifias, ocasionada por atonia (Cal.).

Tos: con expectoracion de sangre brillante; en la supresién del periodo o por hemorroides; con opresién y
palpitacion; después de caer de una altura (Arn.); después de un ejercicio violento, con sangre, diariamente
a las cuatro pasado el meridiano (Lyc.).

Relaciones

- Comparese Erecht, para la epixtaxis y hemoptisis, con sangre rojo brillante.

Sigue bien después de Acon., y Arn., en las hemorragias.

123.- MUREX PURPUREA

Molusco  muricideas

Personas de caracter melancdlico.

Para los padecimientos de la edad critica (Lach., Sep., Sulph.). Mucha depresion de espiritu.

Sensacion de hundimiento, de vacio en el estdbmago (Sep.).

El mas ligero contacto con las partes causa una violenta excitacion sexual (excesivamente irritable cuya
irritacion sexual lleva al propio abuso Orig., Zinc.).

Violenta excitacion de los érganos sexuales y excesivo deseo del coito (al contrario de Sepia).

DOLOR DE ESCORIACION EN EL UTERGO; se siente claramente el utero (Helon.;Lys.).

Sensacion de aflujo hacia abajo como si los érganos internos fueran empujados hacia afuera (bearing
down), necesita sentarse y cruzar las piernas para mejorarse con la presion (sin deseo sexual Sepia).
Menstruacion irregular, prematura, profusa, prolongada, en grandes coagulos.

Leucorrea; se empeora con la depresion mental; estando mas feliz cuanto peor esta de la leucorrea.
Relaciones

-Comparese: Lil., Plat., para la ninfomania; Sepia para la sensacion de aflujo hacia abajo, pero no tiene
eretismo sexual.

124.- MURIATICUM ACIDUM

Acido hidroclérico  h cl

Conviene a las personas de pelo negro, ojos y piel obscuros.

Irritables, impertinentes, propensas a la colera y el pesar (Nux); inquietud y vértigo.

Enfermedades de ripo asténico, con grandes gemidos, inconsciencia, mal humor.

Ulceraciones con crecimientos fungosos y depdsitos pseudomembranosos en el canal intestinal.

MUCHA DEBILIDAD; tan pronto como se sienta cierra los ojos; CAIDA DE LA MANDIBULA INFERIOR; SE
RESBALA HACIA LOS PIES DE LA CAMA.

Afecta especialmente la boca y el ano; la lengua y el esfinter del ano paralizados.

Afecciones malignas de la boca; salpicada de ulceras profundas, perforantes; tienen la base negra u
obscura; aliento fétido, repugnante; suma postracion; difteria, escarlatina y cancer.

No puede soportar la vista ni aun el pensamiento de la cama (Nit. ac.).

El ano es sumamente sensible tenga o no hemorroides; durante el periodo siente el ano escoriado.
Hemorroides; hinchadas, azules; SENSIBLES Y DOLOROSAS AL TACTO; aparecen repentinamente en
los nifos; tan dolorosas que no se soporta el menor contacto, siendo insoportable aun el de las sabanas.
Prolapso al orinar.

Diarrea: defecacion involuntaria al orinar; al arrojar gases (Aloe); no puede orinar sin defecar al mismo
tiempo.

La orina sale lentamente; debilidad de la vejiga; necesita esperar largo tiempo; tiene que oprimirse para
evitar el prolapso del ano.

No puede soportar el menor contacto en los genitales ni aun el de las sabanas (Murex).

Fiebre tifoidea o tifo; suefio profundo y estipido, estado de inconsciencia estando despierto; gemidos
profundos o musitacion; lengua manchada en los bordes, encogida, seca como cuero, paralizada;
defecacion involuntaria, fétida, al orinar; se resbala para los pies de la cama; intermitencia del pulso cada
tercer latido.

Se siente la palpitacion del corazén en la cara.



Pecas, eczema solaris.

Relaciones

-Sigue bien después de Bry., Mer., Rhus.

Cura la debilidad muscular que sigue al uso excesivo del opio y del tabaco.

125.- NAJA TRIPUDIANS

Veneno de la serpiente cobra  elapideas

Demencia suicida, diserta constantemente sobre perturbaciones imaginarias (Aurum).

Hipertrofia simple del corazén.

Para curar el corazén que se ha perjudicado con una inflamacién aguda o para aliviar los sufrimientos
causados por la hipertrofia crénica o las lesiones valvulares.

Tos irritante, seca, de origen simpatico en los estados agudos de carditis reumatica, o de lesiones cronicas
organicas (spon.) Amenaza de paralisis del corazon post-diftérica.

Pulso irregular en fuerza, pero regular en ritmo.

Imposibilidad de hablar con palpitaciones sofocantes nerviosas, cronicas, sobre todo después de hablar en
publico; dolor agravado con andar en carruaje o acostarse de lado.

Dolor de punzada en la region cardiaca.

Relaciones

- Comparese: Ars., Cac., Crot., Lanch., Mig., Spig.

126.- NATRIUM CARBONICUM

Carbonato de sosa na2 co3 10h2 o

Constituciones que tienen aversion al aire libre y disgusto por el ejercicio mental y fisico; imbecilidad.

Mucha debilidad; CAUSADA POR EL CALOR DEL ESTIO (Ant. c.); agotamiento por el mas ligero esfuerzo
mental o fisico; tendencia a desvanecerse después de un paseo; EFECTOS CRONICOS DE UNA
INSOLACION.

Efectos crénicos de una insolacion: al presentarse el calor del verano; sufre de dolor de cabeza.
Enflaquecimiento, con semblante palido, ojeras azules y pupilas dilatadas; orina obscura; estado de
anemia; piel con tendencia a transpirar, aspecto lechoso y mucha debilidad.

Imposibilidad de pensar o ejecutar cualquier trabajo mental porque le ocasiona dolor de cabeza; se siente
estupefacto si trata de animarse a si mismo; comprension tardia; dificil.

Intolerable melancolia y preocupacion; constantemente estéd ocupada en pensamientos tristes.

Ataques de ansiedad e inquietud durante una tempestad (Phos.); se empeora con la musica (Sab.).

Dolor de cabeza; por el mas ligero ejercicio mental; por el sol o por trabajar a la luz del gas (Glon., Lach.);
con tensioén en la nuca y en el occipucio antes del periodo; siente la cabeza demasiado grande, como si
fuera a estallar.

Cara palida, con circulos azules al derredor de los ojos; hinchazén de los parpados; catarro; mucosidades
en la garganta y en las fosas nasales posteriores; necesita carraspear constantemente para limpiar la
garganta; escurrimiento de las fosas nasales posteriores a la garganta.

Catarro: se extiende a las fosas posteriores y a la garganta; expectora de la garganta muchas mucosidades
espesas; secrecion profusa durante el dia, obstruccion en la noche (Nux.).

Secrecién espesa, amarilla, verde, fétida, mohosa, madura, por la nariz; muchas veces cesa después de la
comida.

Aversion por la leche; ocasiona diarrea.

Sensacion de peso hacia abajo en el vientre, como si algo quisiera salir (Agar., Lil., Mur., Sep.) pesadez
peor sentandose, mejor moviéndose.

Secrecion de mucosidades por la vagina después del coito, causando esterilidad.

Los tobillos con facilidad. se dislocan o sufren un esguince (Led.); estan débiles hasta el punto de salirse;
los pies se doblan bajo el peso del cuerpo (Carb. ac., Natr. m.).

Relaciones

- Comparese: Natr. s., para los vomitos con aspecto como de levadura; Cal., Sep.

Sigue bien: después de Sepia, para la sensacion de peso hacia abajo.

Agravacion

- Por la musica; en el sol; con el calor excesivo del verano, con el ejercicio mental; con una tempestad.

127.- NATRIUM MURIATICUM
Salcomun nacdl
Para las personas anémicas y caquéquicas; ya sea por pérdida de fluidos vitales, reglas profusas, pérdidas

seminales, o afecciones mentales.
MUCHO ENFLAQUECIMIENTO; PIERDE CARNES AUNQUE COMA BIEN (Abrot., lod.); la garganta y el



cuello de los nifios se enflaquecen rapidamente durante las afecciones del verano (y nic.).

Mucha propension a resfriarse (Cal., Kali c.).

Irritabilidad; el nifio se enfada cuando se le habla; grita por la causa mas ligera; se arrebata de coélera por
cosas sin importancia especialmente si trata de contentarlo.

Torpe, apresurado, deja caer las cosas por debilidad nerviosa (Apis., Bov.).

Marcada predisposicion a llorar; caracter triste, lacrimoso, sin que haya causa para ello (Puls.), pero los
consuelos de otras personas ponen peor sus males.

Dolor de cabeza: por anemia, de las colegialas (Cal.p. ); desde la salida hasta la puesta del sol; como clavo
del lado izquierdo; como si la cabeza fuera a estallar; con enrojecimiento de la cara, ndusea y vémito antes,
durante y después del periodo; como si por medio de miles de pequefios martillos le golpearan el cerebro
durante la fiebre, aliviado con transpirar.

Dolor de cabeza: comienza con ceguera (Iris, Kali bi.); con deslumbramiento en zig-zag, con relampago
delante de los ojos y termina con dolor latente de cabeza; por esfuerzo de la vista.

Lagrimeo; al toser le corren las lagrimas por la cara (Euphr.).

Fiebre de heno; sensacion de cosquilleo en las ventanas de la nariz, como ocasionado por un gusano
pequeio; viene la fiebre por-exposicion al sol ardiente o por el calor intenso del verano.

Sensacion de que hay un cabello en la lengua (Sil.).

Lengua; MAPEADA, con manchas rojas diseminadas; como con sarpullido en los bordes (Ars., Lach., Mer.,
Nit. ac., Tarax.); palabra pesada, dificil, nifios tardios para aprender a andar.

Constipacion; sensacion de constriccién en el ano; desgarramiento, sangrando, con escozor después de
defecar; defecacién dura, dificil, desmenuzada (Am.c. , Mag.m. ); piquetes en el recto (Nit. ac.); involuntaria,
no sabe si arroja gasea o heces (Aloe. lod., Mur. ac., Olean., Pod.).

Orina: involuntaria al andar, al toser, reirse (Caust., Puls., Scilla.); tiene que esperar un rato para que salga
la orina si otras personas estan delante (Hep., Mur. ac.), con sensacién de cortadura en la uretra después
de orinar (Sar.).

Emisiones seminales: poco después del coito, con aumento en el deseo; debilidad de los 6rganos con
retardo de la emisién, durante el coito; impotencia, irritacion espinal, paralisis, después de excesos
sexuales.

Presion, sensacion de empuje en los genitales todas las mananas; necesita sentarse para evitar el prolapso
(Lil., Mur., Sep.).

Movimiento como de aleteo en el corazén; con sensacion de debilidad que se empeora acostandose
(Lach.).

Las pulsaciones del corazén hacen estremecer el cuerpo (Spig.).

En las mujeres que estan criando, el cabello se cae al tocarlo (y p.); cara aceitosa; brillante, como si
estuviera engrasada (Plumb., Thuja.).

Para los malos resultados; de la cdlera (causada por una ofensa); de los alimentos acidos, pan, quinina,
excesivo uso de la sal; en toda clase de cauterizaciones hechas con nitrato de plata; del pesar, espanto,
vejacion, mortificacion o disgustos reservados (Staph.).

Padrastros: la piel que rodea las uias esta seca y rajada (Graph., Pet.); herpes al derredor del ano, en el
margen del cuero cabelludo y en la nuca (en las corvas Hep., Graph.).

Vegetaciones en las palmas de las manos (dolorosas al tacto Nat.c. ).

Suenos: de que hay ladrones en la casa, y al despertar no cree lo contrario hasta que hace pesquizas
(Psor.); de sed ardiente.

Ampollas causadas por la fiebre, como perlas sobre los labios; labios secos, doloridos, rajados; ulcerados
(Nit. ac.).

Contraccion dolorosa de los tendones (Am.m. , Caust., Guaiac.).

Fuerte deseo de comer sal (Cal., Caus.); mucha aversion por el pan.

Eczema: desollado, rojo, inflamado, sobre todo en los margenes del cuero cabelludo; se empeora con
comer mucha sal, en la playa marina o en un viaje por mar.

Urticaria aguda o croénica; en todo el cuerpo especialmente después de un ejercicio violento (Apis, Cal.,
Hep., Sanic., Urt.).

Intermitentes; el paroxismo es de las 10 a las 11 a.m. ; casos antiguos, crénicos, mal tratados,
especialmente después de la supresion por la quinina; dolor de cabeza, con estado inconsciente durante el
calosfrio y el calor; el sudor mejora los dolores
Relaciones
- Es complementario de Apis; obra bien antes y después de él.

Natr. mur., es el cronico de Ignatia, que es su vegetal analogo.

Es seguido por Sepia y Thuja.

No puede muchas veces repetirse en los casos cronicos sin un intercurrente que esté indicado por los
sintomas.

Nunca debe darse durante el paroxismo febril.

Si el vértigo y el dolor de cabeza persisten mucho, o la postracién se prolonga después de dar Natr.m. ,
aliviara Nux.



Agravacion

-De las 10 a las 11 de la mafiana; en la playa marina o en aire del mar; con el calor del sol o de una estufa;
con el ejercicio mental, hablando, escribiendo, leyendo; acostandose.

Mejoria

-Al aire libre (Apis, Puls.); con los bafios frios; absteniéndose de las comidas regulares; acostandose sobre
el lado derecho (sobre el lado doloroso Bry., Ign., Puls.).

128.- NATRIUM SULPHURICUM

Sulfato de sodio na2 so4 1o h2 o

Trastornos que son agravados o que tienen su origen por la humedad atmosférica, casas o so6tanos
hdmedos (Aran.).

El enfermo siente todo cambio de lo seco a lo humedo; no puede soportar el aire marino; ni comer
vegetales que crezcan cerca del agua; constituciones en las que el virus de la gonorrea es mas perjudicial;
se restablecen dificilmente después de cada enfermedad que padecen.

Las afecciones de la piel reaparecen en cada primavera. (Psor.).

Incapacidad de pensar (Natr. c.).

Triste, sombrio, irritable; peor en la mafana; le disgusta hablar y que le hablen (lod., Sil.).

Deprimido: la musica alegre lo pone triste; saciedad de la vida; necesita dominarse para no pegarse un tiro.
Traumatismo mental; efectos mentales ocasionados por los golpes recibidos en la cabeza; efectos
cerebrales crénicos producidos por golpes, caidas.

Parpados granulosos, como ampollas pequenas (Thuja); pus verde y fotofobia terrible; de origen gonorreico
o sicético.

Epistaxis durante el periodo (en vez del periodo Bry., Puls.).

Odontalgia que se alivia con el agua fria, con el aire frio (Coff., Puls.).

Capa de la lengua sucia, gris, verdosa o morena.

Diarrea repentina, urgente, como chorro con muchos gases; al primer impulso para mantenerse en pie;
después de cambiarse el tiempo en humedo, por vivir o trabajar en sétanos.

Gonorrea: amarillo verdosa, indolora, con secrecion espesa {Puls.); crénica o suprimida (espesa verde Kali
iod:).

Disnea, deseo de hacer una inspiracion profunda durante el tiempo humedo, nebuloso.

Asma humeda en los nifios; con cada cambio de tiempo; con cada aire frio; siempre empeora con el tiempo
himedo vy lluvioso; esputos verdosos abundantes (gris verdosos Cop.).

Pulmonia sicética; en el I6bulo inferior del pulmén izquierdo; dolorimiento del pecho, durante la tos tiene
que sentarse en la cama y tomarse el pecho con ambas manos (Nic. en el pulmén derecho Bry.).

Meningitis espinal; violentos dolores de machacamiento y de roedura en la base del cerebro; la cabeza
cuelga hacia atras; espasmos con irritabilidad mental y delirio; violenta congestion de sangre a la cabeza;
delirio opistotonos.

Relaciones

-Comparese: Natr. m., Sulph, que son muy semejantes; Thuja y Merc. para la sifilis y la sicosis que se
presentan en las constituciones hidrogenoides.

Agravacion

- Viviendo en habitaciones o sétanos humedos, con el tiempo humedo (Aran., Ars. i., Dulc.); con el reposo;
acostandose.

Mejoria

-Con el tiempo seco; c on la presion; con incorporarse (tos; cambiando de posicién, mejor con el tiempo
hdamedo Caust.), con el aire libre.

Necesita cambiar constantemente de posicién, pero esto le es doloroso y le da poco alivio (Caust.).

129.- NITRICUM ACIDUM

Acido nitrico  hno2

Conviene especialmente a las personas delgadas, de fibras rigidas, tez obscura, de cabellos y ojos negros,
a las morenas mas bien que a las rubias, de temperamento nervioso.

Personas que padecen enfermedades crénicas y se resfrian facilmente; predispuestas a la diarrea,
conviene raramente a las que padecen constipacion.

Ancianos con gran debilidad y diarrea.

Excesiva irritabilidad fisica.

Dolores: PUNZANTES; PICANTES; COMO OCASIONADOS POR ASTILLAS; aparecen y desaparecen
repentinamente; con cada cambio de tiempo; durante el suefio; picando aqui y allda como si se formaran
Ulceras.

Sensacion: como de una banda al derredor de la cabeza, de los huesos (Carb., ac., Sulph.); de una astilla
en las partes afectadas, ulceras, hemorroides, garganta, ufias enterradas en el dedo grueso del pie, que se
empeoran con el mas ligero contacto.

Padecimientos: que dependen de algun veneno virulento, ocasionados por el mercurio, sifilis, escrofula; en



las constituciones caquéticas y agotadas.

Después de continuas pérdidas del suefio, de una ansiedad de larga duracion; de un exceso de trabajo
mental y corporal al cuidar un enfermo (Coc.); angustia por la pérdida de alguna persona de su mucha
estimacion; indiferencia; cansancio de la vida; tristeza antes del periodo.

Mucha ansiedad acerca de sus males; piensa constantemente en sus enfermedades pasadas; temor
morboso por el célera (Ars.); deprimido y con ansiedad en la tarde.

Irritable, obstinado; lleno de odio y vengativo; inconmovible, lleno de mala voluntad, no se contenta con las
explicaciones o excusas.

Dureza de oido mejorada por pasear en carruaje o en el tren (Graph.).

Muy sensible al ruido de los carros en calles empedradas; dolor de cabeza ocasionado por presion del
sombrero (Cal. p., Carbo, Natr.).

Ozena; secrecion verde por la nariz, todas las mafianas.

Diarrea: hace muchos esfuerzos, pero es poca la defecacion, como si los escrementos se detuvieran y no
pudieran ser expelidos (Alum.); dolor como si el recto o el ano estuvieran desgarrados y con fisuras (Nat.
m.); violentos dolores cortantes después de defecar y que duran horas (Rat., Sulph., durante y después,
Mer.).

Fisuras en el recto; dolores desgarrantes espasmaédicos durante la defecacion; lancinantes, aun después
de una defecacion blanda (Alumen, Nat., Rat.).

Orina: escasa, de color moreno obscuro, de OLOR MUY FUERTE, como a "orina de caballo" fria al salir;
turbia como si fueran asientos de un barril de sidra.

Ulceras: que sangran facilmente; en las comisuras de la boca (Natr.); dolores como si fueran ocasionados
por astillas, especialmente al contacto (Hep.); bordes irregulares, en zig-zag; el fondo parece carne
desollada; granulacion exuberante; después del mercurio o de la sifilis 0 de ambas cosas; injertadas en una
base escrufulosa.

Secrecion delgada, de mal olor, acre; de un color moreno o verde amarillento sucio; raras veces pus franco.
Hemorragia: por los intestinos, en la tifoidea o en el tifo (Crotal., Mur. ac.); después de un aborto o después
del parto; por exceso de ejercicio corporal; brillante, profusa y obscura.

Crujidos: en los oidos, al masticar; de las articulaciones, al moverse (Coc., Graph.);

Vegetaciones, condilomas; sicoticas o sifiliticas; anchas, dentadas o pedunculadas, sangran faciimente al
lavarse; humedas con escurrimiento; dolores de piquete (Staph., Thuja).

Afecta especialmente las aberturas mucosas del cuerpo, en el sitio donde se unen la mucosa y la piel; boca
y nariz, recto, ano, uretra, vagina (Mur. ac.).

Relaciones

-Complementarios: Ars., y Calad.

Es antagonico de Lachesis.

Se parece a Ars., en el temor morboso del cdlera.

Muchas veces es dificil distinguirlo de Mer., pero conviene mejor a las personas de cabello oscuro en tanto
que Merc., conviene mejor a las personas de cabello claro.

Alivia los padecimientos causados por abuso del mercurio, sobre todo si hay eretismo; malos efectos
producidos por dosis repetidas de Digitalis.

Sigue bien a Calc., Hep., Mer., Nat. c., Puls., Thuja; pero produce mas efecto después de Kali c.
Agravacion

- En la tarde y en la noche después de medianoche; con el contacto; con cambio de temperatura o con
cambio de tiempo; durante el sudor; al despertar; al andar.

Mejoria

-Andando en carruaje (al contrario de Coc.).

130.- NUX MOSCHATA

Nuez moscada miristicaceas

Conviene especialmente a las mujeres y nifios de temperamento nervioso histérico (Ign.); a las personas de
piel seca, que raras veces transpiran; molestias del embarazo.

Debilidad y dispepsia de los ancianos.

Excesiva sensibilidad: por la luz; del oido; del olfato, del tacto.

Todas las afecciones van acompanadas de ENTORPECIMIENTO, DE SOMNOLENCIA (Ant. t., Op.), o de
propension a desmayarse hasta con el mas ligero dolor (Hep.); LAS MOLESTIAS Causan SOMNOLENCIA.
Estupor o insensibilidad; suefio invencible.

Abstraccién de la mente; no puede pensar, completa indiferencia para todo.

Debilidad o pérdida de la memoria (Anac., Lac. c., Lyc.).

Mientras habla, lee o escribe, se desvanecen las ideas; usa palabras erradas; no reconoce calles que le
son bien conocidas (Can. i., Lac.).

Humor variable; de repente rie y al momento llora (Croc., Ign.); "repentino cambio de grave a alegre; de
vivo a tranquilo” (Plat.)

Sequedad de los ojos; estan demasiado secos para poder cerrar los parpados.



MUCHA SEQUEDAD EN LA BOCA (Apis, Lach.); lengua tan seca que se pega al paladar; saliva con
aspecto de algodén, garganta seca, rigida, sin sed (Puls.).

Sensacion de mucha sequedad sin sed efectiva y sin sequedad actual en la lengua.

Mucho dolorimiento de todas las partes sobre las que yace (Bap., Pyr.); tendencia a las ulceras por
decubito.

El comer un poco mas de lo debido causa dolor de cabeza, plenitud dolorosa y molestia en el estémago al
estar comiendo o inmediatamente después (Kali bi.).

Enorme distension en el abdomen después de cada comida.

Diarrea; en verano, ocasionada por bebidas frias; epidémica en otofio, con deposiciones blancas (Colch.);
causada por la leche hervida durante la denticién; durante el embarazo; con somnolencia y desmayo; en
otofio epidémica, blanca, fétida (Colch.).

En cada periodo menstrual, la boca, la garganta y la lengua se ponen intolerablemente secas sobre todo al
estar durmiendo.

Leucorrea en vez de reglas (Coc.); la paciente despierta con la lengua seca (Lach.); fisémetra (Lac. c.,
Lyc.).

Dolor, nausea y vomitos; durante el embarazo; por el uso de pesarios.

Ronquera repentina, que se empeora caminando contra el viento (Euph., Hep.).

Tos ocasionada por calentarse; en la cama; por exceso de calor; durante el embarazo (Con.); por bafarse
permaneciendo en el agua; por vivir en lugares frios, hiumedos (Nat. s.); floja después de comer, seca
después de beber.

Sueno: somnolencia irresistible; sofoliento, atontado, como si estuviera intoxicado; coma, yace en silencio,
inmovil; con los ojos constantemente cerrados (con respiracion estertorosa Op.).

Afecciones reumaticas; por humedecerse los pies; por exponerse a una corriente de aire estando caliente
(Acon., Bry.); empeorado con el frio humedo o por tener los vestidos frios, humedos (Rhus , ); del hombro
izquierdo (Fer.).

Dolor de espalda al andar en carruaje.

Se fatiga, necesita acostarse después del ejercicio mas ligero.

Relaciones

- Nux mosch., antidota las inhalaciones mercuriales, el célico del plomo, el aceite de trementina, los efectos
de los licores espirituosos y sobre todo los de la cerveza de mala calidad.

Agravacion

-Con el tiempo humedo, ventoso y frio (Rhod.); con los cambios de tiempo; con los alimentos frios, con el
agua Y los banos frios; caminando en carruaje (Con.); acostandose sobre el lado doloroso (sobre el sano
Puls.).

Mejoria

- Con el tiempo seco y tibio; estando en una habitacién caliente; arropandos

131.- NUX VOMICA

Nuez venenosa loganiaceas

Conviene a las personas delgadas, de cabellos obscuros, irritables, llenas de cuidados, celosas, de
temperamento bilioso o sanguineo. Propensas a las disputas, despechadas, maliciosas, nerviosas;
melancdlicas.

Personas de costumbres libertinas, delgadas, irritables, nerviosas; propensas a la indigestion y a las
hemorroides (personas de color claro y ojos azules, Lob.)."Nux obra con mucho mayor éxito, en personas
de temperamento ardiente, caracter irritable, impacientes, propensas a la codlera, al despecho o a la
decepcion".-HAHNEMANN.

Ansiedad con irritabilidad, con inclinacion al suicidio, pero con miedo de morir.

Hipocondriasis; personas literatas, estudiosas, que permanecen mucho tiempo en casa, padecen por falta
de ejercicio, con molestias gastricas y abdominales, constipacién; especialmente en los ebrios.

Hiperestesia

-Para las impresiones externas, pare el ruido, los olores, la luz o la musica (Nux. m.); los padecimientos
mas insignificantes le son insoportables (Cham.); las palabras mas sencillas le ofenden (Ign.).

Personas que son minuciosas, cuidadosas, pero propensas a excitarse o encolerizarse; irritables y tenaces.
Malos efectos: del tabaco, café, estimulantes alcohdlicos; de alimentos muy cargados de especias 0 muy
contentados; de comer demasiado (Ant. c.); de un excesivo ejercicio mental muy prolongado; de habitos
sedentarios, de la pérdida del suefio (Coc., Colch., Nit. ac.); de medicinas aromaticas o de patente; de
sentarse sobre piedras frias, sobre todo en tiempo de calores.

Es uno de los mejores remedios, para comenzar el tratamiento de casos que ya han sido tratados con
drogas y mixturas, amargos, pildoras vegetales, especificos o remedios de charlatanes, especialmente
remedios aromaticos o "remedios calientes" pero sélo en el caso que correspondan los sintomas.
Convulsiones con estado de conciencia (Strych.); agravacién por una célera, emocion, tacto o movimiento.
Dolores de piquete, de punzada, duros, empeorados con el movimiento y el contacto.

Propension al desmayo (Nux m., Sulph.); en la mafana; después de comer; después de cada dolor en el



parto.

No puede impedir el dormirse en la tarde cuando esta sentado leyendo horas antes de irse a la cama y
despierta a las 3 6 4 a.m. , cae en una somnolencia al romper el dia, de la cual es dificil sacarlo y entonces
se siente cansado y débil (al contrario de Puls.).

Catarro: romadizo de los nifios (Am. c., Sab.); coriza seco en la noche, fluente en el dia; se empeora
estando en una habitacion caliente, se mejora al aire frio; por sentarse en lugares frios, en escalones de
piedra.

Eructos; agrios, amargos; todas las mafanas nausea y vomito, con depresion de espiritu; después de
comer.

Nausea; constante, después de comer; en la mafana; por fumar; y dice "si yo pudiera vomitar estaria
mucho mejor".

Estomago: presion como ocasionada por una piedra una o dos horas después de comer (inmediatamente
después Kali bi., Nux m.); pirosis, tirantez, necesita aflojarse los vestidos; no puede hacer uso de la mente
durante dos o tres horas después de comer; con suefio después de la comida; por ansiedad, molestias, por
tomar alcohol, café, drogas, por velar, por darse buena vida, etc.

Constipacion: con deseo frecuente e ineficaz dejando una corta cantidad de materias fecales; sensacion de
no haber terminado la defecacion.

Deseo frecuente de defecar; ansioso, ineficaz, mejorado algun tiempo después de defecar, en la manana
después de levantarse; después de un ejercicio mental (inerte, sin deseo, Bry., Op., Sulph.).

Constipacion y diarrea alternadas (Sulph., Ver.), en personas que toda la vida se han purgado.
Menstruacion muy adelantada, abundante, de larga duracion; o durante varios dias, con molestias al
principio y que persisten después; cada dos semanas; irregular, nunca a su debido tiempo; deteniéndose y
volviendo después (Sulph.); agravacion de los antiguos sintomas durante y después de ellas.

Dolores de parto: violentos, espasmoddicos; causan urgencia para defecar o para orinar; peores en la
espalda; la enferma prefiere una habitacion caliente.

Estrangulacién de la hernia, sobre todo la umbilical

Dolor en la espalda; necesita sentarse o voltearse en la cama; lumbago; debilidad sexual, por
masturbacion.

Repugnancia al frio o al aire frio; el menor movimiento produce calosfrio; calosfrio por estar descubierto;
NECESITA CUBRIRSE EN CADA PERIODO DE FIEBRE, calosfrio, calor o sudor.

Fiebre: mucho calor, todo el cuerpo esta caliente, quemante (Acon.), cara roja y caliente (Bell.), sin
embargo el paciente no puede moverse o descubrirse porque le produce calosfrio.

Relaciones

- Complementario: Sulph., en casi todas las enfermedades.

Antagonico: Zinc.; no debe usarse ni antes ni después.

Sigue bien: después de Ars., Ipec., Phos., Sep., Sulph.

Es bien seguido: por Bry., Puls., Sulph.

Nux debe ser administrada al acostarse o lo que es mejor, algunas horas antes de acostarse, obra mejor
estando en reposo el cuerpo y la mente.

Agravacion

-En la mafiana; despertando a las 4 a.m. ; con el ejercicio mental; después de comer o comer demasiado;
con el contacto, el ruido, colera, especias, narcoticos, tiempo seco, con el aire frio.

Mejoria

- En la tarde, durante el reposo; acostandose, con el tiempo humedo (Caus.).

132.- OPIUM
Amapola de la china papaveraceas
Conviene especialmente a los nifios y a las personas ancianas; enfermedades de la primera y segunda
infancias (Bar.c. , Mill.); personas de cabello claro, musculos laxos, que carecen de irritabilidad corporal.
FALTA DE SUSCEPTIBILIDAD PARA LOS REMEDIOS; falta de reaccion vital, los remedios bien elegidos
no hacen impresion (Carbo v., Laur., Val.).

Padecimientos: con insensibilidad y paralisis parcial o completa; originada por un susto, malos efectos de
un susto, persiste todavia el miedo (Acon., Hyos.); provenidos de los vapores del carbén de piedra, por la
aspiracion de gas; de los ebrios.

TODOS LOS PADECIMIENTOS SE ACOMPAAAN DE GRAN SOPOR; CARENCIA DE DOLOR; NO SE
QUEJA DE NADA; NO NECESITA NADA.

Espasmos en los nifos, al acercarse personas extrafias; por mamar después de que la madre ha tenido un
susto (Hyos., después de que la madre ha tenido un coraje Cham., Nux.); ocasionados por llorar; ojos
entreabiertos y vueltos hacia arriba.

Gritos antes o durante el espasmo (Apis., Hell.).

Respiracion profunda estertorosa tanto en la inspiracion como en la espiracion.

Delirio, hablando constantemente; ojos ampliamente abiertos, cara roja, abotagada; o bien inconsciencia,
ojos brillantes, entrecerrados, cara palida, coma profundo; Precedido de estupor.



La enferma cree que no esta en su casa (Bry.); esta idea la tiene constantemente.

Agarra las ropas de la cama durante el suefio (mientras esta despierta Bell., Hyos.).

Delirium tremens: en los ancianos enflaquecidos; cara abotagada, estupor, ojos ardorosos, calientes,
secos, con ronquidos profundos.

Suefo: pesado, estupido; CON ALIENTO ESTERTOROSO, cara roja, ojos entreabiertos; inyectados, piel
cubierta de sudor caliente; después de las convulsiones.

Somnoliento, pero no puede dormir (Bell., Cham.); insomnio con agudeza de oido, el ruido del reloj y el
canto de los gallos a lo lejos la tienen despierta.

Pérdida del aliento al quedarse dormido (Grind., Lach.).

LA ENFERMA SIENTE LA CAMA TAN CALIENTE QUE NO PUEDE PERMANECER EN ELLA, (la siente
dura, Arn., Bry., Pyr.); cada rato se mueve buscando un lugar frio; necesita destaparse.

Incapacidad de los 6rganos digestivos; inversidon de los movimientos peristalticos, paralisis de ellos; los
intestinos parecen estar obstruidos.

Constipacion: de los nifios; de las mujeres corpulentas, de buena naturaleza (Grap.); por inaccién o
paralisis, ningun deseo; por envenenamiento con el plomo; defecacién dura, redonda, en bolas negras
(Chel., Plumbum, Thuja.); el excremento sale y retrocede (Sil., Thuja.).

Defecacion: involuntaria, especialmente después de un susto (Gels.); negra y fétida; por paralisis del
esfinter.

Orina: retencion de ella con plenitud de la vejiga; retencion, después del parto; por el uso excesivo del
tabaco; en los niflos de pecho después que la nodriza ha tenido un arrebato de célera; en las fiebres o en
las enfermedades agudas; pardlisis de la vejiga o del esfinter.

En Stramonium hay supresién; mientras que en Opium la secrecion no esta disminuida, la vejiga esta llena
pero no se nota la plenitud).

Opium causa tal pereza intestinal que hasta los purgantes mas activos pierden su accion.-Hering.

Diarrea tenaz en personas que han sido medicinadas con esta droga en fuertes dosis.-Lippe.

Retroceso repentino de exantema agudo y que resulta en paralisis cerebral o convulsiones (Zinc.).
Marasmo: nifios que tienen la piel arrugada, tienen el aspecto de un ancianito seco (Abrot.).

Relaciones

- Antidoto para las dosis venenosas café fuerte, Nux, Kali per., y movimiento constante.

Cuando los sintomas corresponden, las potencias pueden antidotizar los malos efectos de los opiados.
Comparese: Apis, Bell., Hyos., Stram., y Zinc.

Agravacion

- Durante y después del suefio (Apis., Lach.); durante el sudor; con el calor, con los estimulantes.

Mejoria

- Con el frio c on andar constantemente.

133.- PETROLEUM

Petroleo  antracita

Conviene a las personas de cabello y piel claro, caracter irritable, amigos de querellas (Nux); se ofende
facilmente con bagatelas (Ing., Med.); se consideran vejados por cualquier cosa.

Padecimientos; por andar en carruaje, en ferrocarril o en un barco (Coc., Sanic.).

Padecimientos que se empeoran antes y durante una tempestad (Nat.c. , Phos., Psor.).

Los sintomas aparecen y desaparecen rapidamente (Bell., Mag. p., al contrario de Plat., Stan.).

Durante el suefio o el delirio: imagina que en una de sus piernas es doble; que otra persona esta acostada
junto a él en la misma cama; que hay dos nifios en la cama (Val.).

Vértigo al levantarse (Bry.); en el occipucio; como si estuviera intoxicado como el del mareo (Coc.).

Dolor de cabeza en el occipucio que se siente tan pesada como de plomo; dolor presivo; de pulsacion,
como si todo lo de la cabeza estuviera vivo; entorpecido, magullado; como si estuviera hecho de madera.
Gastralgia: del embarazo; con dolores presivos, tractivos, siempre que el estbmago esta vacio aliviada con
comer constantemente; (Anac., Chel., Sep.).

Diarrea: amarilla, liquida, como chorro; después de comer coles, coles agrias; durante el embarazo, en
tiempo tempestuoso, siempre de dia.

Sensibilidad dolorosa de la piel de todo el cuerpo; las ropas causan dolor; la lastimadura mas insignificante
se supura (Hep.).

La piel de las manos esta aspera, rajada; las puntas de los dedos asperas, rajadas, con grietas, en cada
invierno sensibilidad de los pies que se empapan de sudor de mal olor (Grap., Sanic., Sil.).

Herpes: en los 6rganos genitales, extendiéndose al perineo y los muslos; picazdn, enrojecimiento; piel
rajada, aspera, sangrante, seca o humeda.

Calor y sudor de las plantas de los pies y palmas de las manos (Sang., Sulph.).

Sudor y humedad de los érganos genitales externos en ambos sexos.

Sabafones dolorosos que causan comezoén y manos rajadas, peor con el tiempo frio: Ulceras por decubito.
Sensacion de frialdad en el corazén (Carbo an., Kali m., Natrum m.).

Relaciones



-Es uno de nuestros mejores antidotos para el envenenamiento por ?! plomo.

Los sintomas de la piel se empeoran en invierno; se mejoran en el verano (Alum.). t , e suprimen estos
sintomas se ocasiona diarrea.

Agravacion

- Por andar en carruaje (Coc., Sanic.); durante una tempestad; en el invierno (Alum.).

134.- PETROSELINUM SATIVUM

Perejil  umbeliferas

Fiebre intermitente, complicada con uretritis traumatica o crénica, o estrechez de la uretra con afecciones
abdominales y asimilacién pervertida o defectuosa.

Sed y hambre, tan pronto como empieza a comer o beber pierde todo deseo de hacerlo (al contrario de
Cal.).

REPENTINA URGENCIA DE ORINAR (Canth.).

De repente se ve al nifo acometido del deseo de orinar y si no lo satisface, corre de aqui para alla
manifestando dolor.

Ardor, punzadas desde el perineo a lo largo de toda la uretra.

Cosquilleos voluptuosos frecuentes en la fosa navicular.

Gonorrea: repentino e irresistible deseo de orinar; intensa comezoén, picazon profunda en la uretra, necesita
frotarse dentro de la uretra con alguna cosa aspera para mejorarse; dolor en la raiz del pene o en el cuello
de la vejiga. Gonorrea.

Relaciones

- Comparese: Cann., Canth., Merc., para la urgencia repentina de orinar.

135.- PHOSPHORICUM ACIDUM

Acido fosférico glacial  hpo3

Conviene mejor a las personas que en un principio fueron de constitucion vigorosa y que se han debilitado
por la PERDIDA DE FLUIDOS VITALES, excesos sexuales (Cinch.); enfermedades agudas violentas; pesar,
0 una larga sucesion de emociones morales como pesar, cuidados, amor desafortunado.

Padecimientos; ocasionados por el pesar, cuidados, afliccion, tristeza, nostalgia (lgnat.); sofoliento,
propenso a llorar; sudores nocturnos hacia la mafana.

Color palido enfermizo; ojos hundidos, rodeados de ojeras azules.

Caracter suave, condescendiente (Puls.).

ESTA INDIFERENTE, APATICO, indiferente en los asuntos de la vida; postrado y estupefacto con el pesar,
indiferente a aquellas cosas que son de mas interés, sobre todo si hay debilidad y enflaquecimiento.

Delirio: musitante, ininteligible; permanece en un estado de estupor o de suefio estupido, inconsciente a
todo lo que pasa a su derredor; cuando despierta estd plenamente consciente, contesta lenta y
correctamente y vuelve al estado de estupor.

Para los nifos y jévenes que crecen con demasiada rapidez (Cal., Cal. p); dolores en la espalda y en los
miembros como si fuesen golpeados.

Dolor de cabeza: peso aplastante en el vértice, ocasionado por un pesar prolongado o por agotamiento
nervioso; en el occipucio y nuca; generalmente de atras hacia adelante; empeorando con el menor
movimiento, ruido, sobre todo la musica, mejorado con acostarse (Bry., Gels., Sil.).

Dolor de cabeza en las colegialas por fatiga de los ojos o mucho uso de ellos (Cal. p., Nat. m.); de los
estudiantes que crecen con demasiada rapidez.

El paciente esta tembloroso, tiene las piernas débiles, tropieza facilmente o da pasos falsos, débil e
indiferente par X todos los negocios de la vida.

Inflamacion intersticial de los huesos, de origen escrofuloso, sicotico, sifilitico, mercurial; inflamacion de
periostio, dolores quemantes, desgarrantes, como si los rasparan con un cuchillo (Rhus); caries, raquitis,
pero no necrosis; dolores crecientes.

Dolores taladrantes; tractivos, penetrantes, en los nervios de las extremidades; neurosis en el mufidn
después de la amputacion (Cepa).

Diarrea: indolora; no debilitante, blanca o amarilla liquida; ocasionada por los acidos; involuntaria, con
gases (Aloe, Nat. m.); coleriforme provenida por el temor.

Orina: tiene aspecto de leche mezclada con gelatina, fragmentos sanguinolentos; se descompone
facilmente; profusa miccion en la noche de orina clara y acuosa que forma inmediatamente una nube blanca
(excesos de fosfatos, agotamiento nervioso).

Onanismo; cuando el paciente estda muy intranquilo por la culpabilidad de su acto (comparese Diosc.,
Staph.).

Emisiones: frecuentes, profusas, debilitantes; el deseo esta aumentado después del coito; muchas veces
en una noche; avergonzado, triste, desesperado de curarse (con tendencia irresistible a masturbarse Ust.).
Pecho: debilidad por hablar o toser (Stan.); en la tisis, estado nervioso por la pérdida de fluidos vitales, por
un crecimiento demasiado rapido, o por emociones mentales deprimentes.

Tifoidea cerebral o tifo, APATIA COMPLETA Y ESTUPOR; no se da cuenta de nada, "yace como un



tronco" sin importarle lo que le rodea; hemorragia intestinal, sangre obscura.

Relaciones

- Comparese: Phos., Puls., Pic. ac., Sil., Mur. ac., en la tifoidea; Nit. sp d. en el estupor apatico y el delirio.
Phos. ac., obra bien antes o después de Cinch., para los sudores colicuativos, diarrea, debilidad; después
de Nux para el desmayo que sobreviene después de una comida.

Agravacion

-Con las afecciones mentales; por la pérdida de fluidos vitales, sobre todo seminal, con el abuso de si
mismo; con los excesos sexuales; el hablar causa debilidad en el pecho (Stan.).

136.- PHOSPHORUS

Fosforo  elemento

Conviene en personas altas delgadas, de temperamento sanguineo, piel hermosa, pestafias delicadas,
cabello fino, blondo o rojo, percepcion rapida y naturaleza muy sensible.

Personas jovenes que crecen con demasiada rapidez, propensas a inclinarse, (andar inclinadas Sulph.);
cloréticas o anémicas; personas ancianas con diarrea matutina.

Pacientes nerviosos, débiles; desean ser magnetizados (Sil.).

Exceso de sensibilidad en todos los sentidos para las impresiones externas, luz, ruido, olores, tacto.

Inquieto desasosiego; se mueve continuamente, no puede sentarse o estar de pie un momento (inquietud
de los pies Zinc.).

ARDOR: en placas circunscritas a lo largo de la espina; entre las escapulas (como producidas por un
pedazo de hielo Lachn.); o calor intenso que se extiende hacia arriba del dorso; de las palmas de las manos
(Lach.); en el pecho y los pulmones; en cada érgano o tejido del cuerpo (Ars., Sulph.), generalmente en
enfermedades del sistema nervioso.

Diatesis hemorragica; las heridas pequefias sangran profusamente (Kreos., Lach.); hemorragias por todos
los orificios mucosos.

Gran debilidad y postracion; con debilidad y temblor nerviosos; de todo el cuerpo; debilidad y agotamiento
por la pérdida de fluidos vitales (Cinch., Phos. ac.).

Dolor: agudo, especialmente en el pecho, agravado por la presién, aun la mas ligera; en los espacios
intercostales y recostandose sobre el lado izquierdo; provocado por el mas ligero calosfrio, es intolerable al
aire libre.

SENSACION DE DEBILIDAD, DE VACIO Y DE HUNDIMIENTO en la cabeza, pecho, estémago y todo el
abdomen.

Apatico; sin voluntad de hablar; responde lentamente y se mueve con pereza (Phos. ac.).

Cansado de la vida, lleno de tristes predicciones.

Caspa, cae como nube (Lyc.); el cabello se cae en manojos, calvicie en placas solamente.

Ojos; hundidos, con ojeras; abotagados, hinchados, edematosos (parpados superiores Kali c., inferiores
Apis).

Anhela alimentos y bebidas frias; cosas jugosas, refrescantes; los helados mejoran los dolores gastricos.
Tan pronto como se calienta el agua en el estbmago es depuesta.

Regurgitacion de los alimentos ingeridos, en bocanadas (Alum.).

Nausea ocasionada por meter las manos en agua caliente; estornudos y coriza por meterlas en agua (Lac.
d.).

Constipacion: excrementos delgados, largos, secos, asperos y duros (Staph.); arrojados con gran esfuerzo
y dificultad (Caust.).

Diarrea: tan pronto como algo entra al recto; profusa, saliendo en chorro como de un hidrante; liquida con
particulas como de sagu; sensacion COMO S| EL ANO QUEDARA ABIERTO (Apis); involuntaria, durante el
tiempo del colera (que precede al colera Phos. ac.); matutina, de las personas ancianas.

Hemorragia: frecuente y profusa, saliendo libremente y deteniéndose un poco de tiempo; metrorragia; en el
cancer, hemoptisis, vicaria por la nariz, estémago, ano, uretra, en la amenorrea.

Pesadez del pecho como si algo muy pesado de cansara en él.

Durante el embarazo: imposibilidad de beber agua; el verla le causa vomitos; cierra los ojos mientras se
bafa (Lyc.).

No puede hablar, la laringe esta muy dolorosa; esta seca, desollada, aspera y dolorida.

Tos: provenida por pasar de un aire caliente a uno frio (al contrario de Bry.); se empeora por reir, hablar,
leer, beber, comer, recostandose sobre el lado izquierdo (Dros., Stan.).

Sudores que tienen olor sulfuroso.

Necrosis del maxilar inferior (izquierdo).

Relaciones
-Complementario: Ars., con el cual es isomorfo; Cepa su vegetal analogo.

Incompatible Causticum, no debe darse ni antes ni después.

Phos., quita los malos efectos del yodo y del uso excesivo de la sal de mesa.

Sigue bien: después del Cal., o Cinch.

Hahnemann dice: "obra de un modo mas benéfico cuando el paciente padece defecacion suelta o diarrea



crénica".

Agravacion

- Al anochecer, antes de medianoche (Puls., Rhus); recostandose sobre el lado izquierdo o lado doloroso;
durante una tempestad; cambios de tiempo, ya sea caliente o frio.

El aire frio mejora bs sintomas de 111 cabeza y de la cara, pero agrava los del pecho, garganta y cuello.
Mejoria

-En la obscuridad, descansando sobre el lado derecho; o bien por el hipnotismo; por bs alimentos frios,
agua fria, hasta que se calienta.

137.- PHYSOSTIGMA VENENOSUM

Haba del calabar leguminosas

Actividad mental anormal; no puede detenerse de estar pensando.

Visién confusa por manchas o nubes en los o0jos; los objetos se ven mezclados.

Dolor después de usar la vista; puntos negros flotantes, chispas de luz, tensién de los parpados y musculos
del ojo (Agar); nistagmus.

Gran postracion del sistema muscular; locomocioén alterada (Gels).

Estremecimiento y temblor en personas jévenes por disturbios mentales o fisicos.

Tetanus idiopatico o traumatico; ocasionado o agravado por la mas ligera corriente de aire al pasar una
persona (Hyper., Lys., Nux, Strich.).

Relaciones

- Comparar: Bell., Conium, Car., Gels., Hyper., Strich.

138.- PHYTOLACCA DECANDRA

Congueran fitolacaceas

Pacientes de diatesis reumatica; reumatismo que ataca al periostio y tejido fibroso ya sea de origen
mercurial o sifilitico.

Enflaquecimiento, clorosis; pérdida de grasa.

Gran agotamiento y profunda postracion.

Ocupa un lugar entre Bry., y Rhus; curando cuando éstos fallan aunque en apariencia estén bien indicados.
En el reumatismo y neuralgia después de la difteria, gonorrea, mercurio o sifilis.

Dolor rapido como descarga eléctrica; punzante, lancinante; cambian rapidamente (Lac. c., Puls.);
empeoran por el movimiento y en la noche.

Completa indiferencia de la vida; esta seguro que morira.

Vértigo; cuando se levanta de la cama siente desmayarse (Bry.).

Intenso dolor de cabeza y espalda con cojera; siente todo el cuerpo cansado y magullado; deseo constante
de moverse pero el movimiento agrava los dolores (Lac. c., Merc., mejoria por el movimiento Rhus).
Irresistibles deseos de apretar los dientes o las encias (Pod.); durante la denticion.

Dolor de garganta; color rojo obscuro; Uvula alargada, hidropica, casi transparente (Kali bi., Rhus).

Difteria: al tragar, los dolores corren de la garganta hasta los oidos; mucho dolor en la raiz de la lengua al
tiempo de deglutir; ardor como producido por carbén encendido o un hierro candente; resequedad; dificultad
de deglutir con temblor en las manos; sensacion de un estorbo en la garganta con deseo continuo de
pasarlo; tonsilas, Uvula y parte posterior de la garganta cubiertas por una membrana color cenizo; no puede
beber liquidos calientes (Lach.).

Cardtida y glandulas submaxilares induradas después de la difteria y fiebre escarlatina.

Las mamas estan llenas de nudosidades duras y dolorosas.

Pechos: desde un principio muestran tendencia a endurecerse; ESTAN LLENOS COMO PIEDRA, DUROS
Y DOLOROSOS, especialmente cuando la supuracion es inevitable; cuando el nifio mama se extienden los
dolores de los pezones a todo el cuerpo (a la espalda Crot. t., al utero Puls., Sil.).

Abscesos mamarios; fistula, Ulceras, agrietadas, dolorosas; pus sanioso, icoroso; fétido; malsano.
Tumefaccién de los pechos, ni sana ni supura; color purpura, "duros como el queso viejo" (Bry., Lac. c.,
Phel.).

Pezones, sensibles, doloridos y fisurados (Graph.); se empeoran intensamente por amamantar, el dolor
irradia a todo el cuerpo.*Dolor reumatico en los talones.

Agravacion

-Cuando llueve, exponiéndose al tiempo humedo y frio. Comparar: Kali iod., su analogo.

139.- PICRICUM ACIDUM

Acido picrico hc6h2(no2)3o0

Muchas veces sirve para restaurar un sistema gastado o agotado; es un cuadro perfecto de la "postracion
nerviosa" (Kali p.).

Anemia progresiva, perniciosa; neurastenia.

Fatiga cerebral: de los literatos o personas de negocios; la mas ligera excitacion, el trabajo mental o el
exceso de trabajo, produce dolor de cabeza o ardor a lo largo de la espina (Kali p.)



Dolor de cabeza: de los estudiantes, de los profesores y de las personas sobrecargadas de negocios,
ocasionado por el pesar o por emociones deprimentes; en la region cérvico-occipital (Natr. m., Sil.).;
empeorado o producido por el mas ligero movimiento o ejercicio mental.

Priapismo, con enfermedades de la espina; ereccion violenta, de larga duracién con emisién seminal
profusa, satiriasis (Canth., Phos.).

Pequefos furdnculos en cualquiera parte del cuerpo, pero especialmente en el conducto auditivo
externo.*Se dice que es especifico, cuando hay esa tendencia a pequenos furinculos en la espalda, cuello
y entre los oidos. Cawperthwaite.

Ardor a lo largo de la espina y mucha debilidad de ésta y el dorso; reblandecimiento de la médula (Phos.,
Zinc.).

Agotamiento

-Progresando desde una ligera sensacion de fatiga al movimiento hasta la paralisis completa.

SENSACION DE CANSANCIO Y PESADEZ, en todo el cuerpo, especialmente en los miembros, que se
agrava con el gjercicio.

Relaciones

-Comparese; Arg. n., Gels., Kali p., Phos., Phos. ac., Petr., Sil.

Mejoria

-Con el agua fria y el aire frio.

Agravacion

-Con el mas ligero ejercicio mental; movimiento; estudio y tiempo humedo.

140.- PLATINUM METALLICUM

Es util para las mujeres delgadas de cabellos obscuros, de fibras musculares rigidas; de temperamento
sanguineo; que padecen por b prematuro y profuso de la menstruacion.

Suma sensibilidad en los érganos sexuales; no soporta que las ropas los toquen; si se trata de hacer un
examen en los genitales le vienen espasmos; vulva dolorosa y sensible durante el coito; se desmayan
durante él o no pueden soportarlo (comparese Mur., Orig.).

Los dolores aumentan gradualmente y decrecen lo mismo (Stan.); y van acompafados de entumecimiento
de las partes (Cham.).

Para las pacientes histéricas; que estan alternativamente alegres vy tristes; lloran con facilidad (Croc., Ign.,
Puls.); palidas, facilmente se fatigan.

Arrogante, altanera, pretenciosa y altiva, "mira de arriba a abajo" despreciativamente a las personas
generalmente respetables; viene a ser una especie de "espanta huéspedes" a pesar suyo.

Delusiones mentales, como si todo lo que esta cerca de ella estuviera pequefio; todas las personas son
para ella fisica y mentalmente inferiores y ella superior y grande.

Sensacion de hacerse grande en todas direcciones.

Las cosas mas insignificantes le producen profunda vejacién (Ign., Staph.); permanece largo rato de
malhumor.

Saciedad por la vida con taciturnidad y temor a la muerte (Acon., Ars.).

Perturbaciones mentales después de un susto, pesar, vejaciéon; onanismo, orgullo.

Aparecen los sintomas mentales cuando los fisicos desaparecen y viceversa.

Dolor de cabeza: dolor obtuso, pesado, en el vértice o en el cerebro; ocasionado por coélera; pesar histérico,
por padecimientos uterinos; los dolores gradualmente aumentan y decrecen.

Ninfomania: peor en las mujeres recién paridas, desarrollo sexual excesivo, sobre todo en las virgenes.
(Kali p.); vaginismo, espasmos y constricciones.

Reglas demasiado prematuras, demasiado profusas, de muy larga duracion; coagulos obscuros de mal
olor, espasmos con sensacion de flujo hacia abajo; dolores en el Utero con punzadas; sensibilidad de los
genitales.

Picazon excesiva en el Utero; prurito vulvar.

Constipacion: durante el viaje (por mar Bry.); después de un envenenamiento con plomo, por inercia de los
intestinos; deseo frecuente e ineficaz; la defecacion se adhiere al ano y al recto como arcilla blanda (Alum.);
de los emigrantes; de las mujeres embarazadas; casos tenaces después de fallar Nux.

Metrorragia: flujo en coagulos negros y liquido; espeso, negro, como alquitran y en masas grumosas
(Croc.).

Relaciones

-Comparese: Aurum, Croc., Ign., Kali p., Puls., Sepia., Stan., Val., su analogo vegetal.

141.- PLUMBUM METALLICUM

Plomo. el metal

Util para las enfermedades de origen espinal (Phos., Picr. ac., Zinc.).

Enflaquecimiento excesivo y rapido; paralisis general o parcial; extrema, con anemia y mucha debilidad.
Atrofia muscular, por esclerosis del sistema espinal.

Laxitud: se desmaya al entrar a una pieza llena de gente.



Disminucion de la percepcion; entorpecimiento intelectual, apatia que aumenta gradualmente (en las
fiebres Phos. ac.).

Debilidad o pérdida de la memoria; incapacidad de encontrar la palabra adecuada (Anac., Lac c.).

Delirio alternado con cdlico.

Toma actitudes y posiciones raras al estar en la cama.

Color: palido, color de ceniza, cadavérico, amarillo, hundimiento de las mejillas; expresion de mucha
ansiedad y sufrimiento.

Tiene la cara brillante, grasosa (Nat. m.+r Sanic.).

A lo largo de las encias hay una linea azulosa bien marcada encias hinchadas, palidas, teniendo una linea
plomiza.

Sensacion en el abdomen en la noche, que obliga al paciente a estirarse violentamente por horas; necesita
estirarse en todas direcciones.

Dolor excesivo en el abdomen que irradia a todo el cuerpo.

COLICO VIOLENTO, CON SENSACION COMO SI LAS PAREDES FUERAN ESTIRADAS CON UN
CORDON HACIA LA ESPINA DORSAL.

Invaginacion, con célicos y vomitos fecales, hernia estrangulada, femoral, inguinal, o umbilical.
Constipacion: defecacion dura, en trozos, negra, como excremento de borrego (Chel., Op.); con urgencia y
terrible dolor a consecuencia del espasmo del ano; obstrucciéon al evacuar a causa de la dureza de las
heces, sequedad de las excreciones, paralisis o atonia muscular, durante el embarazo; por
empaquetamiento de los excrementos; cuando Platina falla.

Enfermedad de Bright; dolor cdlico, abdomen retraido; rapido enflaquecimiento; debilidad excesiva;
contraccion de los rifiones.

Siente que el feto no tiene espacio suficiente en el Utero; incapacidad del utero para extenderse; amenaza
de aborto.

Espasmos: clénicos; tonicos; a consecuencia de esclerosis o de tumor cerebral; epilepsia o convulsiones
epileptiformes.*Voémitos  persistentes o  periddicos  provenidos de enfermedad  cerebral.-
Cowperthwaite.*Hematuria con dolor marcado siguiendo el trayecto de los uréteres.

Piel amarilla; moreno obscura, "manchas hepaticas" en la edad critica, ictericia, los ojos, la piel y la orina
estan amarillos.*Falta completa de transpiracién.-Cowperthwaite.*Paralisis de la vejiga.

Relaciones

- Comparese: Alum., Plat,, Op., para el cdlico; Pod., para la retraccién del ombligo; Nux para la
estrangulacion de la hernia; Pod., el vegetal anéalogo.

Se antidotan los malos efectos de Plumbum, con Alum., Petro., Plat., Sulp, ac., Zinc.

Agravacion

-En la noche (dolores en los miembros)

Mejoria

- Con el frotamiento, con la presion fuerte.

142.- PODOPHYLLUM PELTATUM

Manzana de mayo  berberidaceas

Adaptada a personas de temperamento bilioso que sufren de desarreglos gastro intestinales,
especialmente después del abuso del mercurio; "ataques biliosos".

Sed por grandes cantidades de agua fria (Brv.).

Dolores estremecedores y en accesos repentinos.

Animo deprimido, seque va a morir o que esta muy enfermo (Ars.); disgustado de la vida.

Dolor de cabeza que alterna con diarrea (Aloe.); cefalalgia en invierno, diarrea en verano.

Colera morbus indoloro; cdlera infantum (Phyt.).

Calambres violentos en los pies, pantorrillas, muslos; evacuacion acuosa e indolora.

Denticién dificil; quejido, rechina los dientes en la noche; deseo intenso de apretar las encias (Phyt.);
cabeza caliente rotandola de lado a lodo (Bell., Hel.).

Diarrea de larga duracion; temprano en la mafana, continia hasta el medio dia, seguida por defecacion
natural en la tarde (Aloe) y acomparfiada por sensacion de debilidad o hundimiento en el abdomen o recto.
Diarrea de los nifos: durante la denticién; después de comer; mientras se les bafa o lava; de agua sucia
que traspasa los panales (Benz. ac.); con arqueos.

Deposiciones: verdes, acuosas, fétidas, profusas (Cal.); saliendo en chorro (Gamb., Jat. Phos., ); como
greda, como gelatina (Aloe), lientéricas (Cinch., Fer.); amarillas como sedimento de harina; prolapso del
recto antes o durante la defecacion.

Prolapsus uteri: por levantar cosas muy pesadas o hacer un esfuerzo; por estrefiimiento; después del parto;
con subinvolucion.

En los primeros meses de la prefiez, se siente comoda solamente acostandose sobre el estbmago (Acet.
ac.).

El paciente constantemente soba con la mano y frota la region del higado.

Paroxismo febril a la 7 a.m. con gran locuacidad durante el calosfrio y calor; suefio durante el sudor.



Afecta el lado derecho de la garganta, ovario derecho, hipocondrio derecho (Lyc.).

Dolor y entumecimiento del ovario derecho corriendo hasta el muslo del mismo lado (Lil.).

Menstruacion suprimida en las jévenes (Puls., Tub.).

Relaciones

- Comparese: Aloe, Chel., Collin., Lil., Mer., Nux, Sulph.

Antidota: los malos efectos del mercurio.

Después: Ipeca, Nux, en afecciones gastricas, después de Calc., y Sulph., en las enfermedades del higado.
Agravacion

-En la manana temprano (Aloe, Nux, Sulph.); por el tiempo caliente; durante la denticién.

143.- PSORINUM

Un producto de la psora  nosode

Adaptado especialmente a la constitucion psorica.

Para los casos crénicos, cuando los remedios bien elegidos no producen alivio o éste no se sostiene (para
las enfermedades agudas Sulph.) - cuando Sulph. parece indicado pero falla.

Falta de reaccion después de enfermedades agudas. No vuelve el apetito.

Nifos palidos, delicados, enfermizos; bebés enfermos que no duermen ni de dia ni de noche, sino que
molestan, se agitan y gritan (Jal.); el nifio estd bueno y juega todo el dia, en la noche llora, esta con
desasosiego, molesto (reverso de Lyc.).

Mucha debilidad y falta de fuerza a causa de la pérdida de fluidos animales; quedando esto después de
enfermedades agudas; independientes de alguna lesidon organica o sin que éste exista, o sin causa
aparente.

EL CUERPO DESPIDE UN OLOR INMUNDO aun después de bafarse.

Todo el cuerpo esta doloroso, con facilidad se sufre un esguince o lastimadura.

MUCHA SENSIBILIDAD AL AIRE FRIO o cambio de temperatura; aun en los mayores calores del verano,
el paciente lleva puesto una gorra de pieles, un sobretodo o un manto.

Siente con exageracion las tempestades; siente dias antes o durante la tempestad mucha inquietud
(Phos.); las erupciones secas escamosas desaparecen en verano y reaparecen en invierno.

Padecimientos ocasionados por la supresion de la sarna o de otra enfermedad de la piel, cuando Sulph.,
falla; agudos, ocasionados por las emociones aun ligeras.

Se siente excepcionalmente bien un dia antes del ataque.

Pacientes extremadamente pséricos; nerviosos, inquietos, se sobrecogen faciimente.

Todas las excreciones, diarrea, leucorrea, sudor y reglas TIENEN OLOR CADAVERICO.

Ansioso, lleno de temor; pronostica el mal.

Melancolia religiosa; muy deprimido, con pensamientos tristes de suicidio; desespera de su salvacion
(Mel.), de su alivio.

Desanimado; teme morir; teme fracasar en sus negocios; durante la edad critica; hace intolerable su vida y
la de las personas que lo rodean.

La excesiva picazon lo lleva a la desesperacion.

Dolor de cabeza: precedido de aleteos delante de los ojos; de enturbiamiento de la vista o de ceguera (Lac
d., Kali bi.); manchas o circulos negros delante. de los ojos.

Dolor de cabeza: siempre se siente hambriento durante él, se mejora al comer (Anac., Kali p.); ocasionado
por la supresién de erupciones o de la menstruacién; se mejora cuando le viene sangre por la nariz (Mel.).
Los cabellos estan secos, sin brillo, se pegan facilmente, se aglutinan entre si (Lyc.); plica poldnica (Bar..,
Sar., Tub.).

Cuero cabelludo: seco, escamoso o humedo, fétido, con erupciones que supuran; secreta liquido viscoso,
de mal olor (Graph., Mez.).

Intensa fotofobia con inflamacién de los parpados;no puede abrir los ojos; permanece con la cara hundida
en la almohada.

Oidos: dolor en y detras de ellos con costras humedas: escurrimiento de un liquido viscoso de mal olor
(Graph.).

Otorrea: secrecion delgada, icorosa, horriblemente fétida, con olor de carne descompuesta; crénica
después del sarampién o la escarlatina.

Acné: de todas formas, simple, rosaceo; se empeora durante el periodo, con tomar café, grasas, azucar,
carne; cuando los remedios mas cuidadosamente elegidos fallan o solamente han paliado.

Hambre a media noche; necesita tener algo que comer (Cina, Sulph.).

Eructos con sabor a huevos podridos (Arn., Ant.t. , Graph.).

ANGINAS: tonsilas enormemente hinchadas; la deglucion es dificil, dolorosa; siente la garganta quemada,
escaldada; intensos dolores cortantes, desgarrantes al delgutir, indoloras (Bar.c. ); salivacion profusa fétida;
constantemente necesidad de carraspear por las mucosidades que hay en la garganta; util no sélo para
mejorar los ataques agudos sino para quitar la tendencia a ellos.

Expectora grumos caseosos de tamafo de un guisante, de sabor desagradable y de olor a carne
descompuesta (Kali Mur.).



Diarrea: repentina, imperiosa (Aloe, Sulph); defecacion liquida, moreno obscura, fétida, olor cadavérico,
involuntaria, peor en la noche de 1 a las 4 a.m. ; después de enfermedades graves agudas; en la denticion;
en los nifios cuando cambia el tiempo.

Enuresis: por paresia vesical; durante el plenilunio; casos tenaces con historia de eczema en la familia.
Gonorrea croénica, de afios de duracion, que no puede ser suprimida ni curada; fallan los remedios mas
bien indicados.

Leucorrea: de grandes grumos coagulados y de olor insoportable; violento dolor en el sacro; debilidad; en la
edad critica.

Durante el embarazo; vomitos sumamente obstinados; el feto se mueve violentamente; cuando no alivian
los remedios mas bien elegidos para corregir la diatesis psoérica del feto.

Transpiracion profusa después de enfermedades agudas; todos los sufrimientos se alivian (Calad., Natr.m.
).

Asma, disnea: peor al aire libre, levantandose (Laur.).

Se mejora acostandose y manteniendo los brazos abiertos y extendidos (al contrario de Ars.); desanimado,
piensa que va a morir.

La tos reaparece en cada invierno.

FIEBRE DE HENO; reaparece regularmente cada afio en el mismo dia del mes; con historia asmatica,
psorica 0 eczematosa. Estos enfermos deben tratarse el previo invierno para atacar la diatesis y evitar el
ataque del verano.

Tos: después de la supresion de la sarna o de una eczema; cronica, de afios de duracion; se empeora en
las mananas al levantarse y en las noches al acostarse (Phos., Tub.); esputos verdes, amarillos, con
mucosidades saladas; con aspecto de pus, tose un largo rato antes de expectorar.

Piel: tendencia anormal a que reaparezcan las enfermedades de la piel (Sulph.); facilmente e supuran las
erupciones (Hep.); seca, inactiva, suda raras veces; aspecto sucio, como si nunca .se lavara; aspera,
grasosa, como si se untara aceite; malos efectos por suprimirlas por medio del azufre o de ungiientos de
zinc.

Insomnio a causa de la espantosa comezoén o de suefos terribles de ladrones, peligros, etc. (Natr.m. ).
Psorinum nunca debe administrarse simplemente para la psora o la diatesis psérica, sino que como todos
los otros remedios, bajo una estricta individualizacion, es decir teniendo en cuenta la totalidad de los
sintomas y es entonces como realiza sus maravillosos poderes curativos.

Relaciones

- Complementarios: Sulph., y Tuberculinum, es bien seguido por Alumn., Bor., Hep, Sulph. Tub.

Después de Lac. ac., para los vomitos del embarazo.

Después de Arn., para las afecciones traumaticas de los ovarios.

La gratitud que sentimos hacia €l por als excelentes servicios, nos prohibe inquirir si es extraido del oro
mas puro o de la mas asquerosa inmundicia.-J. B. Bell.

144.- PULSATILLA PRATENSIS

Anémona ranunculaceas

Adaptada a las personas de caracter indeciso, tardio, flematico, cabello de color claro, ojos azules, cara
palida, facilmente se entrega al llanto o a la risa; caracter afectuoso, décil, suave, timido, que cede con
facilidad; es el remedio para este tipo de mujeres.

LLORA FACILMENTE; le es imposible relatar sus padecimientos sin ponerse a llorar; (llora cuando se le
dan las gracias, Lyc.).

Esta medicina es especialmente para las enfermedades de las mujeres y de los nifios.

Mujeres propensas a engordar, con menstruacion escasa y retardada (Graph.).

Los primeros padecimientos de importancia se le presentaron en la pubertad; "desde entonces nunca ha
estado bien"; anemia, clorosis, bronquitis, tisis.

Las secreciones de todas las mucosas son espesas, blandas y amarillo verdosas (Kali s., Nat. s.).

LOS SINTOMAS ESTAN SIEMPRE CAMBIANDO; no tiene dos calosfrios, ni dos defecaciones, ni dos
ataques iguales; esta bien durante una hora, durante la otra muy mal; contradictorio en apariencia (Ign.).
Dolores: tractivos, desgarrantes, erraticos, CAMBIANDO RAPIDAMENTE de una parte a otra (Kali bi., Lac
c., Magn.a. ); van siempre acompafados de constante calosfrio; mientras mas agudo es el dolor, mas
intenso es el calosfrio; aparecen repentinamente, desaparecen gradualmente o aumenta mucho la tension
hasta que son muy agudos y entonces al primer movimiento desaparecen como un estallido (Rhus.).
Vérices dolorosas.

En casi todas las afecciones HAY CARENCIA DE SED, dificultad en la digestion por haber ingerido
alimentos ricos, tortas, pasteles, sobre todo después de comer carne de cerdo o salchichas; la vista de la
carne de cerdo y aun el pensar en ella, causa disgusto, "mal sabor" en la mahana.

Mucha sequedad en la boca en las mafanas, sin sed (Nux m.-boca humeda y mucha sed Merc.)

Parotiditis (orejones); metastisis a los pechos, a los testiculos. Sensacion de "hundimiento" en el estébmago,
especialmente en los bebedores de té.

Diarrea: solo o generalmente en la noche; liquida, amarillo verdosa, muy variable; tan pronto como come



frutas, alimentos o bebidas frias, helados . (Ars., Bry., por comer peras, Ver., China; por comer cebollas,
Thuja; ostras, Brom., Lyc.; leche, Cal., Nat.c. , Nic., Sul.; por beber agua impura Camp., Zing.).
Padecimientos de la pubertad; supresion del periodo por humedecer los pies; muy retardado, escaso,
viscoso, doloroso, irregular, flujo intermitente, con calosfrio en la tarde; con dolor intenso y mucha inquietud
y desasosiego (Mag p.); el flujo es mas abundante durante el dia (al estar acostada Kreos.). Retardo de la
primera menstruacion.

Suefo: con insomnio en la noche, no tiene deseos de acostarse; primero duerme con inquietud, después
duerme bien cuando ya es hora de levantarse, despierta languida, sin reponerse (al contrario de Nux.).
Orzuelo especialmente en el parpado superior; por comer grasa, alimentos grasos, carne de puerco
(comparese Lyc., Staph.).

Peligro de aborto; cesa el flujo y vuelve después con mas fuerza; dolores espasmddicos que provocan
sofocacion y desmayo; necesita tener aire fresco.

Odontalgia: aliviada por hacer un buche de agua fria (Bry., Coff.); empeorada con las cosas calientes y con
el calor de la habitacion.

Cuando esta en una habitacién caliente, no puede respirar bien o siente calosfrios.

Nerviosidad que siente intensamente en los maleolos.* Leucorrea espesa, lechosa, generalmente no irrita,
se agrava antes y después del periodo. Inflamacion y tensién dolorosa en los pechos.*Hombres: flujo
amarillento y espeso por la uretra (Blenorragia); Inflamacion y retraccion de uno de los testiculos;
tumefaccion del cordén espermatico. Prostatitis.

Relaciones

- Complementario: Kali m., Lyc.. Sil., Sulph. ac., Kali mur., es su quimico analogo.

Silicea es el cronico de Puls., en casi todas las enfermedades.

Sigue y es seguido por Kali m.

Es uno de los mejores remedios para comenzar un tratamiento en los casos cronicos (Cal., Sulph.).
Pacientes anémicos, cloréticos, que han tomado mucho hierro, quinina y tonicos, aun afios atras.
Padecimientos por el abuso de la quinina, té de manzanilla, mercurio, té chino, azufre.

Sigue bien: después de Kali bi., Lyc., Sep., Sil., Sulph.

Agravacion

- Estando en una habitacion cerrada y caliente; en la tarde a la hora del crepusculo; al empezar a moverse;
acostandose sobre el lado izquierdo o sobre el lado indoloro; tomando alimentos ricos, grasos, indigestos;
con la presion hecha sobre el lado bueno, si se hace en direccion sobre el lado enfermo, con las
aplicaciones calientes con el calor (Kali m.).

Mejoria

-Al aire libre; acostandose sobre el lado doloroso (Bry.), estando al aire frio o en una habitacion fria;
comiendo o bebiendo cosas frias, con las aplicaciones frias (Kali m.).

145.- PYROGENIUM

Un producto de la sepsis  nosode

Para la septicemia: para la infeccién puerperal o quirurgica, ocasionada por ptmainas o para la infeccién del
gas; durante el curso de la difteria, tifoidea o tifo; cuando los remedios mas bien elegidos han fallado de
curar o de mejorar permanentemente.

SIENTE LA CAMA DURA (Am.); las partes del cuerpo sobre que se descansa se sienten doloridas y
magulladas (Bap.); postracién rapida (Carb. ac.).

Mucha inquietud; necesita moverse constantemente para aliviar el dolorimiento de las partes sobre las que
yace (Arn., Eup.).

Lengua: ancha, flacida; LIMPIA, LISA COMO S| ESTUVIERA BARNIZADA; ROJA COMO DE FUEGO;
seca, rajada, es dificil articular las palabras (Crot., Ter.).

Gusto: dulzaino, horriblemente fétido; PUS como si hubiera un absceso.

Voémitos: persistentes; obscuros, como poso de café; de mal olor, estercoraceos; con obstruccion intestinal
(Op., Plum.)

Diarrea: horriblemente fétida (Psor.); café o negra (Lep.); indolora, involuntaria; incierta, al arrojar gases
(Aloe, Olean.).

Constipacion con inercia absoluta (Op., Sanic.); obstinada por invaginacién, en las fiebres DEFECACION
GRANDE, COMO CARNE DESCOMPUESTA; pero en pequeias bolas negras, como aceitunas (Op.,
Plum.).

Retencion del feto o la placenta; en descomposicién, muerto desde dias antes; secrecidon negra y
horriblemente fétida; "nunca ha vuelto a estar bien desde entonces". Fiebre séptica, que sigue al aborto o al
parto. Para levantar la actividad vital del utero.

Loquios: delgados, acres, cafeses, muy fétidos (Nit. ac.); supresion de ellos, seguida de calosfrio, fiebre y
transpiracion profusa y fétida.

Siente materialmente el corazdn; se siente cansado como si estuviera crecido; susurros, latidos,
pulsaciones constantes en los oidos y que impiden dormir; astenia cardiaca "provenida de un estado
séptico.



Pulso anormalmente rapido, fuera de toda proporcion con la temperatura (Lil.).

Piel: palida, fria, color de ceniza (y c.); Ulceras tenaces, varicosas, de mal olor, en las personas de edad
(Psor.).

Calosfrio: comienza en la espalda, entre los omodplatos (*Caps.); agudo, general, de los huesos y de las
extremidades: precursor de la fiebre séptica; temperatura de 39 a 41 grados; calor repentino; piel seca y
ardiente; pulso rapido, filiforme, pequefio; 140 a 170 pulsaciones por minuto; seguido de sudor frio, viscoso.
En las fiebres sépticas, especialmente en la fiebre puerperal "Pyrogenium" ha demostrado su gran valor
homeopatico como un antiséptico dinamico.

Relaciones

-Comparese: con Ars., Carbo v., Carb. ac., Op., Psor., Rhus., Sec., Ver.

En los procesos pirogénicos latentes, los enfermos siempre recaen, continuamente aun cuando se haya
administrado el aparente Simillimun.

146.- RANUNCULUS BULBOSUS

Ranunculo  ranunculaceas

Es uno de los mejores remedios para los malos efectos de las bebidas alcohdlicas; hipo espasmaodico;
delirium tremens.

Ceguera diurna; niebla delante de los ojos; presion y escozor en los globos oculares (Phos.).

Dolores musculares al derredor de los omodplatos, en las mujeres que tienen trabajos sedentarios, muchas
veces ardor en lugares pequefios (Agar., Phos.); dolores causados por coser a mano, por escribir en
magquina, por tocar el piano (Act, ).

Dolores: de punzada, agudos, lancinantes, neuralgicos, mialgicos o reumaticos en las paredes del pecho,
qgue vienen en paroxismos; excitados o producidos por los cambios atmosféricos; inflamatorios; producidos
por irritacion espinal (Agar.).

Pleuresia o pneumonia por la repentina exposicion al frio estando acalorado, o viceversa (Acon., Arn.).
Callos sensibles al tacto, que escuecen, arden (Salic. ac.).

Reumatismo intercostal; EL PECHO ESTA DOLORIDO, MAGULLADO, SE PONE PEOR CON EL TACTO,
CON EL MOVIMIENTO, O VOLTEANDO EL CUERPO (Bry.); durante el tiempo humedo, tempestuoso
(Rhus).

Herpes-zona; precedido o seguido de neuralgia intercostal (Mez.); las vesiculas pueden tener un aspecto
azuloso.

Relaciones

- Comparese: Acon., Arn., Bry., Clem., Euphor., Mez.

Incompatible con Sulph., y Staph.

Agravacion

-Con el tacto; con el movimiento; con los cambios de tiempo, especialmente con el tiempo humedo y
tempestuoso (Rhus.).

147.- RATANHIA PERUVIANA

Krameria poligonaceas

Terrible odontalgia en los primeros meses del embarazo: los dientes se sienten grandes; se empeora
acostandose y se ve precisada a levantarse y pasearse.

Constipacion: defecacion dura, teniendo que hacer grandes esfuerzos; salida de las hemorroides seguida
de un dolor muy prolongado y de ardor en el ano (Sulph.); inactividad intestinal; dolor después de la
defecacion como si estuviesen picando en el recto y el ano astillas de vidrio (Thuja).

Dolor agobiante de la defecacion; ardor después de una defecacion blanda (Nit. ac.).

Fisura en el ano, gran sensibilidad en el recto.

Grietas en los pezones de las mujeres que estan criando (Graph., Sep.).*Ha sido recomendado en el
pterigion cuando hay la sensacion de piel sobre los ojos.*Epitaxis rebeldes y a veces ha curado
metrorragias cuando otros remedios han fallado.-Dr Alvarez Araujo.

Relaciones

-Comparese: Canth., Carb. ac., Iris, Sulph., Thuja.

148.- RHEUM PALMATUM

Ruibarbo  poligonaceas

Es conveniente para los nifios, sobre todo en la época de la denticion.

OLOR AGRIO EN TODO EL CUERPO; LOS NINOS HUELEN AGRIO, AUN DESPUES DE LAVARLOS O
BANARLOS (Hep., Mag. c.).

Llanto de los nifios con defecacion agria y urgente.

Los nifios lloran y estan inquietos casi toda la noche (Psor.).

Nifos impacientes que desean muchas cosas y gritan; hasta sus juguetes favoritos les disgustan (Cina,
Staph.).

Sudor constante y profuso, del cuero cabelludo; ya estén dormidos o despiertos, ya quietos o en



movimiento, su cabello esta siempre humedo; el sudor puede o no ser agrio (Cal., Sanic.).

Denticion dificil; el nifio esta inquieto, irritable, impertinente; tiene el semblante palido y olor agrio (Kreos.,
Cham.).

Desea muchos alimentos distintos, pero no puede comerlos porque le repugnan.

Colico: que se empeora inmediatamente al descubrirse un brazo o una pierna; olor agrio muy marcado de
la defecacion; se empeora estando de pie; no se alivia con defecar.

Relaciones

- Complementario: después de Mag. c., cuando les dana la leche y el nifio tiene olor agrio.

Comparese: Cham., Col., Hep., Ipeca, Mag. c., Pod., Staph., Sulph.

Puede darse después del abuso de Mag., ya sea dada ésta con o sin ruibarbo, si la defecacién es agria.

149.- RHODODENDRON CHRYSANTHUM

Flor de nieve ericaceas

Personas nerviosas que tienen temor a una tempestad y especialmente por los rayos, se empeoran durante
una tempestad, sobre todo si hay descargas eléctricas (Nat. c., Psor., Phos., Sil.).

Odontalgia, en cada primavera y otofio, se agrava con los vientos cortantes del Este; peor con los cambios
de tiempo, tempestades, TIEMPO VENTOSO.

Hinchazoén inflamatoria de las articulaciones, pasando de una a otra articulaciéon; mas dolorosa en la noche;
se empeora con el descanso y durante el tiempo aspero y tempestuoso (Kalmia).

Dolores reumaticos tractivos, desgarrantes, en todos los miembros, se empeoran con el descanso y con el
tiempo humedo, ventoso y fri6. (Rhus).

No puede llegar a dormirse o seguir durmiendo a menos que tenga las piernas cruzadas.

Gota con depdsitos fibrosos en las articulaciones del dedo gordo del pie, de origen reumatico, confundidos
muchas veces con juanetes (Colch., Led.).

Induracion e inflamacion de los testiculos, después de la gonorrea o de un ataque reumatico (Clem.);
orquitis, sensacion de que las glandulas estan machacadas (Aur., Cham.).

Relaciones

-Comparese: Bry., Con., Cal.,, Led., Lyc., Sep., Rhus.

Agravacion

- Con el tiempo airoso, tempestuoso; con los cambios eléctricos en la atmdsfera; al aproximarse una
tempestad; los sintomas reaparecen con el tiempo tempestuoso y aspero.

MEJORA.-Abrigandose la cabeza, calor- seco y ejercicio

150.- RHUS TOXICODENDRON

Roble venenoso  anacardiaceas

Conviene a las personas de diatesis reumatica; malos efectos de mojarse, sobre todo estando acalorado.
Padecimientos: por la torsion o el esfuerzo, de una parte aislada, musculo o tendén (Cal., Nux.).

Por hacer esfuerzos, particularmente estirandose para alcanzar alguna cosa; por acostarse en un campo
hdamedo.

Por excesos de bafios durante el verano ya sean en lago o rio.

Afecta especialmente los tejidos fibrosos (Rhod. los serosos Bry.); afecta mas el lado derecho que el
izquierdo.

Dolores como si hubiera un esguince; como si un musculo o tendén estuviera arrancado de su insercion;
como si los huesos fueran raspados por un cuchillo; peor después de media noche y con el tiempo humedo
y lluvioso; las partes afectadas estan sensibles al tacto.

Torpeza, rigidez, y dolor en los primeros pasos después de estar en quietud o en la mafiana al levantarse;
mejoria con seguir andando o con el movimiento continuado.

Gran inquietud, ansiedad aprehension (Acon., Ars.); no puede permanecer en la cama; necesita estar
cambiando frecuentemente de posicion para obtener algun descanso al dolor (por ansiedad mental Ars.).
Inquietud, no puede permanecer en la misma posicion por mucho tiempo.

Dorso: dolor entre los hombros, al tragar, dolor y rigidez de la parte inferior del dorso, peor con acostarse o
sentarse, mejorado con el movimiento o con acostarse en algo duro.

Mucha sensibilidad para el aire frio; el sacar la mano de las cobijas le produce tos (Bar., Hep.).

Reumatismo muscular, ciatica, del lado izquierdo (Col.); dolorimiento en el bazo izquierdo con enfermedad
del corazén.

Muy aprensivo en la noche; teme morir envenenado; no puede permanecer en la cama

Vértigo cuando esta en pie o andando; peor cuando se acuesta (mejor cuando se acuesta Apis); peor
levantandose estando acostado, o inclinandose (Bry.).

Dolor de cabeza; al andar o al sacudir la cabeza, se siente flojo el cerebro; estupefaciente; como de
desgarradura; por la cerveza; el dolor vuelve con el pesar mas ligero; se empeora con sentarse, con
acostarse, con el aire frio; se mejora con el calor y el movimiento. Suefios de mucho ejercicio; remando,
nadando, trabajando fuerte en su ocupacion diaria (Bry.).

Ulceracioén de las comisuras de la boca; ampollas al derredor de la boca o barba (Nat. m.)



Lengua: seca, dolorida, roja, rajada; después de la calentura.

TRIANGULO ROJO EN LA PUNTA: conserva la impresion de los dientes (Chel., Pod.).

Mucha sed con sequedad en la lengua, boca y garganta.

Organos genitales externos inflamados, erisipelatosos, edematosos.

Antes y después del calosfrio, en las fiebres intermitentes, tos seca y molesta; tos con sabor a sangre.
Cuando las enfermedades agudas asumen una forma tifoidea.

Diarrea al principio de la tifoidea; involuntaria, con gran agotamiento. dolor desgarrante en la parte baja
posterior de los miembros durante la defecacion.

Paralisis: con entorpecimiento de las partes afectadas, por humedecerse o por acostarse en el suelo
humedo; después del ejercicio, después del parto, después de excesos sexuales, después de las
intermitentes o de la tifoidea; paralisis de los miembros; ptosis.

Erisipela: Caminando de izquierda a derecha; vesicular; vesiculas amarillas; mucha hinchazén, inflamacion,
ardor, escozor, picazon.

RELACIONES, Es complementario de Bry.

Es antagonico de Apis, no debiéndose usar ni antes ni después.

Comparese: Arn., Bry., Rhod., Natr. s., Sulph.

Agravacion

-Antes de una tempestad con el tiempo frio, humedo, lluvioso; en la noche sobre todo después de
medianoche; por humedecerse al estar sudando, durante el reposo.

Mejoria

-Con el tiempo caliente y seco; abrigandose; con el calor y las cosas calientes; con el movimiento;
cambiando de posicién; moviendo las partes afectadas.

El gran caracteristico de Rhus es que, con muy pocas excepciones, los dolores se mejoran con el
movimiento y se empeoran con el descanso.

Muchas veces Sepia mejora rapidamente el escozor y los ardores de Rhus, secando las vesiculas en unos
cuantos dias.

Rhus se antidota bien con el simillinum; el mismo remedio potentizado y dado al interior. Nunca se debe
tratar la dermatosis con aplicaciones médicas tdpicas; éstas solo la suprimen, nunca curan.

151.- RUMEX CRISPUS

Bardana amarilla  poligonacea

Para la diatesis tuberculosa, piel y membranas mucosas extremadamente sensibles.

SUMAMENTE SENSIBLES PARA EL AIRE LIBRE: ronquera, después de exponerse al frio; peor en las
tardes; voz insegura.

Cosquilleo en el fondo de la garganta, cosa que causa una tos seca, molesta.

Tos seca, fatigosa, incesante, peor CON EL CAMBIO DE AIRE O DE HABITACION (Phos., Spong.); en la
noche, después de acostarse; tocandose y oprimiéndose el hueco supra esternal; acostandose sobre el
lado izquierdo (Phos.); POR LA MAS LIGERA INHALACION DE AIRE FRIO; SE CUBRE LA CABEZA CON
LAS CUBIERTAS DE LA CAMA para hacerse una atmdésfera mas tibia; poca o ninguna expectoracion.

La tos se empeora en el aire fresco o con todo lo que aumente el volumen o la rapidez del aire inspirado.
Sensacion de haber un tapén en la garganta; desciende al deglutir, pero sube inmediatamente.

Sensacion de desolladura en la laringe y en la traquea al toser (Caust.).

Orina involuntaria al toser (Caust., Puls., Sil.).

Diarrea en la mafana temprano, de cinco a diez a.m. (Aloe, Pod., Sulph., Nat.s. ); deposiciones indoloras,
abundantes, fétidas, urgencia repentina, que obliga a salir de la cama en la mafiana.

Piel; picazén en varias partes del cuerpo, agravada con el frio, mejorada con el calor; al desvestirse,
descubrirse, exponerse al aire frio (Hep., Nat.s. , Olean.).

Relaciones

- Comparese: Bell., Caust., Dros., Hyos., Phos., Sang., Sulph.
Agravacion

-Con el frio o con el aire frio; acostandose (Hyos.).

Mejoria

-Con el calor; teniendo la boca cerrada para evitar que le entre aire frio.

152.- RUTA GRAVEOLENS

Ruda rutaceas

Exostosis escrofulosa; magulladuras u otras lastimaduras mecanicas de los huesos y del periostio;
esguinces; periostitis; erisipelas, fracturas y espacialmente dislocaciones (Symph.).

Sensacion de magulladura y cojera en todo el cuerpo como si se hubiera dado una caida o un golpe; peor
en los miembros y articulaciones (Arn.).

Todas las partes del cuerpo sobre las cuales reposa estan doloridas como si estuvieran magulladas (Bap.,
Pyr.).

Inquietud, al estar acostado se voltea y cambia frecuentemente de posicion (Rhus.)

Estropeamiento después de un esguince, sobre todo el de las mufiecas y tobillos (esguinces crénicos Bov.,



Stron.).

Tisis, después de lastimaduras mecanicas en el pecho (Mill:

Dolorimiento dentro y sobre los ojos, con vision borrada como si estuvieran fatigados.

Después de usar la vista para un trabajo delicado, relojeria, grabado (Natr.m. ), fijando mucho la vista
(Sen.).

Ambliopia o estenopia por excesos de trabajo con los ojos, por anomalias de refraccion; por excesos de
trabajo con mala luz; por coser objetos minuciosos, por leer mucho de noche; visién confusa, nublada, con
obscuridad completa a distancia.

Los ojos se sienten ardorosos, doloridos, fatigados; calientes, como globos de fuego; espasmo de los
parpados inferiores.

Constipacion: por inactividad, invaginacion, como consecuencia de lastimaduras mecanicas (Arn.).
PROLAPSO DEL RECTO, tan pronto como se intenta defecar; por la mas ligera inclinacion; después del
parto; urgencia frecuente e ineficaz.

Presion de la vejiga como si estuviera completamente llena; continua la presion después de orinar, es re*11
la urgencia, que apenas puede contener la orina y si no lo satisface luego, le es dificil hacerlo después;
orina verde, escasa, involuntaria.

Vegetaciones con dolores de desolladura, planas, lisas, en las palmas de las manos (Natr.c. , Natr.m. , en
el dorso de las manos Dulc.).

Dolor en el dorso que se alivia acostandose sobre la espalda.

Relaciones
-Comparese: Arn., Arg.n., Con., Euphr., Phyt., Rhus., Symph.

Usada después de Arnica apresura el proceso curativo de las articulaciones; después de Symph., en las
lastimaduras de los huesos.

153.- SABINA

Sabina coniferas

Padecimientos crénicos de las mujeres; dolores artriticos; propensién al aborto, especialmente al tercer
mes.

LA MUSICA ES INSOPORTABLE: produce nerviosidad, parece que llega hasta los huesos y la médula de
ellos (la musica le hace llorar, Thuja).

Dolores tractivos en la cintura, DESDE EL SACRO HASTA EL PUBIS, en casi todas las enfermedades
(desde la espalda dando vuelta al cuerpo hasta el pubis Vib. op.).

Padecimientos: después del aborto o del parto prematuro; hemorragia uterina; flujo en parte de sangre roja
palida y en parte de coagulos; peor por el mas ligero MOVIMIENTO (y c.); muchas veces se alivia con
andar; dolor que se extiende desde el sacro hasta el pubis.

Reglas: demasiado prematuras, demasiado profusas, demasiado prolongadas; parte de la sangre es fluida
y parte coagulada (Fer.); personas en quienes la menstruacion empezd muy pronto; flujo en paroxismos;
colicos y dolores como los del parto; dolores desde el sacro hasta el pubis.

Secrecion de sangre en el intervalo de dos periodos, con excitacion sexual (Amb.).

Retencion de la placenta por atonia del Gtero; intensos dolores post-partum (Caul., Sec.).

Menorragia: durante la edad critica, en mujeres que antes hayan tenido abortos y que cuya menstruaciéon
haya sido prematura.

Inflamacion de los ovarios o del Utero después del aborto o del parto prematuro.

Promueve la expulsiéon de molas o de cuerpos extrafios que estén en el Utero (Canth.).

Vegetaciones con picor intolerable y ardor; granulaciones exuberantes (Thuja, Nit. ac.).

Relaciones

» Es complementario de Thuja.

Comparense: Calc., Croc., Millef., Sec., Trill.

Sigue: Thuja en el condiloma y en las afecciones sicéticas.

Agravacion

-Con el mas pequefio movimiento (Sec.), con el aire caliente o en una habitacién caliente (Apis, Puls.).
Mejoria

-Con el aire frio, libre, fresco.

154.- SABADILLA

Cebadilla liliaceas

Conviene a las personas de cabellos claros, hermoso color, sistema muscular débil, relajado.

Afecciones de los nifios, producidas por las lombrices (Cina, Sil., Spig.).

Enfermedades nerviosas; temblores convulsivos, catalepsia; por las lombrices (Cina, Psor.).

llusiones de que esta enfermo; de que tiene algunas partes contraidas; de que esta embarazada cuando
solo tiene el vientre distendido por gases; de que tiene en la garganta una enfermedad horrible que le sera
fatal.

Delirio durante las intermitentes (Pod.).



Estornudos en paroxismos espasmodicos; seguidos de lagrimeo; fuerte catarro fluente; cara ardiente y
parpados rojos y ardorosos.

Difteria, tonsilitis; puede tragar con mas facilidad alimentos calientes; las panzadas y demas sintomas,
sobre todo los de la garganta, caminan de izquierda a derecha (Lach., Lac c.).

Sensacion de una piel floja que cuelga en la garganta, necesita deglutir sobre ella.

Dolor de cabeza; provenido de pensar mucho; de exceso de aplicacion o atencion (Arg. n.); por lombrices.
Sequedad de las fauces y de la garganta.

Piel seca como pergamino.

Relaciones

- Comparese: Col., Colch., Lyc., si hay agravacion de 4 a 8 p. m. Puls., Sab., si hay mejoria al aire libre.
Sigue bien: a Bry., y Ran. b., en la pleuresia y ha curado casos en que Acon. y Bry. han fallado.

155.- SAMBUCUS NIGRA

Sauco caprifoliaceas

Propio para las enfermedades de los niflos escrofulosos y cuando se afectan especialmente los conductos
respiratorios.

Personas que siendo robustas y rollizas, repentinamente se enflaquecen (lod., Tub.).

Malos efectos de emociones mentales violentas; ansiedad, pesar, excesiva indulgencia sexual (Phos. ac.,
Kali p.).

Hinchazén edematosa en varias partes del cuerpo, sobre todo en las piernas, garganta de los pies y pies.
CORIZA SECO DE LOS NINOS (romadizo); nariz seca y completamente obstruida, lo que impide respirar y
mamar (Am. c., Nux).

Disnea: el nifio despierta repentinamente casi sofocado, con la cara livida, azul, se sienta en la cama; se
pone cianotico, boquea para poder respirar lo que al fin consigue; pasa el ataque pero se repite de nuevo;
EL NINO INSPIRA, PERO NO PUEDE RESPIRAR (Chlorine, Meph.); se duerme estando en el ataque
(Lach.). Comparese Arum drac. en el asma de Miller.

Ataque de sofocacion como en el ultimo periodo del crup.

Tos: sofocante, con llanto en los nifios; peor cerca de medianoche; ronca, profunda, tos ferina con espasmo
en el pecho; con inspiraciones regulares, pero con espiraciones como sollozo.

Tos profunda, seca, que precede a los paroxismos febriles.

Fiebre: calor seco mientras duerme; al dormirse; después de acostarse; sin sed, con temor a descubrirse
(necesita estar cubierta, Nux).

Sudor profuso en todo el cuerpo PERMANECIENDO DESPIERTO DURANTE HORAS: al dormirse vuelve
el calor seco (suda tan pronto como cierra los ojos para dormir, Cinch., Con.).

Relaciones

-Comparese: Cinch., Chlor., Ipeca., Meph., Sulph.

Alivia los padecimientos que provienen del abuso del arsénico.

Agravacion

-Durante el reposo, después de comer fruta.

Mejoria

- Sentandose en la cama, con el movimiento; muchos de los dolores vienen al estar en reposo y
desaparecen durante el movimiento (Rhus.).

Sigue bien después de Opium para los malos efectos de un susto.

156.- SANICULA AQUA

Agua mineral de manantial  ottawa ill.

Temor por el movimiento de descenso (Bor.).

Nifios tercos, obstinados, gritan y patean; caprichosos, irritables, cambian alternando facilmente llantos y
risas con juegos, no les gusta que los toquen.

Constantemente cambian sus ocupaciones.

Nifos que sudan profusamente de la cabeza y del cuello, mientras duermen; humedecen un gran pedazo
de almohada al derredor de la cabeza (Cal., Sil.)

Abundante caspa escamosa en el cuero cabelludo, cejas y barba.

Dolorimiento detras de las orejas, con secrecién de un liquido blanco, gris, viscoso (Graph., Psor.).

Lengua ancha, flacida; ardorosa, necesita sacarla para refrescarla; sarpullido en la lengua (Nat m.). Nausea
y vomitos por andar en carruajes.

Sed: bebe poco y con frecuencia; vomita el agua tan pronto como le llega al estémago (Arn., Phos.).
Sintomas que cambian constantemente (Lac c., Puls.).

Incontinencia de orina y de heces; inseguridad del esfinter (Aloe); urgencia de arrojar gases; tiene que
cruzar las piernas para impedir la salida de las heces.

Constipacion; no siente ningun deseo hasta que hay gran cantidad acumulada de excremento; después de
muchos esfuerzos, la defecacién que habia sido medio arrojada retrocede. (Sil., Thuja); arroja gran cantidad
de bolas pequenas, secas, grises, que tienen que ser extraidas mecanicamente (Sel.).



Defecacioén dura, imposible de arrojar, de bolas blanco-grisaceas como cal quemada; se desmenuza en el
margen del ano (Mag. m.); con olor a queso de Limburgo.

Diarrea: variable en caracter y color; como huevos revueltos; espumosa, verde zacate; se pone verde al
reposar; como espuma de pantano donde hay ranas; después de comer necesita levantarse violentamente
de la mesa. Fuerte distension de vientre después de comer. Necesita desabrocharse.

El olor de la defecacion persiste a pesar del bafio (Sulph.).

Escoriacion de la piel cerca del ano (Sulph.); alcanza el perineo y se extiende a los genitales

Leucorrea con fuerte olor a pescado en salmuera, (escurrimiento por el recto con olor a arenques en
salmuera, Cal.; secrecién por los oidos con olor a pescado en salmuera, Tel.).

Cansancio con sensacion de peso hacia abajo, como si quisiera salirse el contenido de la pelvis; peor
andando, al dar un paso en falso, con un choque; mejor con la quietud, acostandose; deseo de sostener las
partes colocando la mano contra la vulva (Lil., Mur.); dolorimiento en el uUtero.

Sudor de los pies: entre los dedos poniéndolos escoriados; fétido; (Graph., Psor., Sil.); en las plantas de los
pies como si hubiera andado en agua fria.

Ardor en la planta de los pies; necesita descubrirselos o ponerlos en un lugar fresco (Lach., Med., Sang.,
Sulph.).

El nifio arroja las ropas con los pies, aun en tiempo de frios (Hep., Sulph.).

Enflaquecimiento progresivo; el nifio parece viejo, tiene aspecto sucio, grasoso, moreno; cerca del cuello
esta la piel arrugada, cuelga en dobleces (Abrot., lod., Nat. m., Sars.).

Relaciones

- Consultese Abrot., Alum., Bor., Cal., Graph., Nat. m., Sil., y otros de nuestros grandes antipsoricos.

157.- SARSAPARILLA OFFICINALIS

Zarzaparrilla  smilaceas

Conviene a las personas de cabellos obscuros, de diatesis litica o sicética.

Mucho enflaquecimiento; la piel se arruga y cuelga en pliegues (Abrot., lod., Nat., Sanic.).

Dolor de cabeza y dolores periésticos generalmente ocasionados por el mercurio, las sifilis o la gonorrea
suprimida.

En los nifios; cara como viejo; abdomen abultado; piel seca, flacida (Bar. c., Op.).

Erupciones herpéticas en todas partes del cuerpo; ulceras después del abuso del mercurio en la sifilis.
Sarpullido causado por la exposicion al aire libre; erupcidon seca, como sarna, con propension a aparecer en
primavera; se pone costrosa.

Dolor agudo, casi insoportable AL ACABAR DE ORINAR (Berb., Equis., Med., Thuja).

Expulsion de arenas o de pequefios calculos; cdlico renal; piedra en la vejiga; orina sanguinolenta.

Orina: brillante y clara, pero irritante; escasa, viscosa, con copos, arenosa, abundante, sale sin ninguna
sensacion (Caust.); depdsitos de arena blanca.

Distension dolorosa y dolorimiento en la vejiga la orina gotea al estar sentado, estando en pie sale
libremente, sale aire por la uretra.

Arenas en la orina o en los pafales; el nifio llora antes y durante la miccién (Bor., Lyc.).

Gonorrea suprimida por el frio, por el tiempo humedo, o por el mercurio, seguida de reumatismo.

Neuralgia o cdlico renal; dolores agobiantes desde el rifion derecho hacia abajo (Lyc.).

Fetidez insoportable en los genitales; poluciones liquidas; emisiones seminales sanguinolentas (Led., Mer.).
Pezones contraidos; los pezones estan pequenos, marchitos, no excitables (Sil.).

Reumatismo, dolor de los huesos después del mercurio o de la supresion de la gonorrea; dolores que
empeoran en la noche, con el tiempo humedo o después de resfriarse humedeciéndose.

Erupcién sarnosa en la frente durante las reglas (Eug. j., Sang., Psor.).

Grietas: piel de las manos y de los pies rajada; dolor y ardor, especialmente a los lados de los dedos de las
manos y de los pies; piel dura y endurecida.

Relaciones

-Complementarios; Mer., Sep., cualquiera de los dos sigue bien.

Comparese: Berb., Lyc., Nat. m., Phos.

Se usa frecuentemente después del abuso de Merc.

158.- SECALE CORNUTUM

Cuernecillos de centeno  un hongo; un nosode

Conviene a las mujeres de apariencia delgada, débil, huesosa, caquéctica; de temperamento irritable,
nervioso; semblante palido y hundido.

Personas muy viejas, decrépitas, débiles.

Mujeres de fibras musculares muy laxas; todo en ellas parece estar flojo y abierto; vasos flacidos, sin
accion; hemorragias pasivas, flujo abundante de sangre liquida, delgada, negra; los corpusculos de la
sangre estan destruidos.

Diatesis hemorragica; la mas ligera herida sangra durante semanas (Lach., Phos.); secrecién de sangre
liquida, icorosa, con tendencia a la putrefaccion, temblor de los miembros y mucha debilidad que no es



causada por pérdida previa de fluidos.

Leucorrea; verde, café, fétida.

Diviesos; pequenfos, dolorosos, llenos de contenido verde, maduran muy lentamente y sanan lo mismo;
muy debilitantes.

Cara: Palida, afligida, cenicienta, hundida, hipocratica; demacrada, con ojos hundidos con ojeras.

Apetito rabioso fuera de lo natural aun teniendo diarrea agotante; desea acidos, limonadas.

Diarrea: profusa, liquida, café, putrida; arrojada con gran fuerza (Comb., Crot.); muy agotante; indolora,
involuntaria; ano ampliamente abierto (Apis, Phos.).

Enuresis de las personas ancianas, orina palida, acuosa o sanguinolenta; supresién de la orina.

Ardor en todas las partes del cuerpo como si estuvieran cayendo sobre el paciente chispas de fuego (Ars.).
Gangrena; seca, senil, empeorada con el calor externo.

Grandes equimosis; ampollas sanguinolentas; muchas veces son principio de gangrena.

Colapso en el colera; piel fria y sin embargo no soporta el estar cubierto (Camph.).

A PESAR DE QUE LA PIEL SE SIENTE FRIA AL TACTO EL ENFERMO NO SOPORTA EL ESTAR
CUBIERTO; frialdad de hielo en las extremidades.

Menstruacion: irregular; copiosa; obscura, fluida, dolores en abdomen con presion parecidos a los del parto;
continua secrecion de sangre liquida hasta el proximo periodo.

Amenaza de aborto, sobre todo al tercer mes (Sab.); dolores presivos, de aflujo hacia abajo.

Durante el parto: dolores irregulares; muy débiles; son débiles o cesan; todo parece estar flojo y abierto,
pero no hay accion expulsiva; desmayo.

Dolores después del parto; demasiado largos; muy penosos; contraccién del utero en forma de reloj de
arena

Supresion de la leche en mujeres delgadas, enflaquecidas, agotadas; los senos no se llenan debidamente.
Pulso pequerio, rapido, contraido y a menudo intermitente.

Relaciones

Comparese: Cinnamon para la hemorragia post-partum; aumenta los dolores del parto; domina el flujo
profuso o peligroso, es siempre seguro e inocente mientras que Ergot., es siempre peligroso.

Es semejante a Ars., pero las modalidades del calor »n opuestas.

Se parece a Colchicum para el célera morbus

Agravacion

-Por lo caliente, el calor por estar cubierto de todas las partes afectadas; en todas las enfermedades se
empeora por el calor.

Mejoria

-Al aire libre; enfriandose; descubriendo las partes afectadas; frotandose.

159.- SELENIUM METALLICUM

Selenio  elemento

Conviene a las persona de color claro; rubias; muy enflaquecidas de la cara, manos, pies, piernas, de
partes aisladas del cuerpo

Muy olvidadizo en sus negocios, pero mientras duerme suefia todo lo que habia olvidado.

Dolor de cabeza; de los ebrios; después de una orgia; después de tomar limonadas, té, vino; todas las
tardes.

Caida del pelo de la cabeza, de las cejas, patillas, de los genitales

Coriza que termina en diarrea

Hambre en la noche (Cina, Psor), deseo ardiente de tomar licores espirituosos, es un deseo casi irresistible,
maniaco.

Constipacion. grande, dura, hecha paquete de tal modo que es necesaria la ayuda mecanica (Aloe, Cal,
Sanic, Sepia, Sil., ). después de enfermedades de importancia, sobre todo fiebres entéricas.

Orina: roja, obscura, escasa; sedimento grueso, rojo, arenoso, gotea involuntariamente al andar
Impotencia; con deseo; pensamientos lascivos, pero impotencia fisica (impotencia repentina Chlor).
Erecciones lentas, insuficientes, emision demasiada rapida con estremecimiento muy largo tiempo
continuado; débil malhumorado después del coito, muchas veces goteo involuntario de semen o un fluido
prostatico que ocurre al estar sentado, en la defecacion, durante el suefio; gota militar (Calad.).

Priapismo, retraccion de las glandulas (Berb., cuelgan Canth.)

Afonia después del uso prolongado de la voz; ronco al empezar a cantar; necesitarse estarse limpiando
frecuentemente la garganta de una mucosidad transparente, como almidén (Arg. n, Stan); laringitis
tuberculosa

Débil, se agota facilmente por cualquier trabajo mental o fisico, después del tifo, tifoidea, orgia.

Deseo irresistible de acostarse y dormir, repentinamente le abandonan las fuerzas, especialmente en
tiempo de calores.

Gran aversion a una corriente de aire sea caliente, fria o himeda

Mucha debilidad en la espina después de la tifoidea; temor de paralisis

Enflaquecimiento de las partes afectadas



RELACIONES Comparese. Phos., para los sintomas genitourinarios y respiratorios, Arg.m. y Stan., para la
laringitis de los cantantes y oradores; Alum., para la defecacion dura, inactividad del recto.

Sigue bien: después de Calad., Nat., Staph., Phos. ac., para la debilidad sexual.

Erupciones comezonientas como sarna, que han sido suprimidas por los mercuriales o el azufre a menudo
requieren Selenium.

Agravacion

- Con las corrientes de aire; en el sol; por tomar limonada, té o vino.

Mejoria

-Bebiendo agua fria o aspirando aire frio por la boca.

160.- SEPIA OFFICINALIS

Gibia  molusco

Conviene a las personas de cabello obscuro, fibras musculares rigidas, pero caracter suave y dacil (Puls.).
Enfermedades de las mujeres; especialmente las que se presentan durante el embarazo; el parto y la
lactancia; o enfermedades acompafiadas de repentina postracion y hundimiento languido (Murex., Nux m.);
es el remedio de las lavanderas: padecimientos ocasionados o agravados por el trabajo de lavanderia.
Dolores que se extienden desde otras partes del cuerpo al dorso (al contrario de Sab.); van acompafados
de estremecimientos (de calosfrios, Puls.).

Particularmente sensible al aire frio "se resfria con facilidad"; falta de calor vital, sobre todo en las
enfermedades crénicas (en las enfermedades agudas Led.).

Sensacion de una bola en partes internas; durante el periodo, el embarazo, la lactancia; con constipacion,
diarrea, hemorroides, leucorrea y todas las enfermedades uterinas.

Se desmaya facilmente; después de mojarse; por el calor y el frio excesivos; paseando en carruaje;
estando arrodillada en la iglesia.

Frialdad en el vértice de la cabeza, con dolor en ella (Ver. calor en el vértice Cal., Graph., Sulph.).
Ansiedad: con miedo, bochornos en la cara y en la cabeza; por males reales o imaginarios; en la noche.
MUCHA TRISTEZA Y LLANTO. Temor a estar sola; de los hombres; de encontrar a algun amigo; con
afecciones uterinas.

Indiferente: aun para con su familia; para sus propias ocupaciones (Fluor. ac., Phos., ac.); para con
aquellas personas mas amadas por ella.

Avaro, miserable (Lyc.).

Indolente: no quiere hacer nada, ni trabajar, ni jugar; ni aun un esfuerzo para pensar.

Dolor de cabeza; en ataques terribles en cada periodo menstrual, con flujo escaso; en las mujeres
delicadas, sensibles, histéricas; presion, sensacién de estallido que se empeora con el movimiento, con
agacharse, con el trabajo mental y se alivia con la presion externa, con el movimiento fuerte continuado.
Caida abundante del cabello, después de dolores créonicos de cabeza o en la edad critica.

Color amarillo de la cara, de la conjuntiva; manchas amarillas en el pecho; la parte superior de las mejillas y
la nariz esta cubierta de manchas de pafo, -"cara que va pregonando" las afecciones uterinas.

Siente demasiado estrecha la ropa que tiene al derredor del cuello y constantemente la esta aflojando
(Lach.).

Herpes circinatus en manchas aisladas en la parte superior del cuerpo (en anillos entrecortados en todo el
cuerpo, Tell.).

Vientre abultado en forma de marmita en las madres (en los nifios Sulphur).

Sensacion dolorosa de vacuidad, sensacion de "hundimiento" en el epigastro, aliviada con comer (Chel.,
Mur., Phos.).

Lengua sucia que se pone limpia en cada periodo menstrual, volviendo a ponerse sucia cuando cesa el
flujo; labio inferior hinchado y agrietado.

Constipacion: durante el embarazo (Alum.); defecacion dura, nudosa, en bolas, insuficiente, dificil; dolor en
el recto durante y largo tiempo después de la defecacion (Nit. ac., Sulph.); sensacién de peso o de una bola
en el ano, que no mejora con defecar.

Orina: depdsito de sedimento rojizo, color de arcilla, que se adhiere a la vasija donde se deposita como si
se hubiere fundido junto con ésta; de mal olor, tan fétida que es preciso sacarla de la habitacion
(horriblemente fétida después de reposar, Indium).

Enuresis. el nifo se orina en la cama tan pronto que se acuesta para dormir (Kreos), siempre durante el
primer suefio.

Blenorragia, indolora, amarilla, mancha la ropa, el meato estd pegado, en la mafana, tenaz, de larga
duracion ( Kali iod) 6rganos sexuales débiles y agotados.

Punzadas violentas hacia arriba de la vagina, dolores lancinantes desde el utero hacia el ombligo.

Prolapso del utero y de la vagina, PRESION Y AFLUJO HACIA ABAJO, COMO SI TODOS LOS
ORGANOS QUISIERAN SALIR POR LA PELVIS, necesita cruzar estrechamente las piernas o "sentarse de
plano" para impedirlo, con opresion en la respiracion (comparese Agar., Bell., Lil., Murex., Sanic.).
Menstruacion irregular, de cualquier forma que sea, prematura, tardia, profusa, escasa, amenorrea o
menorragia siempre que vaya acomparada de los sintomas antes dichos.



Vémitos matutinos del embarazo, la vista o el pensar en los alimentos los provoca (Nux), o el olor de los
alimentos que se estan guisando, causa nauseas (Ars., Colch)

Disnea, se empeora sentandose, después de dormir, estando en una habitacién, se mejora bailando o
andando rapidamente.

Eretismo, bochornoso al mas ligero movimiento con ansiedad y desmayo, seguido de transpiracién en todo
el cuerpo, en la edad critica (Lach., Sang., Sulph., Tub.) asciende de los 6érganos pelvianos.

Escozor de la piel, en varias partes del cuerpo, en los genitales externos, no se mejora con rascarse y
tiende en convertirse en ardor (Sulph).

Relaciones

Complementario Nat. mur.

Incompatible de Lach., no debiendo darse antes o después de él, de Puls, con la cual no se debe alternar
nunca.

Es semejante a Lach., Sang., Ustil., para las irregularidades de la circulaciéon en la edad critica, muchas
veces esta indicado después de Sil., y Sulph.

Con frecuencia obra curativamente una sola dosis, durante muchas semanas.

Agravacion

En la tarde o en la noche, con el aire frio o con los vientos secos del Este, con los excesos sexuales, con el
descanso, con los bochornos, con el tiempo caluroso hiumedo, antes de una tempestad (Psor).

Mejoria

Con el calor de la cama, con las aplicaciones calientes, con el ejercicio violento.

Muchos de los sintomas, sobre todo los de la cabeza, corazén y pelvis, son ya empeorados, ya mejorados
con el descanso y el ejercicio.

Antidota los efectos mentales del abuso del tabaco, en los pacientes de costumbres sedentarias, que
sufren por un sobrecargo de trabajo mental.

161.- SILICEA TERRA

Silice pura  oxido silicico

Se adapta a los temperamentos sanguineos, nerviosos, irritables; personas de diatesis psorica.

Personas de color claro; piel fina, seca, semblante palido; débil, de musculos laxos.

Constituciones que sufren por la nutricién deficiente, no porque los alimentos sean inferiores en calidad o
cantidad, sino por lo imperfecto de la asimilacion (Bar. c., Calc.); sumamente sensibles, tanto en lo fisico
como en lo mental.

Nifios escrofulosos, raquiticos, con cabeza grande; FONTANELAS Y SUTURAS ABIERTAS mucho sudor
en la cabeza (menos que en Cal) que necesita tener caliente con abrigos exteriores (Sanic); abdomen
distendido; debilidad de los maleolos; tardios para aprender a andar.

Mucho cansancio y debilidad; necesita acostarse.

Debilidad nerviosa; agotamiento con eretismo; provenida de trabajo excesivo y completo encierro; puede
dominarse por la firmeza de la voluntad.

Agitacion, inquietud, se estremece al menor ruido.

Ansioso, sin energia, apocado.

Le es muy dificil el trabajo mental; le fatiga leer y escribir, no puede soportar el pensar.

Padecimientos causados por la supresion del sudor de los pies (Cup., Graph" Psor.); por exponer la cabeza
o la espalda a una ligera corriente de aire; malos efectos de la vacuna, especialmente abscesos y
convulsiones (Thuja); padecimientos del pecho en los canteros y picapedreros con pérdida total de sus
fuerzas.

Falta de vigor vital; siempre calosfriado aun cuando haga un ejercicio violento (Led., Sep.).

Inflamacidn, hinchazoén y supuracion de las glandulas cervicales, axilares, inguinales, mamarias, parotidas,
sebaceas; maligna, gangrenosa.

Posee una accion maravillosa sobre el proceso supurativo; en los tejidos blandos, periostio o huesos;
madurando los abscesos cuando es necesario o mejorando la supuracion excesiva (afecta especialmente
los tejidos blandos; Calen., Hep.).

Nifos obstinados, tercos, gritan cuando se les habla con bondad (lod.).

Vértigo: espinal, ascendiendo de la parte posterior del cuello a la cabeza; como si fuera uno a caer hacia
adelante, por mirar hacia arriba (Puls.-por mirar hacia abajo, Kal., Spig.).

Dolores de cabeza crénicos, desde alguna enfermedad grave padecida en la juventud (Psor.); subiendo de
la nuca al vértice, como si viniera de la espina y situandose en un ojo, sobre todo el derecho (el izquierdo,
Spig.); peor con las corrientes de aire o con destaparse la cabeza; mejorando con la presion y con abrigarse
la cabeza; (Mag. m., Strom.); aliviada con una miccion profusa.

Constipacion: siempre antes y durante el periodo (diarrea antes y durante el periodo, Am. c., Bov.); dificil,
como provenido de INACTIVIDAD DEL RECTO; con grandes esfuerzos, como si el recto estuviera
paralizado; CUANDO EL EXCREMENTO, YA MEDIO ARROJADO RETROCEDE (Thuja).

El excremento permanece largo tiempo en el recto.

Fistula en el ano que alterna con sintomas en el pecho (Berb., Cal. p.).



Secrecion de sangre por la vagina, siempre que el nifio esta mamando (Comparese con Crot. t.).

El pezon esta contraido en forma de embudo (Sars.).

Sonambulismo; se levanta mientras esta durmiendo, anda y después vuelve a acostarse de nuevo (Kali
br.).

Piel malsana, todas las pequeias lastimaduras se supuran (Graph., Hepar., Merc., Petr.).

UAas malsanas en los dedos de las manos y de los pies (Ant. cr. ) Se resfria con descalzarse (Con., Cup.).
Sudor de las manos, dedos de los pies y axilas; DE MAL OLOR.

Olor de los pies intolerable, agrio, a carne descompuesta, con transpiracion, todas las noches.

Fistula lacrimal; unas de los dedos de los pies encarnadas (Mag.p. a., Mar.v. ); panadizo; furinculos de
sangre, carbunclos; ulceras de todas clases; fistulas dolorosas, con bordes esponjosos, levantados, carne
fungosa en ellas; fisura del ano; mucho dolor después de defecar.

Deseo de ser magnetizado, lo cual alivia (Phos.).

Remueve la expulsion de los cuerpos extrafios que haya en los tejidos; huesos de pesca(lo, agujas,
esquirlas.*Abscesos de la raiz de los dientes y fistulas dentales.*Caries de los huesos de la érbita; de la
mastoides (Aur.).*Necrosis del maxilar inferior (Phos.).*Parpados con grandes orzuelos; evitando su
reaparicion.*Catarro nasal crénico, con secrecion escoriante, sanguinolenta.*Tonsilitis cuando ya ha
supurado. Abscesos hepaticos. Mal de Pot.-CAWPERTHWAITE.

Relaciones

-Complementarios: Thuja, Sanicula.

Comparese: Hep., Pic. ac., Kali p., Hyper., Ruta, Sanicula, Gettysburg.

Sigue bien: después de Cal., Graph., Hep., Nit. ac., Phos.

Es bien seguido de Hep., Fluor. ac., Lyc., Sep.

Agravacion

-Con el frio; durante el periodo; durante la luna nueva; destapandose, sobre todo la cabeza; acostandose.
Mejoria

-Con el calor, especialmente con envolverse la cabeza; todos los sintomas se mejoran con el calor, excepto
los gastricos que se mejoran con los alimentos frios (Lyc.).

Silicea es el crénico de Pulsatilla.

162.- SPIGELIA ANTHELMIA

Espigelia loganiaceas

Adaptado a personas debilitadas, que tienen diatesis reumatica; a los nifos escrofulosos que padecen por
las ascarides y por lombrices (Cina, Stan.).

Personas de cabellos claros; palidas, delgadas, abotagadas débiles; piel arrugada, amarilla, color de tierra.
Cuerpo dolorosamente sensible al tacto; las partes que se tocan las siente calosfriadas; el tacto hace que
todo el cuerpo se calosfrie (Kali c.).

Temor de las cosas agudas, puntiagudas, agujas, alfileres, etcétera.

Afecciones reumaticas del corazon (Kali, Led., Nap). soplo sistélico en la punta de choque. Aneurisma.
Dolor de cabeza nervioso; periddico, comienza en la mafiana, en la base del cerebro, se extiende a toda la
cabeza y se localiza en el 0jo, 6rbita y temporal del lado izquierdo (derecho, Sang., Sil.); dolor de pulsacion,
violento, de latido.

Dolor de cabeza: desde la salida del sol, llega a su apogeo al mediodia y declina hasta la puesta del sol
(Nat. m., Tab.).

Dolor presivo insoportable en los glébulos oculares; no puede voltear los ojos sin voltear todo el cuerpo; se
empeora principalmente por pisar en falso.

Sensacion como de que los glébulos oculares fuesen demasiado grandes para las orbitas (Act., Com.);
Sensibilidad al tacto; como si hubiera una banda al derredor de la cabeza (Cac., Carb. ac., Sulph.).
Abundantes mucosidades de mal olor por las fosas nasales posteriores, gotean en la garganta causando
sofocacion en la noche (Hydr.).

Dolores agudos, como de pufialada de piquete, a través de los glébulos oculares como si lo rechazaran
adentro de la cabeza; ocasionados por el frio, humedad y tiempo lluvioso

Prosopalgia periddica, del lado izquierdo invadiendo la 6rbita, el ojo, el hueso malar, los dientes, desde la
mafana hasta la puesta del sol, dolor desgarrante, ardoroso, enrojecimiento obscuro de la mejilla, durante
el tiempo frio, lluvioso, por tomar té.

Odontalgia ocasionada por fumar, solo se mejora acostandose y mientras se estd comiendo (Plan), se
empeora con el aire

Scirro de sigmoide o del recto, dolor atroz, insoportable (Alumen)

Disnea necesita acostarse sobre el lado derecho o con la cabeza alta (Cac., Spong), los dolores de pecho
son de punzadas, como ocasionados por agujas.

Afecciones del pecho con dolores de punzadas, sincrénicos con el pulso, se empeora con el movimiento,
con el tiempo frio, humedo.

Palpitacion violenta, visible y audible, por el movimiento mas ligero, cuando se inclina hacia adelante, soplo
sistolico en la punta de choque.



Tartamudeo; repite tres o cuatro veces la primera silaba de las palabras; con padecimientos abdominales;
con helmitiasis

Relaciones

-Comparese: Acon., Ars, Cact., Dig., Kali c., Naja., Kal., Spong., para las afecciones cardiacas

Agravacion

-Por el movimiento, ruido, tacto, volteando los ojos; por cada sacudida, conmocién o concusion.

Mejoria

- Acostandose sobre el lado derecho, con la cabeza alta (Ars., Cac., Spong.).

163.- SPONGIA TOSTA

Esponja tostada  esponja

Para la diatesis tuberculosa.

Especialmente util para las enfermedades de los nifios y de las mujeres; cabellos claros, fibras laxas, color
hermoso (Brom, ).

Hinchazoén e induracion de las glandulas; bocio (Brom.).

Despierta asustado y siente que se sofoca; como si tuviera que respirar a través de una esponja.

Cada excitacion mental empeora o aumenta la tos. Peor después de dormir, o se duerme durante la
agravacion (Lash).

Dolor de garganta que se empeora después de comer dulces.

Hinchazoén de la glandulas tiroides, que llega hasta la barba; paroxismo de sofocacion en la noche. Bocio.
Mucha sequedad en la membrana mucosa de los conductos aéreos, garganta, laringe, traquea, bronquios
"seca como un cuerno”

Tos seca, de ladrillo, crupal, con sonido de raspadura, de campanilleo, de silbido, jadeante, todo esta
completamente seco, ningun estertor.

Tos seca, sibilante, COMO S| ESTUVIERA ASERRANDO UNA TABLA de pino; se empeora con los dulces,
con las bebidas frias, con fumar, con acostarse con la cabeza baja, con vientos secos y frios; se empeora
leyendo, cantando, hablando, deglutiendo; se mejora comiendo o bebiendo cosas calientes.

Crup; ansioso, jadeante, peor durante la inspiracion (peor durante la espiracién Acon.); peor antes de
media noche; (peor en la madrugada Hep.).

Palpitacion: violenta, con dolor y respiracion anhelante; despierta repentinamente después de media noche,
con sofocacion y mucha ansiedad; insuficiencia valvular; antes o durante el periodo.

Angina pectoris; dolor de contraccién, calor, desmayo, sofocacién, ansiedad y sudor; peor después de
media noche.

Hinchazon de los cordones espermaticos; dolorosos, testiculos hinchados y magullados, maltratados;
después de la supresion de la gonorrea o de una orquitis mal curada.

Relaciones

- Spongia sigue bien: después de Acon., Hep., para la tos y el crup, cuando prevalece la sequedad;
después de Spong., sigue bien Hep., cuando comienzan los estertores de las mucosidades.

Comparese: Arn., Caust., lod., Lach., Nux m., para los esputos flojos que hay necesidad de tragarse.

164.- STANNUM METALLICUM

Estafio elemento

Sumo agotamiento mental y fisico.

Sensacion de hundimiento, de vacio, de vacuidad en el estémago (Chel., Phos., Sep.).

Triste, desanimada, siente ganas de llorar constantemente pero el llanto la pone peor (Nat m., Puls., Sep.,
); desmayada y débil, sobre todo al bajar escaleras; puede subirlas bastante bien (Bor. es reverso de Cal.).
Dolor de cabeza o neuralgia; el dolor comienza ligeramente, aumenta gradualmente, llega a su mayor
intensidad y gradualmente declina (Plat.).

Colico: se mejora con una presion fuerte, con oprimir el abdomen sobre las rodillas (Col.); arroja lombrices.
Menstruacion muy adelantada, abundante, con tristeza antes; dolor en los huesos malares, durante ésta.
Leucorrea: mucha debilidad; le parece que la debilidad le proviene del pecho, (del abdomen, pelvis, Phos.,
Sep.).

Prolapso que se empeora durante la defecacion; (con diarrea diarrea, Pod.); tan débil que se deja cae; en
la silla en lugar de sentarse.

Cuando se viste en la manana, tiene que sentarse varias veces a descansar.

Nauseas y vomitos; en la mafana; por el olor de los alimentos que se estan cocinando (Ars., Colch.).
Dolorimiento y debilidad en el deltoides al cantar o hacer uso de la voz.

MUCHA DEBILIDAD EN EL PECHO; peor platicando, riéndose, leyendo en voz alta, cantando, TAN DEBIL
QUE NO PUEDE HABLAR.

Tos: profunda, hueca, entrecortada, sofocante; que sacude, en paroxismos de tres tosidas (de dos, Mer.);
seca mientras esta en la cama, en la noche; sensacién de vacio en el pecho.

Expectoracion: profusa, como clara de huevo; dulzaina, salada (Kali i., Sep.); agria, putrida, con sabor a
moho, amarilla, pus verde (pesada, verde, salada, Kali i.); durante el dia.



Ronquera: voz profunda, nublada, hueca; se alivia al tiempo de toser o al expectorar mucosidades.

Sudor con olor a moho; todas las mafianas después de las 4 a.m. ; en el cuello y frente, muy debilitante.
Relaciones

-Complementario Pulsatilla.

Agravacion

-Al reirse, cantar, hablar, haciendo uso de la voz; acostandose sobre el lado derecho; bebiendo algo
caliente (bebiendo algo frio, Spong.)..

Mejoria

-La ronquera se alivia tosiendo o expectorando, con la presién fuerte (Col.).

Stannum sigue bien después de Caust., y es seguido por Cal., Phos., Sil., Sulph., Tub.

165.- STAPHYSAGRIA

Estafisagria  ranunculaceas

Para los efectos mentales producidos por el onanismo y por los excesos sexuales.

Muy sensible a las mas ligeras impresiones mentales; la accion mas insignificante o la palabra mas sencilla
le ofende (Ign.).

Mucha indignacion por lo que hacen los demas o por lo que hace él mismo; se apesadumbra por los
resultados.

Apatico, indiferente, deprimido, débil de memoria a consecuencia de los abusos sexuales (Anac., Aurum,
Nat., Phos. Ac.)

Padecimientos ocasionados por el orgullo, envidia o pesar.

Nifos de mal genio que lloran por las cosas y cuando las obtienen las rechazan con arrogancia y las
arrojan (Kreos).

Fué insultado, pero siendo demasiado digno para refiir, dominé su colera y volvié a casa enfermo,
tembloroso y agotado (el reverso de Nux.).

Sensacion de una bola en la frente, firmemente colocada alli aun cuando sacuda la cabeza

Lastimaduras mecanicas, hechas con instrumentos punzo-cortantes; después de operaciones quirlirgicas;
dolores picantes, punzantes, como por la cortadura de un cuchillo.

Para los malos efectos del onanismo y de los excesos sexuales; pérdidas de fluidos vitales; pesar,
mortificacion, insultos no merecidos; indignacion con vejacion o disgusto reservado (Aur.).

Debilidad nerviosa, como después de haber hecho un trabajo muy pesado.

Orzuelo, chalazién en los parpados, o parpados superiores, uno después de otro, dejando nudosidades
duras cuando desaparecen.(Con., Thuj.).

Odontalgia; durante el periodo; tanto en los dientes sanos como en los cariados; duelen con el contacto de
los alimentos o bebidas, pero no duelen al morder o al mascar; se empeora dejado entrar el aire frio en la
boca; por las bebidas frias y después de comer.

Los dientes se ponen negros, se perciben rayas negras en ellos; no pueden mantenerse limpios, se
desmenuzan, se carian en los bordes (de las raices, Mez., Thuja); caquexia escorbutica.

Fuerte deseo por el tabaco.

Hambre extremada aunque el estdmago esté lleno de alimento.

Sensacion como si el estdbmago y el abdomen estuviesen relajados y colgando (Agar., Ipec., Tab.).

Colico: después de la litotomia o de la ovariotomia; debida a la seccién abdominal. (Bis., Hep.).

Urgencia para orinar; tiene que permanecer sentada durante horas, en las mujeres jovenes casadas;
después del coito; después de un pato dificil (Op.); ardor en la uretra sélo cuando no orina; urgencia y dolor
después de orinar; en los trastornos prostaticos de los ancianos; prolapso de la vejiga.

Sensibilidad dolorosa de los érganos sexuales, la vulva esta tan sensible que apenas se puede soportar el
lienzo (Plat.).

Onanismo; insiste con persistencia en asuntos sexuales; piensa constantemente en los placeres sexuales.
Espermatorrea: con hundimiento de las facciones; con mirada vergonzosa que demuestra su culpabilidad,
emision seguida de dolor en la espalda y debilidad; postracion y relajacion o atrofia en los érganos sexuales

Tos: sélo en el dia o solo después de comer; peor después de comer carne; después de una vejacion o
indignacion; se excita con limpiarse los dientes.

Tos crupal en el invierno, alternada con ciatica en el verano; tos excitada por fumar tabaco (Spong.).

Dolor en la espalda, peor en la noche estando en la cama y en la mafana antes de levantarse.
Nudosidades artriticas de las articulaciones especialmente de los dedos (Caul, Colch., Lyc.); inflamacién de
las falanges, con sudor y supuracion.

Sofioliento todo el dia, insomne en la noche; todo el cuerpo esta dolorido.

En la fiebre; hambre canina dias antes del ataque.

Eczema amairillo, escurre una humedad acre de debajo de las costras; con el contacto de la exudacion se
forman nuevas vesiculas; rascandose en un lugar desaparece de alli la comezdn, pero aparece en otra
parte.

Vegetaciones secas, pediculadas como coliflor; después del abuso de Merc., (Nit. ac., Sab., Thuja).



Relaciones

-Comparese: Caust., Ign.., Col., Lyc., Puls, y Staph., obran bien una después de otra; Caust., Col., Staph,
siguen bien en el orden en que estan nombradas.

Agravacion

- Con las afecciones mentales; la cdlera, indignacion, pesar, mortificacion; por la pérdida de fluidos; el
tabaco; el onanismo; por los excesos sexuales; el mas ligero contacto de las partes afectadas.

Incompatible con Ran. bulb.; dado antes o después.

166.- STRAMONIUM

Toloache solanaceas

Adaptado a los padecimientos de las personas jovenes pletdricas (Acon., Bell.); especialmente nifios que
padecen corea; mania y delirio durante la fiebre.

Delirio: locuaz, habla sin cesar, canta, hace versos, disparata; se semeja a Bell., y Hyos., pero difiere en
intensidad.

El delirio es muy furioso, la mania mas aguda, mientras que la congestion si bien es mayor que la Hyos., es
mucho menos que la de Bell., no llegando nunca a una verdadera inflamacion.

Esta dispuesto a hablar sin cesar; (Cic., Lach.); palabra y risa incesante o incoherente; REZA, SUPLICA,
AMENAZA,; con supresion del periodo.

DESEA LUZ Y COMPANIA; no puede soportar el estar solo (Bis.); se pone peor en la obscuridad y en la
soledad; no puede andar en una pieza que esté obscura.

Despierta con mirada medrosa, como si se espantara con el primer objeto que-viera.

Alucinaciones que aterrorizan al paciente.

Deseo de escapar durante el delirio (Bry., Bell., Op., Rhus.).

Imagina toda clase de cosas; que es doble, que esta acostado en cruz, etc. (Petr.).

Siente como si su cabeza estuviera esparcida (Bap.).

Ojos  extremadamente  abiertos, prominentes, brillantes, pupilas  sumamente  dilatadas,
insensibles;contorsion de los ojos y de los parpados.

Cuando se reprende al nifio se le dilatan las pupilas

Cara caliente y roja con manos y pies frios; enrojecimiento circunscrito de las mejillas, bochorno; risa
sardoénica.

Tartamudez; tiene que ejercitarse largo tiempo antes de poder pronunciar una palabra; hace grandes
esfuerzos para hablar, tuerce la cara (Bov., Ign., Spig.).

Vémitos tan pronto como levanta la cabeza de la almohada; ocasionados por una luz brillante.
Convulsiones: sin pérdida del conocimiento (Nux.-con pérdida Bell., Cic., Hyos., Op.); renovadas por una
luz brillante, por la vista de un espejo, del agua (Bell., Lyx.).

Subsaltos en musculos aislados o en grupos de musculos, sobre todo en la parte superior del cuerpo;
corea.

Hidrofobia; temor al agua, con aversién a todos los liquidos (Bell., Lys.); constriccion espasmaodica de la
garganta.

En la mayor parte de las afecciones no hay dolor; LA

FALTA DE DOLOR ES CARACTERpPSTICA (Op.).

Somnoliento, pero no puede dormir (Bell., Cham., Op.).

Relaciones

-Stramonium sigue muchas veces a Bell., Cup., Hyos., Lys.

En la metrorragia provenida por la retencion de la placenta, cuando hay deliro caracteristico, muchas veces
obra prontamente; Sec., cuando falla Stram., (con fiebre y tendencia séptica, Pyr.).

Después de la accion excesiva de las repetidas dosis de Bell., en la tos-ferina.

Agravacion

- En la obscuridad; cuando esta solo; mirando los objetos brillantes o relumbrosos; después del suefio
(Apis, Lach., Op., Spong.); cuando intenta deglutir.

Mejoria

-Por ver una luz brillante, por la compafiia; con el calor.

167.- SULPHUR

Flor de azufre elemento

Es adaptado a las personas de diatesis escrofulosa; con propensién a la congestion venenosa;
especialmente el sistema portal.

Personas de temperamento nervioso, de emociones y caracter vivos, pletdricas, piel excesivamente
sensible a los cambios atmosféricos (Hep., Kali c., Psor.).

Para las personas delgadas, cargadas de hombros, que andan y se sientan inclinadas; andan inclinadas
como si fueran viejas.

EL ESTAR EN PIE ES LA PEOR POSICION PARA LOS ENFERMOS DE SULPHUR; NO PUEDEN
PERMANECER PARADOS; la posicion de pie les es molesta.



Gentes sucias, desaseadas, propensas a enfermedades de la piel (Psor.).

Aversion a lavarse; siempre peor después de un bafio.

Demasiado perezosas para animarse a si mismas; demasiado desgraciadas para vivir.

Nifos: no pueden soportar que se les lave o se les bafie (en agua fria Ant.c. ); enflaquecidos, de vientre
abultado; inquietos calientes, arrojan la ropa de la cama con los pies en la noche (Hep., Sanic.); tienen
lombrices, pero fallan en ellos los remedios mas bien elegidos.

Con frecuencia sirve Sulphur para despertar los poderes reactivos del sistema; cuando los remedios mas
cuidadosamente elegidos no producen un efecto favorable, sobre todo en las enfermedades agudas, aclara
mucho el caso (en las cronicas, Psor.).

Enfermedades escrofulosas, psoricas, cronicas, que resultan de suprimir una erupcién (Caust., Psor.).
AFECCIONES QUE CONSTANTEMENTE ESTAN REAPARECIENDO (reglas, leucorrea, etc.); la paciente
se siente casi bien, cuando repiten las enfermedades una y otra vez.

Congestion de partes aisladas, ojo, nariz, pecho, abdomen, ovarios, piernas, brazos y otros érganos del
cuerpo, marcando la aparicién de tumores o crecimientos malignos, especialmente en la edad critica.
SENSACION DE ARDOR: en el vértice de la cabeza y escozor en los 0jos, en la cara, sin enrojecimiento;
de las vesiculas de la boca; sequedad de la garganta, primero del lado derecho, luego del izquierdo; en el
estdbmago; en el recto; en el ano, con escozor en las hemorroides y orina quemante; como llamaradas
(Ars.); en el pecho, subiendo a la cara; de la piel de todo el cuerpo con bochornos; en manchas, entre los
omoplatos (Phos.).

Dolor de cabeza cada semana o cada dos semanas; que postra, debilita (Sang.); con el vértice de la
cabeza caliente y los pies frios.

Constante calor en el vértice de la cabeza; con frialdad en los pies durante el dia y ardor en las plantas
durante la noche, necesita buscar un lugar fresco para poner los pies (Sang., Sanic.); los saca fuera de la
ropa para refrescarlos (Med.); calambres en las pantorrillas y en las plantas de los pies en la noche.
Bochornos durante el dia que producen una ligera transpiracion, con palabra débil y desmayada.
Enrojecimiento brillante de los labios como si fuera a brotar sangre de ellos (Tub.).

Sensacion de debilidad, de vacuidad, de hundimiento en el estdmago, cerca de las 11 a.m. (10 u 11 a.m.
mejorado con comer, Nat.c. ); no puede esperarse mucho para comer, con frecuencia tiene el habla débil y
desmayada durante el dia (comparese Zinc.).

Diarrea: después de media noche; indolora; OBLIGANDO A SALIR DE LA CAMA EN LA MANANA
TEMPRANO (Aloe, Psor.); como si los intestinos fuesen demasiado débiles para retener su contenido.
Constipacion: defecacion dura, nudosa, seca como si estuviera quemada (Bry.); GRANDE DOLOROSA, el
nifio tiene miedo de defecar a causa del dolor o bien los dolores obligan al nifio a desistir de ello a los
primeros esfuerzos; alternando con diarrea.

Tanto la secrecion de la orina como la de los excrementos, causa dolor en las partes por donde pasa;
arroja grandes cantidades de orina incolora; LAS PARTES QUE RODEAN AL ANO ESTAN ROJAS,
ESCORIADAS; todos los orificios del cuerpo estan muy rojos; todas las secreciones son muy acres y
causan escoriacion en lo que tocan.

Menstruacion: demasiado prematura, profusa, prolongada.

Menorragia, no ha vuelto a estar bien desde el Ultimo aborto "una sola dosis en la luna nueva" LIPPE.
Diviesos: presentandose en grupos en diversas partes del cuerpo, o uno sélo, que es seguido por otro tan
pronto como el primero sana (Tub.).

Piel: picazén voluptuosa; se mejora rascandose "se siente bien con rascarse", el rascarse le produce ardor;
se empeora con el calor de la cama (Mer.); dolorimiento en los pliegues del cuerpo (Lyc.).

Afecciones de la piel que han sido tratadas con jabones medicinales; hemorroides que han sido tratadas
con unguentos.

Para facilitar la absorcién de las exudaciones serosas del cerebro, pleura, pulmones, articulaciones, cuando
Bry., Kali mur., o los remedios mas bien elegidos fallan.

Alcoholismo crénico; hidropesia y otros padecimientos de los bebedores; "se corrigen" pero constantemente
recaen (Psor., Tub.).

Ataques nocturnos de sofocacion; necesita abrir las puertas y ventanas; repentinamente despierta por
completo en la noche; somfiolento en la tarde después de la puesta del sol, despierta toda la noche.

Suenos felices, despierta cantando.

Todo le parece bonito y se encarifa con ello; aun los harapos le parecen hermosos.

Movimiento en el abdomen como si hubiera un nifio en él (Croc., Thuja.).

Relaciones

-Complementarios: Aloe, Psor.

Padecimientos generalmente por el abuso de los metales.

Es incompatible: con Cal., Lyc., Puls., Sars., Sep.

Sulp., Calc., Lyc.; o Sulph., Sars. y Sep., muchas veces se siguen bien en el orden que se han sefialado.
Calcarea no debe ser usada antes de Sulphur.

Sulphur es el cronico de Acon., y le sigue bien en la neumonia y otras enfermedades agudas.

Agravacion



- Con el descanso; estando en pie; con el calor de la cama; lavandose, bafiandose; con el tiempo variable
(Rhus.).

Mejoria

- Con el tiempo seco, caliente; acostandose sobre el lado derecho (al contrario de Stan.).

168.- SULPHURICUM ACIDUM

Acido sulfarico h2 so 4

Conviene a las personas de cabellos claros, ancianos sobre todo mujeres, bochornos en la edad critica.

No quiere contestar a lo que se le pregunta no por obstinacion sino por incapacidad.

Siente un gran apresuramiento; todo debe ser hecho rapidamente (Arg.n.).

Dolor que gradual y lentamente va aumentando de intensidad, desaparece repentinamente cuando llega a
su apogeo y repite con frecuencia (Puls.).

El dolor es como causado por la presion de un instrumento embotado. Tendencia a la gangrena por causa
de lastimaduras mecanicas, especialmente en los ancianos.

A pesar que se les bafie cuidadosamente los nifios despiden un olor agrio (Hep., Mag.c. , Rheum.).
Sensacion como si el cerebro estuviese desprendido en la frente y cayera de uno a otro lado. (Bell., Bry.,
Rhus., Spig.).

Aftas: de la boca, de las encias, de toda la cavidad bucal; las encias sangran con facilidad, ulceras
dolorosas; aliento fétido (Bor.).

Pirosis crdnica, eructos agrios que destiemplan los dientes (Rob.).

El agua bebida causa frialdad en el estbmago a menos de que vaya mezclada con alguna bebida
alcohdlica.

Sensacion como si le temblara todo el cuerpo sin que haya temblor en realidad; temblor interno de los
ebrios.

Malos efectos de lastimaduras mecanicas, con magullamiento, desolladura y piel livida, postracion (Acetic.
ac.).

Equimosis; las cicatrices se ponen rojas color de sangre o azules y estan dolorosas (se ponen verdes,
Led.).

Petequias; purpura hemorragica; manchas azules; ronchas lividas, rojas con escozor.

Hemorragia de sangre negra por todos los orificios del cuerpo (Crot., Mur. ac., Nit. ac., Ter.).

Conmocion del cerebro causada por una caida o golpe, si la piel esta fria y el cuerpo bafado de sudor frio.
Débil y agotado a causa de alguna discrasia situada profundamente; sin otro sintoma (Psor., Sulph.).
Relaciones

-Complementario Puls.

Comparese: Ars., Bor., Calend., Led., Ruta., Rheum., Symp.

Para las contusiones y laceraciones de las partes blandas, rivaliza con Calend.

Sigue bien después de Arn., cuando hay dolor de magullamiento, piel livida y sudor profuso; después de
Led., para las equimosis.

Padecimientos ocasionados por beber alcoholes.

Ha dado muy buenos resultados para dominar el apetito por los licores, tomar de 10 a 15 gotas de una
mezcla hecha con una parte de acido sulfurico y tres de alcohol, tres veces al dia por espacio de tres o
cuatro semanas.- Hering.

169.- SYMPHYTUM OFFICINALE

Consuelda borragineas

Esta medicina facilita la union de los huesos fracturados (Cal. p.); disminuye los peculiares dolores
punzantes; favorece la produccion del callo; cuando las molestias son de origen nervioso.

Irritabilidad en el lugar de la fractura; dolores en el periostio después de que han sanado las heridas
Lastimaduras mecanicas; golpes, contusiones, golpes en los globos oculares.

Dolor en el ojo después de un golpe dado con un cuerpo obtuso; golpes con bolas de nieve; golpes que los
nifos pequenos dan a la madre en el ojo (en los tejidos suaves del derredor del ojo Arn.).

Relaciones

Comparese: Arn., Calend., Cal.p. , Fluor ac., Hep., Sil.

Sigue bien: después de Arn., para los dolores punzantes y para el dolorimiento del periostio que quedan
después de una lastimadura.

170.- SYPHILINUM

Virus sifilitico  nosode

DOLORES QUE DURAN DESDE QUE FALTA LA LUZ HASTA QUE APARECE EL SOL; comienzan con el
crepusculo y terminan al aparecer la luz (Mer., Phyt.).

Los dolores aumentan y decrecen gradualmente (Stan.); cambian y requieren cambio frecuente de
posicion.

TODOS LOS SINTOMAS SE EMPEORAN EN LA NOCHE (Mer.); desde la puesta hasta la salida del sol



Erupciones: gruesas, rojas, manchas color de cobre, se ponen azules con el frio.

Enflaquecimiento extremado de todo el cuerpo (Abrot., lod.).

Corazoén: dolores lancinantes desde la base hasta el vértice, en la noche (del vértice a la base; Med. de la
base hasta la clavicula o hasta el hombro, Spig.).

Pérdida de la memoria; no puede recordar los nombres de los libros, de las personas o de los lugares; los
calculos aritméticos le son dificiles.

Sensacion: de volverse loco; como si quisiera paralizarse; de apatia o de indiferencia.

Miedo terrible a la noche, a causa del debilitamiento mental y fisico que siente al despertar, esto le es
insoportable, le seria preferible la muerte.

Temor de terribles sufrimientos al despertar a causa del debilitamiento (Lach.).

Leucorrea: PROFUSA, empapa la ropa y escurre hasta los talones (Alum.).

Dolor de cabeza de caracter neuralgico, que causa insomnio y delirio en la noche; comienza a las 4 p.m. ,
aumenta de 10 a 11 y cesa al amanecer (cesa a las 11 6 12 -?.m., Lyc.); CAIDA DEL CABELLO.

Oftalmia aguda de los recién nacidos; parpados hinchados, se pegan durante el suefio, dolor intenso por la
noche; peor de las 2 a las 5 a.m. , abundancia de pus; se mejora con los bafos frios.

Ptosis: paralisis del oblicuo superior; mirada sofiolienta por lo caido de los parpados (Caust., Graph.).
Diplopia, se ve una imagen debajo de la otra.

Dientes; se carian en la orilla de la encia y se rompen; se rompen y sus bordes quedan como sierras;
anormalmente pequefios convergen en sus puntas (Staph.).

APETITO POR EL ALCOHOL, bajo cualquier forma. Tendencia hereditaria al alcoholismo (Asar., Psor.,
Tuber., Sulph., Sulph. ac.).

Constipacion temaz durante afios; parece que el recto esta oprimido, por estrechez; al aplicar un enema, el
dolor ocasionado es como los del parto (Lac. c., Tub.).

Fisuras en el recto y en el ano (Thuja); prolapso del recto casos tenaces, con antecedentes sifiliticos.
Reumatismo de la articulacion del hombro o en la insercion del deltoides; empeorado con levantar el brazo
lateralmente (Rhus-hombro derecho, Sang., izquierdo, Fer.).

Siempre que los remedios mas bien elegidos fallan o0 no se sostiene el alivio, en las afecciones sifiliticas.
Personas sifiliticas o pacientes que han padecido chancros y se han curado con remedios locales,
padeciendo como resultado afecciones de la garganta y de la piel durante anos, se han mejorado mucho
con este remedio tomado al principio del tratamiento a menos de que algun otro esté claramente indicado.
Relaciones

- Comparese Aur., Asaf.,, Kali i., Merc., Phyt., para las enfermedades de los huesos y para las afecciones
sifiliticas.

Agravacion

-En la noche desde el obscurecer hasta el amanecer.

171.- TABACUM

Tabaco solanaceas

Enfermedades que dependen de una irritacidn cerebral, seguidas de marcada irritacion en las funciones del
vago.

Enflaquecimiento de las mejillas y del dorso.

Completa postracion de todo el sistema muscular.

Sensacion de excesivo hundimiento.

La superficie del cuerpo esta fria como hielo; cubierta de sudor frio.

Los sintomas se presentan en paroxismos; asma, vértigo, dolor de cabeza, estornudos.

Mucho decaimiento con indigestion, palpitaciones, pulso intermitente.

Vértigo: palidez mortal, va en aumento hasta la pérdida del conocimiento; se alivia con el aire libre y con
vomitar al levantarse o ver hacia arriba; AL ABRIR LOS OJOS.

Dolor de cabeza que comienza en la mafiana temprano, se hace intolerable a medio dia, con nauseas
mortales y vomitos violentos; se empeora con el ruido y con la luz; periédico, durante uno o dos dias.
Repentino dolor en el lado derecho de la cabeza como si hubiera recibido un golpe con martillo o con una
maza.

Vision confusa: ve como a través de un velo; estrabismo que depende de perturbaciones cerebrales.
Amaurosis por atrofia de la retina o del nervio éptico.

Semblante pélido, azul, oprimido, hundido, desmayado, cubierto de sudor frio (sudor frio en la frente, Ver.).
Nausea: constante, como si estuviera mareado; vomitos al mas ligero movimiento; con desmayo; mejorado
al aire libre.

Vémitos: violentos, CON SUDOR FRIO; tan pronto como comienza a moverse; durante el embarazo,
cuando falla Lactic ac. (Psor.).

Mareo; nauseas mortales; palidez, frialdad; empeorando con el mas ligero movimiento y mejorando con
permanecer SOBRE CUBIERTA EN LO FRESCO, CON EL AIRE FRIO.

Desmayo terrible, sensacién de hundimiento en la boca del estémago.

Sensacion de relajamiento en el estbmago con nauseas (Ipeca, Staphis.).



El nifio necesita tener descubierto el abdomen para aliviar las nauseas y los vomitos; frialdad en al
abdomen (Colch., Elaps., Lach.).

Constipacion: inactividad de los intestinos y paralisis del recto; espasmo del esfinter; prolapso del ano; de
afnos de duracion; herpes del ano.

Diarrea: repentina, amarillenta, verdosa, urgente, liquida; con nausea, vomito, postracion y sudor frio (Ver);
con sumo decaimiento; por fumar demasiado.

Colico renal; violentos dolores espasmodicos a lo largo del ureter del lado izquierdo (Berb.); nauseas
mortales y transpiracion fria.

Palpitacion violenta al estar acostado sobre el lado izquierdo; se quita cuando se voltea del lado derecho.
Pulso: rapido, lleno, grande; pequeno, intermitente, excesivamente lento; débil, irregular, casi imperceptible.
Las manos frias como hielo, el cuerpo caliente.

Frialdad de hielo en las piernas, de la rodilla hacia abajo; temblor de los miembros.

Relaciones

-Los antidotos para el abuso del tabaco son: Ipeca, para la nausea excesiva y los vomitos.

Ars., para los malos efectos de mascar tabaco.

Nux., para los sintomas gastricos a la mafana siguiente después de fumar.

Phos., palpitacion; corazon de tabaco, debilidad sexual.

Ign., para el molesto hipo que Proviene de mascar tabaco.

Clem., o Plant., para la odontalgia provenida del uso del tabaco.

Sep., para las afecciones neuralgicas del lado derecho de la cara; dispepsia; nerviosidad croénica,
especialmente en las ocupaciones sedentarias.

Lyc., para la impotencia, espasmos, sudor frio provenido de fumar demasiado.

Gels., dolor de cabeza occipital y vértigo ocasionado por el abuso del tabaco, sobre todo fumando.
Tabacum potentizado (de la 200 a la 1000) para el apetito excesivo y terrible que viene después de
abandonar este remedio.

Mejoria

- Al aire frio, fresco, libre; descubriéndose.

172.- TARAXACUM OFFICINALE

Diente de lebn  Compuestas

Para los ataques gastricos y biliosos, especialmente dolor de cabeza gastrico.

LENGUA MAPEADA (Lach., Merc., Nat.m. ); cubierta de una pelicula blanca, con sensacion de escoriacion,
Esta pelicula se desprende en partes dejando puntos muy sensibles, de color rojo obscuro (Ran.s. ).
Ictericia con hipertrofia y endurecimiento del higado (lengua mapeada).

Debilidad, pérdida del apetito, abundantes sudores nocturnos, especialmente en la convalescencia de la
fiebre biliosa o de la tifoidea.

Inquietud de los miembros en la tifoidea (Rhus., Zinc.).

Relaciones

- Comparese: Bry., Chel., Hydr., Nux., para las afecciones gastricas y biliosas.

Agravacion

- Casi todos los sintomas aparecen al estar sentado; acostandose; estando en reposo.

173.- TARENTULA HISPANICA

Tarantula cubana y espafiola  aracnidos

Conviene a los organismos altamente nerviosos, especialmente en las afecciones coleriformes donde todo
el cuerpo o el brazo derecho y la pierna izquierda estan afectados; (brazo izquierdo y pierna derecha Agar.).
Movimiento constante de las piernas, brazos, tronco, con imposibilidad de hacer nada; subsaltos vy
estremecimiento de los musculos.

INQUIETUD, no puede permanecer quieto en ninguna posicion; necesita estar en movimiento, aunque el
andar empeora todos los sintomas (al contrario de Rhus., Ruta.).

Hiperterestesia; la excitacion mas pequefa causa irritacion seguida de una tristeza languida; extremada, de
la punta de los dedos.

El contacto mas ligero a lo largo de la espina provoca dolores espasmaodicos en el pecho y en la regiéon
cardiaca.

Dolor de cabeza; intenso, como si millares de agujas picaran el cerebro.

Abcesos, diviesos, panadizos, las partes afectadas presentan un color azuloso (Lach.) y con dolor ardiente
atroz (Anth., Ars.); agonia del panadizo, obliga al paciente a pasearse durante la noche.

Ulceras malignas; carbunclos, antrax; gangrena.

Los sintomas aparecen peridodicamente.

Dolor de cabeza neuralgico, que se empeora con el ruido, tacto, la luz fuerte y se mejora frotando la cabeza
contra la almohada.

En cada periodo menstrual se ponen la garganta, la boca y la lengua extremadamente secas, sobre todo
cuando esta durmiendo la paciente- (Nux m.).



Extremada excitacion sexual, llegando hasta la mania; espasmos del utero; el prurito de la vulva se hace
intolerable.

Relaciones

- Es semejante: a Apis., Crog., Lach., Plat., Mygale, Naja, Ther.

Agravacion

- Con el movimiento, contacto; CON TOCAR LAS PARTES AFECTADAS, con el ruido; con el cambio de
tiempo.

Mejoria

- Al aire libre; con la musica; frotando las partes afectadas.

Las terminaciones de los nervios estan tan irritadas y sensitivas que es necesario friccionar para obtener
mejoria.

174.- TEREBINTHINIAE OLEUM

Aceite de trementina  un aceite volatil

La orina tiene olor a violeta.

Lengua: lisa, brillante, roja, como si careciera de papilas, o como si estuviera barnizada (Pyr.); papilas
levantadas; la capa saburrosa se desprende en manchas, dejando puntos rojo brillantes, o se levanta
repentinamente toda (en el exantema), seca y roja; ardorosa en la punta (comparese Mur. ac.).

Diarrea; deposiciones liquidas, verdosas; mucosas; frecuentes, profusas, fétidas, sanguinolentas; ardor en
el ano y en el recto; desmayo y agotamiento después de la deposicion (Ars.).

Abdomen: extremadamente sensible al tacto; distensién, flatulencia, excesiva timpanitis; meteorismo
(Colch.)

Lombrices: aliento fétido, sofocante (Cina, Spig.); tos seca, entrecortada; cosquilleo en el ano; ascarides,
lombrices, se arrojan segmentos de solitaria.

Hematuria: sangre enteramente mezclada con la orina; sedimento parecido al poso de café; orina nebulosa,
ahumada, . albuminosa; profusa, obscura o negra indolora.

Congestion e inflamacion de las visceras; rifones, vejiga, pulmones, intestinos, utero; con hemorragia y
tendencia maligna.

Parpura hemorragica; gran numero de equimosis frescas de un dia a otro (Sulph. ac.).

Ascitis con anasaca, en las lesiones organicas de los rifilones; hidropesia después de la escarlatina (Apis.,
Hell., Lach.).

Hemorragia: de los intestinos, con ulceracion; pasiva, obscura, con ulceracién o degeneracion epitelial.
Ardor violento y dolores tractivos en los riflones, vejiga y uretra (Berb., Can., Anth.).

Ardor violento y cortante en la vejiga; tenesmo; sensibilidad en el hipogastrio; cistitis y retencién por atonia
en el fondo de la vejiga.

Albuminuria: aguda, en los primeros periodos, cuando la sangre y la albumina, abundan mas que los
cilindros y el epitelio; después de la difteria, escarlatina, tifoidea.

Orina rica en albumina y sangre, pero si acaso hay cilindros, son pocos; se empeora viviendo en
habitaciones humedas.

Estranguria: retencion espasmoddica de la orina.*Iritis reumatica, epiescleritis, neuralgia ciliar del ojo
derecho, adhesiones del iris. CAWPERTHWAITE.

Relaciones

-Comparese: Alumen, Arn. Ars. Canth. Lach, Nit. Ac.

Se recomienda como profilactico para la malaria y la fiebre africana.

175.- THERIDION CURASSAVICUM

Arafia del naranjo  aracnidos

El tiempo pasa muy rapidamente (demasiado despacio, Arg. nit., Can.i. , Nux.m. ).

Vértigo AL CERRAR LOS 0OJOS (Lach., Thuja; al abrirlos; Tab.; al ver hacia arriba; Puls., Sil.); POR
CUALQUIER RUIDO LIGERO; aural o laberintico (vértigo de Meniere.).

Nausea: por el mas ligero movimiento, especialmente por cerrar los ojos; por andar de prisa en un carruaje.
Dolor de cabeza: cuando empieza a moverse, como ocasionado por una presion dura, fuerte, detras de los
ojos; violento, profundo, en el cerebro; se empeora acostandose (Lach.); se empeora mucho cuando otras
personas andan en la habitacion, o con el menor movimiento de la cabeza.

LE PARECE QUE CADA SONIDO LE PENETRA POR TODO EL CUERPO, CAUSANDOLE NAUSEA Y
VERTIGO.

Catarro nasal y cronico; secrecion espesa, amarilla, verdosa, fétida (Thuja, Puls.).

Odontalgia; todo sonido agudo penetra en los dientes.

Mareo en las mujeres nerviosas; cierran los ojos para librarse de los movimientos del buque; y el mareo
aumenta hasta hacerse mortal.

Punzadas violentas en la parte superior del pecho izquierdo, debajo del oméplato, extendiéndose al cuello
(Anis., Myr., Pix., Sulph.).

Dolores en todos los huesos, como si estuvieran rotos.



Mucha sensibilidad entre las vértebras, se sienta de lado en la silla para evitar la presion contra la espina
(Chin.s. ); se empeora con el menor ruido o con falsear los pies en el piso.

Para la extrema sensibilidad nerviosa; de la pubertad, durante el embarazo y en la edad critica."En la
raquitis, caries, necrosis, penetra hasta la raiz del mal y destruye la causa" Dr. Baruch.

Muchas veces cura la tisis florida, si se da en los primeros periodos de la enfermedad.

Para la escrofulosis, cuando fallan los remedios mas bien elegidos. RELACIONES.-Sigue bien, después de
Cal., y Lyc.

176.- THLASPI BURSA PASTORIS

Bolsa del pastor  cruciferas

Abundante hemorragia pasiva por todos los orificios del cuerpo; sangre obscura coagulada.

Metrorragia: con violentos calambres y cdlico uterino en la clorosis; después del aborto, parto, mal parto; en
la edad critica; con un cancer en el ttero (Phos., Ust.).

Periodo: demasiado prematuro; demasiado profuso, prolongado (ocho dias, diez y aun quince); tardio en
establecerse; en el primer dia sélo indicios; el segundo célico, vémitos, hemorragia con grandes coagulos;
cada dos periodos es mas profuso.

Hemorragia o bien dilaciéon en el periodo con inercia uterina; agotante, aun no se recobra de un periodo
cuando se presenta otro.

Leucorrea; sanguinolenta, obscura, fétida, algunos dias antes y después del periodo.

Relaciones

- Comparese: Sinapsis, Trillium, Viburnun, Ustilago.

177.- THUJA OCCIDENTALIS

Arbol de lavida cedro blanco

Coniferas

Conviene a las constituciones hidrogenoides de Grauvogl y con respecto a la sicosis tiene la relacion del
efecto a la causa.

Thuja tiene para la sicosis de Hahnemann: verrugas, condilomas y vegetaciones como excrecencias en las
superficies mucosas y cutaneas, la misma relacion que tiene Sulphur para la Psora o Mercurio para la sifilis.
Obra bien en los temperamentos linfaticos, en las personas carnosas, de color obscuro, cabellos negros,
piel malsana.

Padecimientos: ocasionados por los malos efectos de la vacuna (Ant.t. , Sil.); por la supresiéon o mal
tratamiento de la gonorrea (Med.).

Ideas fijas; como si una persona extrafia estuviera a su lado; como si su alma y su cuerpo estuvieran
separados; como si tuviera en el abdomen un animal vivo; como si estuviera baja la influencia de un poder
superior.

Mujeres locas que no quieren que se les toque o se aproxime alguien.

Vértigo cuando cierra los ojos (Lach., Ther.).

Dolor de cabeza: como si tuviera encajado un clavo en el hueso del parietal (Coff., Ign.); como si un botén
convexo estuviera oprimiendo en esa parte; agravado por los excesos sexuales; por un excesivo calor; por
tomar té (Sel.); crénico o de origen sicotico o sifilitico.

Caspa blanca, escamosa; el cabello se seca y se cae.

Ojos: oftalmia de los recién nacidos, sicética o sifilitica; grandes granulaciones como verrugas o ampollas;
se alivia con el calor y cubriéndolos; si se les descubre siente como si una corriente de aire frio estuviera
soplando sobre ellos.

Parpados: aglutinados en la noche; secos, con bordes escamosos; orzuelo y tumores del tarso,
chalaziones, nudosidades gruesas, duras, como pequefios condilomas; - después de que Staphisagria alivia
en parte, pero no cura.

Oidos: otitis crénica, secrecion purulenta, como carne descompuesta; granulaciones, condilomas; polipos
rojo palidos, celulares, que sangran facilmente.

Catarro crénico: después de un exantema; mucosidades espesas, verdes, sangre y pus {Puls.).

Dientes cariados de la raiz, permaneciendo sanas las coronas (Mez.-de los bordes Staph.); se
desmenuzan, se ponen amarillos (Syph.).

Ranula: venas azulosas o varicosas, en la lengua o en la boca (Amb.).

Odontalgia ocasionada por beber té."Al sonarse la nariz siente un dolor presivo en los dientes cariados o al
lado de ellos (Culex)", BOENINGHAUSEN.

Abdomen: siente como si un animal estuviera gritando alli; movimiento como si hubiera en él algo vivo; se
abulta aqui y alli como si fuera el brazo de un feto (Croc., Nux. m., Sulph.).

Dolor molesto y ardoroso en la regién ovarica izquierda, cuando anda o monta a caballo; necesita sentarse
o acostarse (Croc., Ust.); peor en cada periodo menstrual.

Constipacion: violentos dolores en el recto que lo obligan a no hacer esfuerzos; la defecacion retrocede
después de haber sido expelida en parte (Sanic., Sil.).

Hemorroides hinchadas, el dolor es muy agudo cuando se sienta.



Diarrea: temprano en la mafana; expedida con mucha fuerza y muchos gases (Aloe); gorgoteo como
cuando se vacia agua de una botella; se empeora después del desayuno, por el café, por alimentos
grasosos, por las cebollas, por la vacuna.

Fisuras en el ano, dolorosas al tacto, rodeado de vegetaciones planas o de condilomas mucosos humedos.
No puede efectuar el coito por lo extremadamente sensible de la vagina (Plat.-por sequedad, Lyc., Lys.,
Natr.).

Piel: aspecto sucio; aqui y alli se ven manchas color café o blanco morenuzco, vegetaciones anchas, como
montén de semillas, pedunculadas (Staph.); erupciones sélo en las partes del cuerpo que estan cubiertas,
arden después de rascarse.

Siente la carne como si se la hubiesen golpeado, como si estuviera separada de los huesos (Phyt., como si
estuviera arafiada, Rhus.).

Después de orinar queda la sensacion como si hubiera orina en la uretra; agudos dolores cortantes al
acabar de orinar (Sars.).

Calosfrio que comienza en los muslos.

Sudor: sélo en las partes descubiertas; en todo el cuerpo excepto la cabeza (al contrario de Sil.); mientras
duerme y se detiene al despertar (al contrario de Samb.); profuso, de olor agrio, fétido en la noche.
Transpiracion, que huele a miel, en los genitales.

Cuando anda siente las piernas como si fueran de madera.

Sensacion de que el cuerpo, sobre todo los miembros FUERAN DE VIDRIO Y SE PUEDEN ROMPER
FACILMENTE.

Gonorrea suprimida: causando reumatismo articular; prostatitis; sicosis; impotencia; condiloma y muchas
perturbaciones constitucionales.

Ufias; deformadas, quebradizas (Ant.c. ).

Relaciones

-Complementarios: Med., Sab., Sil.

Comparese: Cann.s. , Canth., Cop., Staph.

Es preferible Cinnab., para las vegetaciones del prepucio.

Sigue bien: después de Med., Mer., Nit. ac.

Agravacion

-En la noche por el calor de la cama; alas 3 a. m. y alas 3 p. m.; por el aire frio; por los narcéticos.

178.- TRILLIUM PENDULUM

Aro oyaro smilaceas

Hemorragia: copiosa ya sea activa o pasiva, generalmente rojo brillante; por la nariz, pulmones, rifiones y
utero (lpc., Mill.).

Tendencia a la putrefaccion de los fluidos.

Epistaxis: profusa, pasiva, rojo brillante

Sangran los alveolos después de la extraccion de dientes (Ham., Kreos.).

Menstruacion:- PROFUSA, CADA DOS SEMANAS, DURANDO UNA SEMANA O MAS (Calc.p. ); después
de un exceso de ejercicio o de montar mucho a caballo.

FLUJO CON DESMAYO.

MENORRAGIA: flujo profuso, en chorrillos, rojo brillante; al menor movimiento (Sab.); por desplazamiento
del uUtero; en la edad critica; cada dos semanas, obscuro en coagulos (Thlas., Ust.).

Hemoptisis; tisis incipiente, con esputos sanguinolentos; para los periodos avanzados en que hay
abundante expectoracion purulenta y tos molesta.

Sensacion como si las caderas y la parte inferior de la espalda, estuvieran cayéndose a pedazos, como si
la sincondrosis sacroiliaca estuviera separada; necesita estar vendada fuertemente; como si los huesos de
la pelvis estuviesen rotos (Aes.); con hemorragia.

Profusa hemorragia uterina en la edad critica; flujo cada dos semanas; palidez, desmayo, ofuscacion de la
vista, palpitacién, obstruccion y ruido en los oidos (Fer.); hundimiento doloroso en la boca del estdmago.
Relaciones

- Es complementario de Cal. p., para la menstruacion y para las afecciones hemorragicas.

Comparese: Cinch., Bell., Kali. c., Mill., Lach., Sep., Sulph., Thlas., Ust.

179.- TUBERCULINUM BOVINUM KENT

Pus (con bacilos) tomado de un absceso tuberculoso Nosode

Conviene mejor a las personas de color claro y ojos azules, a las rubias mejor que a las morenas; altas,
delgadas, flacas, pecho estrecho; activas y mentalmente precoces, débiles fisicamente; diatesis
tuberculosa.

Para los casos en que, habiendo en la familia, antecedentes de afecciones tuberculosas, los remedios mas
bien elegidos no alivian o curan, sin preocuparse del nombre de la enfermedad.

LOS SINTOMAS CAMBIAN CONSTANTEMENTE; los padecimientos afectan hoy un érgano, mafiana otro,
pulmones, cerebro, rinones, higado, estdbmago, sistema nervioso, comienzan repentinamente y cesan lo



mismo.

FACILMENTE SE RESFRIA SIN SABER NI COMO NI CUANDO; parece que se resfria siempre que aspira
aire fresco (Hep.).

ENFLAQUECIMIENTO RAPIDO Y MARCADO; a pesar de que come bien, pierde carne s (Abrot., Calc.,
Con., lod., Nat.).

Melancdlico, desanimado; moroso, irritable, colérico, impertinente; taciturno, terco; por naturaleza es de
caracter suave, ahora estd en los limites de la locura. 1 Las potencias de Fincke y de Swan fueron
preparadas con una gota de pus extraido de un absceso pulmonar tuberculoso o de los esputos. Las de
Heath con el pus extraido de un pulmoén tuberculoso en el que se han encontrado por medio del microscopio
los bacilos tuberculosos; siendo esta la razén por lo que al primero se les llame Tuberculinum y al otro
Bacillum, ambas son dignas de confianza y efectivas.

Todo lo de la habitacién le parece raro, como si estuviera en un lugar extrafio.

Dolor de cabeza: crénico, tuberculoso; dolor intenso, agudo, cortante, partiendo de encima del ojo derecho
hasta el occipucio; como si hubiera un aro de hierro al derredor de la cabeza (Anac., Sulph.); para los casos
en que los mejores remedios solo sirven de paliativo.

Dolor de cabeza de las nifias que estan en la escuela; se empeora con el estudio y con el mas ligero
ejercicio mental; cuando se hace uso de los ojos en labores delicadas y los anteojos no mejoran; con
historia tuberculosa.

Meningitis aguda cerebral o basilar con peligro de efusion; alucinaciones nocturnas; despierta asustado,
gritando; cuando Apis, Hell., Sulph., no han mejorado aunque estén bien elegidos.

Grupos de diviesos pequenos, sumamente dolorosos, que sucesivamente aparecen en la nariz; pus verde,
fétido (Sec.).

Plica poldnica; esta medicina ha curado por completo varios casos; en que Bor., y Psor., han fallado.
Diarrea: temprano en la mafiana, repentina, urgente (Sulph.); se enflaquece no obstante que come bien
(lod., Nat.); defecacion obscura, morena, liquida, fétida, expelida con gran fuerza; mucha debilidad y
sudores nocturnos, profusos.

Menstruacion: demasiado prematura; demasiado abundante; de muy larga duracion; tardia en presentarse;
con espantosa dismenorra; en pacientes que tienen historia tuberculosa.

El depdsito tuberculoso principia siempre en el vértice de los pulmones, generalmente el izquierdo (Phos.,
Sulph., Ther.).

Eczema: tuberculoso, en todo el cuerpo; picazén intensa, peor en la noche cuando se desnuda, cuando se
bana; inmensa cantidad de escamas blancas como salvado; escurrimiento detras de las orejas, en el
cabello, en los pliegues de la piel, con desolladura y dolorimiento; piel intensamente roja, sarpullido.
Relaciones

-Complementarios: Psor., Sulph.

Cuando Psor., Sulph., o los remedios mas bien elegidos, no curan o no mejoran de un modo duradero,
sigue después Psor., como remedio constitucional, en la fiebre de heno, asma.

Belladonna, para los ataques agudos congestivos o inflamatorios que se presentan en las enfermedades
tuberculosas. Hydrastis, para engordar a enfermos curados con Tuber.

180.- VALERIANA OFFICINALIS

Valeriana valerianaceas

Excesiva irritabilidad nerviosa; temperamento nervioso histérico (Ign., Puls.); personas en las que
predominan las facultades intelectuales; humor variable.

Las partes del cuerpo rojas se ponen blancas (Fer.).

Se siente tan ligera que parece que flota en el aire (Asar., Lac c.)-como si las piernas le flotaran, (Sticta).
Hiperestesia de todos los sentidos (Cham., Nux).

Sensacion de mucha frialdad en la cabeza (en el vértice de ella, y p., Ver.).

Sensacion de que hay un hilo colgado en la garganta (en la lengua, Nat., Sil.).

Voémitos de los nifios: de leche cuajada en grandes trozos; lo mismo en las defecaciones (Aeth.); tan pronto
como ha mamado después que la madre se ha disgustado.

Ciatica: dolor que se empeora ESTANDO SENTADO vy teniendo los pies apoyados en el suelo (Bell.);
cuando estira el miembro, estando en reposo después de haber hecho ejercicio; se mejora andando.
Relaciones

- Comparese: Asar., Asaf., Croc., Ign., Lac c., Spig., Sulph.

Para el resultado del abuso del té de manzanilla.

Para los dolores de los talones, Agar., Caust., Cyc., Led., Mang., Phyt.

181.- VARIOLINUM

Pus extraido de las pustulas de la viruela  nosode

Sdlo se han hecho experimentaciones parciales.

Guarda la misma relacién para la viruela, que la Antitoxina lo es para la difteria.

Una extensa clinica, referida por los observadores competentes y dignos de fe, atestigua su valor curativo



para la viruela simple, confluente y maligna, asi como para la varioloide y la varicela.

Ha dado magnificos resultados en todas las potencias desde la 6a. cent. hasta la c. m.

Usado como preventivo o sea en contra de la viruela es muy superior a la vacuna y absolutamente libre de
secuelas, especialmente de infeccidn séptica y tuberculosa. La eficacia de la potencia es el tropiezo de los
materiales, pero “es mas dificil de comprender esto que la infeccion natural de la viruela, el sarampién o la
tos ferina? Los que no han usado este remedio y los que no han experimentado la ley de los semejantes, no
son testigos competentes. Que lo pongan a prueba y publiquen los fracasos.

182.- VERATRUM ALBUM

Heléboro blanco  melantaceas

Para los nifios y los ancianos; los extremos de la vida; personas que estan habitualmente frias y son
deficientes de reaccion vital; personas jovenes, de temperamento nervioso, sanguineo.

Es conveniente para las enfermedades que causan RAPIDO AGOTAMIENTO DE LAS FUERZAS
VITALES, COMPLETA POSTRACION; COLAPSO.

TRANSPIRACION FRIA EN LA FRENTE (en todo el cuerpo, Tab.); en casi todas las enfermedades.

No soporta el estar solo; rehusa tenazmente hablar.

Mania con deseo de romper y cortar todo, especialmente las ropas (Taran.); con palabra lasciva, lujuriosa,
amorosa o religiosa (Hyos., Stram.).

Ataques de desmayo al mas ligero ejercicio (Carbo v., Sulph.); suma debilidad.

Sensacion de hundimiento durante una hemorragia (desmayo, Trill.).

Sensacion de que hay puesto en el vértice de la cabeza un trozo de hielo, calosfrio (Sep.); el cuero
cabelludo lo siente como si hubiera calor y frio al mismo tiempo; como si el cerebro estuviera hecho
pedazos.

Semblante: PALIDO, AZUL, CON EXPRESION DE COLAPSO; HUNDIMIENTO DE LAS FACCIONES,
HIPOCRATICO; rojo mientras esta acostado, palido luego que se endereza (Acon.).

Sed: intensa, insaciable, de grandes cantidades de agua fria y de bebidas acidas; todas las bebidas las
desea frias.

Deseo por los acidos y cosas refrescantes (Phos. ac.).

Frialdad de hielo; de la cara, punta de la nariz, pies, piernas, brazos, manos y otras partes del cuerpo.
Sensacion de frio en el abdomen (Colch., Tab.).

VOMITOS VIOLENTOS CON DIARREA PROFUSA.

Vémitos: excesivos, con nauseas y mucha postracion; se empeora con beber (Ars.); por el mas ligero
movimiento (Tab.); mucha debilidad después.

Dolor cortante en el abdomen, como causado por un cuchillo.

Colera: con vomitos y diarrea; defecacion profusa, liquida, en chorro; agotante; después de un susto
(Acon.).

Diarrea: frecuente, verdosa, liquida en chorros, mezclada con copos; cdlico cortante, con calambres que
comienzan en las manos y los pies y se extienden a todo el cuerpo; agotante, después de un susto;
empeorando con el movimiento mas ligero; vomitos con sudor frio en la frente durante ellos y postracion
después (Ars., Tab.).

Constipacion, ningun deseo; defecacion voluminosa dura, (Bry., Sulph.); en bolas redondas negras (Chel.,
Op., Plumb.); con inactividad del recto, deseo frecuente que se siente en el epigastrio (Ign.-en el recto, Nux);
dolorosa de los bebés y de los nifos después de Lyc., y Nux.

Dismenorrea con vomito y diarrea o diarrea agotante con sudor frio (Amm. c., Bov.); esta tan débil que
apenas puede permanecer los dos dias en pie en cada periodo menstrual (Alum., Carbo an., Coc.).

Malos efectos de tomar opio o de mascar tabaco.

Dolores de los miembros durante el tiempo humedo, empeorandose con el calor de la cama y mejorandose
con el continuo andar.

Para las fiebres congestivas e intermitentes, perniciosas, con extrema frialdad, sed, y cara fria y colapso;
piel fria y viscosa, mucha postracion; sudor frio en la frente y palidez mortal en la cara.

Relaciones

-Después de Ars., Arn., Cinch., Cup., Ipec.

Después de Camph., en el colera y célera morbus.

Después de Amm. c., Carbo v., y Bov., para la dismenorrea con vomitos y diarrea.

Agravacion

-Con el mas ligero movimiento; después de beber; antes y durante el periodo, durante la defecacion;
cuando transpira; después de un susto.

Muchas veces quita los malos efectos del abuso del alcohol y el tabaco.

183.- VERATRUM VIRIDE

Heléboro verde  melantaceas

Para las personas sanguineas, pletéricas.

Congestion, especialmente DE LA BASE DEL CEREBRO, pecho, espina y estbmago.



Dolores violentos que acompanfan a la inflamacion.

Reumatismo agudo, fiebre alta, pulso lleno, duro, rapido, dolores agudos en las articulaciones y en los
musculos (Bry., Salic. ac.); orina roja, escasa.

El nifio tiembla, se estremece; muestra tendencia a las convulsiones; subsaltos continuos o movimientos de
la cabeza.

Dolor de cabeza nervioso; congestion provocada por la supresion de las reglas; intenso, casi apoplético,
con violenta nausea y vomitos.

Apoplejia congestiva, cabeza caliente, ojos enrojecidos, palabra dificil, pulso lleno, lento, sumamente duro.
Convulsiones: visién confusa; MENINGITIS BACILAR; cabeza retraida; el nifo esta préximo a los
espasmos.

Enfermedades cerebro-espinales; con espasmos, pupilas dilatadas, convulsiones tetanicas; opistotonos;
transpiracion fria y viscosa.

Insolacién, plenitud en la cabeza, latidos de las arterias, sensibilidad para el sonido; vision doble o parcial
(Gels., Glon.).

Lengua blanca o amarilla, CON UNA RAYA ROJA EN EL MEDIO, capa seca, humeda, blanca amarilla o
sin capa en ambos lados; la siente escaldada (Sang.).

Pulso: aumenta repentina y gradualmente, disminuye mas bajo que lo normal; lento, suave, débil irregular,
intermitente (Dig., Tab.).

No debe darse Veratrum Viride simplemente "para abatir el pulso" o "regularizar el corazén" sino como
todos los remedios, por la totalidad de los sintomas.

184.- ZINCUM METALLICUM

Cinc elemento

Conviene a las personas que padecen agotamiento cerebral y nervioso; FALTA DE VITALIDAD; falta de
poder en el cerebro y en los nervios; demasiado débil para que se le desarrolle un exantema o se le
presente la menstruacion, para expectorar, para orinar; débil para comprender y recordar.

SENSACION INCESANTE Y VIOLENTA DE INQUIETUD EN LOS PIES Y EN LAS EXTREMIDADES
INFERIORES, NECESITA ESTARLOS MOVIENDO SIN CESAR.

Se siente mejor en todo, tan pronto como aparece la menstruacion, ésto alivia todos sus sufrimientos; pero
le reaparecen al desaparecer el flujo.

Para las afecciones cerebrales; en la paralisis inminente del cerebro; siempre que la vis medicatrix naturae
es demasiado débil para desarrollar un exantema (Cup., Sulph., Tub.); sintomas de efusién en los
ventriculos.

El nifio repite todo lo que se le dice.

El nifio grita al estar durmiendo; todo su cuerpo se estremece al estar durmiendo; despierta asustado, se
sobresalta, rueda la cabeza de un lado a otro; el semblante esta alternativamente rojo y palido.
Convulsiones: durante la denticion; con PALIDEZ EN EL SEMBLANTE, SIN CALOR, excepto tal vez en el
occipucio sin aumento de temperatura (al contrario de Bell.); gira los ojos, rechina los dientes.

Movimiento automatico de las manos y de la cabeza, o de una mano y de la cabeza (Apoc., Bry., Hell.).
Corea: por haberse suprimido una erupcion; por un susto.

HAMBRE: voraz a las 11 6 12 a. m. (Sulph.); mucha voracidad al comer; no puede comer bastante aprisa
(afeccidn cerebral incipiente en los nifos).

Movimiento nervioso excesivo de los pies, horas después de haberse acostado y aun cuando ya esté
dormido.

Pies sudorosos y doloridos de los dedos; supresion del sudor fétido de los pies; muy nervioso.

Sabafones dolorosos, se empeoran después de frotarse.

Afecciones espinales; ardor a lo largo de toda la espina; dolor en el dorso, muy empeorado con sentarse,
mejorado con andar de aqui para alla (Cobalt., Puls., Rhus).

Irritacion espinal; mucha postracion de las fuerzas.

No puede soportar que le toquen la espalda (Chin. s., Taran., Ther.).

Solo puede emitir la orina estando sentado inclinandose hacia atras.

Estremecimientos y saltos de musculos aislados (Agar, Ign.).

Debilidad y temblor de las extremidades; de las manos al escribir; durante el periodo.

No puede soportar ninguin abrigo cuando esta sudando.

Relaciones

-Comparese: Hell.,, Tuber., para las enfermedades incipientes del cerebro que provienen de haberse
suprimido una erupcion.

Agravacion

-De muchos de los sintomas por beber vino aun en pequefias cantidades (Alum., Con.).

MEJORIA: con las secreciones en general. Sintomas: del pecho, por expectorar; de la vejiga, por orinar; de
la espalda, por las emisiones (se empeora con ellas, Cobalt.); por el flujo menstrual; con la apariciéon de una
erupcioén antes suprimida.

Es seguido bien de Ign., pero no de Nux, con el cual es incompatible.



Incompatibles
-Cham., y Nux; los cuales no deben darse ni antes ni después.



